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UNIVERSIDAD

MIGUEL DE CERVANTES

‘CONVENIO EMPRESA PAGO DIRECTO
Gimnasios Nuevo Amanecer SpA
Y
Razén social de la empresa

En Santiago, a 08 de junio de 2022, entre GIMNASIOS NUEVO AMANECER SPA., del giro de
su denominacién, RUT N° 77.562.338-1, representada legalmente por el don SALVATORE
ROBERTO PUCCINELL!I UNDURRAGA, C.N.I N° 19.438.084-4, ambos domiciliados en
Avenida Rancagua N° 493, Comuna de PROVIDENCIA, en adelante e indistintamente
referida como “Gimnasids Pacific”, por un lado; y por el otro UNIVERSIDAD MIGUEL DE
CERVANTES., RUT 73.124.400-6, representada legalmente por MARIGEN ARIADNA JULIA
HORNKOHL VENEGAS, C.N. 6.379.339-6, ambos domiciliados en Enrique Mac-lver
N°370, comuna de SANTIAGO, en adelante también referida como “La Universidad”, se

acordd el siguiente convenio:

PRIMERO: Antecedentes.- GIMNASIOS NUEVO AMANECER SPA. es operadora de una
cadena de gimnasios bajo la marca comercial “Gimnasio Pacific Fitness”, con mas de 80
sucursales a lo largo de Chile, en adelante referidos como “Gimnasios Pacific”.

Por su parte, La Universidad desea incentivar la préctica de actividades deportivas entre sus

trabajadores y las familias de los mismos.

SEGUNDQ: Objeto del convenio.- Los afiliados o sus beneficiarios que se inscriban en el
siguiente convenio empresa, tendran derecho a ocupar las instalaciones del mismo, tales como
salas de aerébica, pesas, maquinas cardiovasculares y fuerza junto a todas las clases que la
cadena imparta, en horario libre y las veces que sea necesario.

Para hacer efectivo el valor preferencial en convenio empresa, el trabajador debe presentar en
la sucursal una acreditacién de pertenencia o que es trabajador dependiente de |la

Universidad Miguel de Cervantes.




TERCERO: El valor de este convenio serd de acuerdo al plan gue tome cada afiliado o
beneficiario en la sucursal que estime conveniente, pudiendo acceder a las promociones
vigentes en el departamento de convenio empresa de Gimnasio Pacific Fitness, a través de sus
ejecutivos de ventas y/o personal presente en recepcién en cada sucursal.

En todo caso, los valores por sucursales vigentes para el afio 2022, constan en la cldusula
decima del presente contrato, el que se actualizaré en forma anual.

CUARTQ: La Universidad, no avala ni asume responsabilidad alguna respecto de las deudas
de los trabajadores que decidan usar el convenio. En este sentido, las ‘partes declaran
expresamente que la empresa no asume obligacién alguna de pago por este servicio,
constituyéndose como simple intermediario de la informacién de los beneficios que comprende
el presente convenio.

A mayor abundamiento, las partes declaran expresamente que los beneficios y riesgos que
comprenden las actividades objeto del presente convenio son de exclusiva responsabilidad de
GIMNASIOS PACIFIC FITNESS CLUB, siendo totalmente ajena la participacién de la Universidad.

En consecuencia, los beneficios y riesgos del presente convenio serdn otorgados y soportados
directamente por GIMNASIOS PACIFIC FITNESS CLUB.

En cuanto a los pagos que se indican en la cldusula tercera precedente, estos serdn efectuados
por los beneficiarios en forma directa al ejecutivo de convenios y/o personal en
recepcléon de cada sucursal, sin que medie participacién alguna de la Universidad
Miguel de Cervantes.

QUINTO: Respecto a las comunicaciones, La Universidad, tiene la exigencia de usar los
medios de comunicacién disponibles (redes sociales, pagina web e intranet), para la correcta
divulgacién del convenio suscrito, asimismo Gimnasios Pacific solicitard en cualquier momento
la confirmacién de la publicacién del convenio en los medios mencionados.

A mayor abundamiento, La Universidad, se encargara de difundir los beneficios que este
convenio contempla para sus trabajadores y beneficiarios directos de este.

SEXTO: Los socios inscritos de la empresa Universidad Miguel de Cervantes, tienen
derecho a un congelamiento en plan anual de 30 dfas. Los contratos no se pueden anular.

SEPTIMO:EI presente contrato tendréd duracién anual, renovables en forma automética, y
cualquiera de las partes podré ponerle término, dando aviso por escrito a la otra parte con una
antelacién de a lo menos 30 dfas.



OCTAVO: Para todos los efectos derivados del presente contrato las partes fijan su domicilio
en la comuna de Santiago.

NOVENO: El presente convenio se firma en dos ejemplares de igual tenor y fecha, quedando
uno de ellos en poder de cada parte.

DECIMO: Cada una de las partes designa en el presente acto a un coordinador del convenio
que velara por el cumplimiento y logro de los objetivos del mismo e informaré y coordinard sus
actuaciones con el coordinador de la otra parte, dinamizando su desarrollo.

Gimnasios Pacific designa como coordinador del convenio:

Nombre:
Cargo:
Mail:
Teléfono:

Por su parte la Universidad Miguel de Cervantes designa como coordinado del convenio:
Nombre:

Cargo:

Mail:

Teléfono:

DECIMO PRIMERO: VALORES PREFERENCIALES DE CONVENIO EMPRESA PAGO
DIRECTO (RAZON SOCIAL EMPRESA).

Valor Valor
Plan PD

Mensual Anual
Anual Free Pass $9.900 $118.800
Semestral Free ,

$15.000 $90.000
Pass
Trimestral Free

$18.000 $54.000
Pass
Mensual Free Pass | $22.000




Personerias:

La personerfa de Don SALVATORE ROBERTO PUCCINELLI UNDURRAGA, para representar a
GIMNASIOS NUEVO AMANECER SpA., consta de escritura publica de fecha 14 de marzo del
2022, otorgada ante la 42° Notaria de Santiago de don Alvaro Gonzalez Salinas, Repertorio N°
11985-2022, inscrita en el registro de comercio de Santiago a fojas 23039, nimero 10590, del
aflo 2022, y, La personerfa de g?a MARIGEN ARIADNA JULIA HORNKOHL VENEGAS, para
representar av‘la UNIVERSIDAD 1 EL DE CERTVANTES, consta en acta de sesién de directorio de fecha

/

ifyrd piblica de fecha 25 de mayo de 2021. -
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MARIGF“ HORNKOHL VENEGAS

C.Il. N 6.379.339-6

UNIVERSIDAD MIGUEL DE CERVANTES
RUT N.2 73.124.400-6

GIMNASIOS NUEVO AMANg;ER
RUT N2 77.562.338-1 "



ANEXO N°1
REGLAMENTO INTERNO DEL CLUB

El club reserva el derecho de dejar sin efecto el contrato de aquel socio que no cumpla
concualquiera de las disposiciones del reglamento interno del club sin derecho a

rembolso alguno.

Queda establecido que la empresa Universidad Miguel de Cervantes tiene la
obligacién y responsabilidad de dar a conocer a cada funcionario que ingrese a Pacific.

RESPONSABILIDAD Y OBLIGACIONES PREVIAS DEL SOCIO:

Todo socio o cualquier persona que usufructle de los servicios ofrecidos por GIMNASIOS
NUEVO AMANECER o el Club, indistintamente, lo hard voluntariamente bajo su exclusivo
riesgo y responsabilidad, declarando en este acto que se encuentra en condiciones de realizar
ejercicios fisicos y actividades que se desarrollen en el Club.

RESERVAS DE DERECHOS DE GIMNASIOS NUEVO AMANECER:

El Club se reserva el derecho de modificar el horario de funcionamiento, corregir los precios (a
excepcién de los precios descritos en el presente convenio por el periodo de vigencia del
mismo, desde la fecha de firma), agregar, modificar y/o eliminar programas, actividades, clases
o servicios, ofrecidos por el club, en cualquier momento, y en forma unilateral.

Como también de retirar servicios en la medida que el club lo considere necesario {clases).

El Club se reserva el derecho de dejar sin efecto el contrato al presentarse
cualqulera de los siguientes puntos:

Molestias o agresiones fisicas o verbales a otro socio y/o funcionario del club. -
Depravacién moral.

Determinacién que el socio se encuentra bajo la influencia del alcohol o drogas.
Determinacién de la administracién del Club, indicando que acciones del socio ponen en
peligro la integridad ffsica o sfquica de cualquier otro socio y/o funcionario.

R



ANEXO°2

SUCURSALES
DIFEOOON © QOMUNA QURREDS ANEXO Hormslo el Dorning
Av. Aimte. Grau 1060 CALAMA calama@pacitioclub.cl 8456 7:00222:00 | 09:00217:00 | CERRADO
Los Curera 4723 COPAPO coplapo@paciticelub.c! 8480 7:00221:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Calie Cofipl #610, Local 4, (Ingreso por Rodriguez 741) COPIAPO coplapo2@pacticciub.cl 8010 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Av, Bcuador 599 CHILLAN chillan@pacificciub.cl 8428 7:00221:00 | 09:00a17:00 CQERRADO
Isabel Riqueime 360 CHILLAN chilan2@pacificclub.cl 8486 7:00222:00 | 09:00217:00 CERRADO
Chacabuco #70 , 2do nivel (interlor de Unimarc) CONCEPCION concepcion@pacificciub.cl 8441 8:00a2:00 | 09:00a17:00 CRRADO
Av. Pedro de Valdivia #1145 CONCEPCION concepcion2@pacificclub.cl 8424 24 HRS 08:00 a 17:00 ERRADO
Manuel Montt #1600, Local 200 CORONEL coronai@pacificciub.cl 8487 7:00221:00 | 0S:00a17:00 CERRADO
Gabriela Mistral #1306 LOS ANGELES losangeles @pacificclub.cl 8415 7:00823:00 | 09:00217:00 | CGRRADO
Libertad #249 OVALLE ovalle @pachicclub.cl 8431 7:00a22:00 | 09:00a 17:00 CERRADO
Av, Balmaceda #3036 jocal 17 LA SERENA laserena@pacificciub.cl 8429 7:00222:00 | 08:00217:00 CERAADO
Caminc Zapallar, Km 2 CURICO curkco@pacificclub.cl 8418 7:00223:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Avenida Brasil #93 LINARES linares @pacificchub.c! 8484 7:00223:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Av. San Miguel #3050, local 15-16 TALCA talca@paciricciub.cl 8413 7:00223:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Miguel Ramirez #1550 (STRIP CENTER) RANCAGUA g p .cf 8421 8:00221:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Olegario Lazo #655 SAN FERNANDO sanl'emando@paci-ﬁlub,cl 8483 7:00223:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Av, San Martin #835 TEMUCO temuco@pacificclub.cl 8418 7:00222:00 .| 02:00a17:00 CGERRADO
Av. Las Bhcinas 2591 TEMUCO temuco2@pacificciub.cl 8436 7:00222:00 | 09:00217:00 TERRADO
Gerénimo de Aldereto #9066 VELARRICA Visarrica@pacificclub.cl 8489 7:00222:00 | 09:00a217:00 CERRADO
San Martin N°* 547 CASTRO castro@pacificciub,.cl 9097 7:.00a22:00 | 09:00217:00 CERRADO
Los Carreras #1136 OSORNO osorno@pacificciub.cl 9092 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
San Francisco n® 866, LOCAL S106A PUERTO VARAS Puertovaras@paciicclub.cl 8496 7:00222:C0 | 09:00a17:00 CERRADO
Volcén Puntlagudo #100, Local 235-236 PUERTO MONTT lapaloma@pacificclub.cl 8428 7:00222:00 | 08:00a17:00 CERRADO
Pargue industrial #450, Local 238 (PASEO ROTONDA) PUERTO MONTT puertomontt3@pacificciub.cl 84382 7:00222:00 | 08:00a17:00 CERRADO
Presidente baflez #1433, Local 201 (PASED CARDONAL) | PUERTO MONTT Puertomontt4@pacificclub.cl 8495 7:00222:00 | 08:00a17:00 CERRADO
Anbal Finto #1817 VALDIVIA valdivia2 @pacificclub.cl 8492 7:00222:00 | 09:00217:00 CERRADO
Av. Nueva Providencia 2339 PROVIDENCIA | oncedesepiembre@paclificclub.cl B442 7:00a22:00 | 09:00a17:00 CQERRADO
Agustinas 1611 SANTIAGO agustinas@pacificciub.cl 8411 24 HRS 09:00 217:00 CERRADO
Arturo Prat 323 SANTIAGO arturoprat@pacificclub.cl 8474 7:00222:00 | 08:00a17:00 CRRADO
Santa Monica #2128 SANTIAGO brasil@pacificclub.cl 9058 7:00222:00 | 08:00a17:00 GERRADO
Av, Sta. Clara 354, 3ER RSO HUECHURABA cempresarial@pactiicciub.cl 8449 7:00220:30 | 09:00217:00 CERRADO
Cammen 1291 SANTIAGO carmen@pacificctub.cl 8482 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Chacabuco 511 SANTIAGO chacabuco@pacificciub.cl 9008 7:00a222:00 | 09:00a317:00 CERRADO
Antuplren 8372-8516 PENALOLEN constorial@pacificclub.cl 8468 7:00222:00 | 09:00217:00 CERRADO
Gran Avenida Jose Mguel Carrera 11550 B BOSQUE eibosque@paciicclub.cl 8493 24 HRS 05:00 a 17:00 CERRADO
Gran Avenida Jose Miguel Carrera 2974 SAN MIGUEL ellano@paciicciub.cl 8434 24 HRS 08:00217:00 | 09:00217:00
Encomenderos #200 LAS CONDES encomenderos @ pacificciub.cl R045 7:00a222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Exequiel Fernéndez 653 NUNOA exequiciternandez@pacificclub.cl 8478 2:00222:00 | 09:00217:00 CERRADO
Gral Mackenna 1501 SANTIAGO g @pacificclub.cl 8475 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Independencia #834, independencia (Matro Hosplales - L3) | INDEPENDENCIA D cla@pacificciub.cl 8012 7:00222:00 | 09:00a217:00 CERRADO
rarrézaval 801 NUROCA Irar i@paciicciud.cl 8440 7:00222:00 | 09:00a17:00 | . GRRADO
Av, rarrézaval #4938 NUROA frarrazaval @pacificctub.cl 8444 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Av. Américo Vespucio #23, Local 27 (Intermadal) LA CISTERNA lacisterna@pacificciub.cl 8457 7:00222:00 | 08:00a17:00 | 09:00-17:00
Serafin Zamora #127 LA FLORIDA lafloride@paciticclub.cl 8447 8:30220:30 | 09:00a17:00 CERRADO
Rojas A es #1856 LA FLORIDA lafiorida2@pacificciub.cl 8462 7:00222:00 | 09:00217:00 CERRADO
Av. Larrain #8886 LA RENA larrain@pacificclub,cl 8464 7:00222:00 | 09:00a17:00 GFRRADO
Av. Las Condes #14453, Lo Bamechea Lo Barnechea lascondes@pacificclub.cl 8476 7:00a22:00 | 09:00a17:00 CRRADO
Lord Cochrane 568 SANTIAGO lordcochrane @pacificciub.cl 8473 7:00222:00 | 05:00a17:00 CERRADO
Mac-ver #147-149 SANTIAGO maciver@pacificclub.cl 8477 7:00a23:00 | 09:00a17:00 CERRADO
AV, Macul # 3403 MACLR. macul2@pacificclub.cl 8454 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Manuel Rodriguez 2652 MAIRO maipu@pactiicciub.cl 8439 7:00a22:00 | 09:00a17:00 | 08:00-17:00
Av. Américo Vespucio #1001 MAIRD malpu2@pacificclub.cl 8460 24HRS 09:00a17:00 | 09:00-17:00
Ing. Dominguez #666 MAIPO maipuS@paciicclub.cl 8472 7:00222:00 | 08:00217:00 | GERRADO
Av. Manquehue Sur 567 LAS CONDES manguehue@pacificciub.cl 8471 24 HRS 09:00a 17:00 CERRADQ
Av, Manuel Montt 50 PROVIDENCIA manuemontt@ pacHicciub.cl 8443 7:00222:00 | 08:00217:00 CERRADO
Av. Mapocho #3597 QUINTA NORMAL mapocho@pacificclub.c! 8479 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Mall Vivo, Serrano #385 - Sto piso MELPLLA @pacificciub.cl 8423 8:00221:00 | 09:00217:00 CERRADO
Edificlo Casa C Merced #838 A, Nivel Subterrénao 1 SANTIAGO merced@paclficctub.cl 8470 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Av. Vicufia Mackenna Ponlente #6320 LA FLORIDA mirador@pacificciub.ct 8469 7:00221:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Morandé 354 SANTIAGO morande@paciicclub.cl 8451 7:00a222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Natanle! Cox #1187, Esquina Santiaguliio SANTIAGO nataniel® pacificclub.cl 8484 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Av. Vicuia Mackenna #1691 RUNOA nuble@paciticelub.cl 8441 7:00222:00 | 09:00217:00 CERRADO
Generai José Artigas #3250 RNUNOA mmoa@pacificciub.cl 8453 7:00221:00 | 09:00a17:00 CGERRADO
Av. General Baquedano N° 560-8 PAINE paine@pacificclub.cl 2061 7:002 22:00 { 09:00a17:00 CERRADO
Mar Tirreno 3349 PENALOLEN quiin@pacificciub.cl 8427 7:00222:00 | 09:00a17:00 | GERRADO
Av.Tobalaba #12175, local 205 PENALOLEN penaiolen@paciliceiub.cl 8467 7:00222:00 | 09:00a17:00 | _ GEFRRADO
Av, Portugal 392 SANTIAGO portugal@pacificciub.cl 8438 24 RS 09:00217:00 | 08:00a17:00
Rancagua 485 PROVIDENCIA providencla@pacificciub.cl 8057 7:00222:00 | 09:00217:00 CERRADO
Recoieta #2746, Local 17 RECOLETA recoleta2 @pacificciub.cl 8480 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Byzagulre #8650, St Piso, Mall Paseo San Bernardo SAN BERNARDO sanbernardo2@paciiicciub.cl B461 8:00221:00 | 09:00a217:00 CERRADO
Av. San Pablo #3237, Esquina Capltdn Trizana LO PRADO sanpablo@pacificclub.c! 8498 7:00222:00 | 08:00217:00 CERRADO
Tobalaba 607 PROVIDENCIA balaba@pacificclub.cl 8450 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Freddy Taberna #59, (Esquina con Arturo Prat Chacén) RQUIQUE Iquique@paciticclub.cl 9006 7:00222:00 | 09:00217:00 CBRRADO
Av. Hermanos Clark #55 LOS ANDES losandes @pacificelud.cl 8433 7:00a22:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Av, San Martin #801 QULLOTA quiiota@pacificelub.cl 8422 7:00222:00 | 09:00a17:00 CEPRADO
Del Athell #2011 (MALL VIVO) QUILPUE quipue@paciiicclub.cl 8435 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Zenteno #741 QUILPUE @paciricclub.cl 8488 7:00822:00 | 09:00a17:00 CRRADO
Calle 5 de Abrll #110 VINA DE. MAR recreo@pacificciub.cl 8485 7:00222:00 | 09:00a17:00 CRRADO
Borgofio #14912, Local 1 VINA DEL MAR renaca@paciicciub.cl 8420 7:00a 22:00 _ﬂo a17:00 CERRADO
Centenario #3986, esq. Sixto Gonzélez SAN ANTONIO sanantonio@pacificclub.cl 8499 7:00222:00 | 09:00a17:00 CGRRADO
Toro Mazote #1552 SAN FELIFE sanfelipe @pacificclub.cl 8491 7:002 22:00 | 09:00a 17:00 GRRADO
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Av. Vicufla Mackenna #1651 RUROA nuble@pacificclub.cl 8441 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADOD
General José Artigas #3250 RNUROA nunoa@pacificclub.cf 8453 7:00821:00 | 09:00217:00 | CERRADO
Av, General Bagquedano N* 560-8 PAINE paine@pacificciub.cl 9061 7:00222:00 { 09:00a 17:00 CERRADO
Mar Tirreno 3349 PENALOLEN quiin@pacificciub.cl 8427 7:00222:00 | 09:00a 17:00 CERRADO
Av.Tobalaba #12175, local 205 PENALOLEN penalolen@peacificclub.cl 8467 7:00222:00 | 02:00a17:00 CERRADO
Av. Portugal 392 SANTIAGO ponugal@pacificciub.cl 8438 24 HRS 09:00a17:00 | 09:00a 17:00
Rancagua 485 PROV IDENCIA providencia@pacificclub.cl 8057 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Recoleta #2746, Local 17 RECOLETA recoleta2@pacificciub.cl 8480 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADD
Eyzaguirre #650, 5to Piso, Mall Pasea San Bernardo SANBERNARDO| sanbernardo2@paciticclub.cl 8461 8:00221:00 | 09:00a 17:00 CERRADO
Av. San Pablo #5237, Esquina Capian Trizano LOPRADO sanpablo@pacificciub.cl 8498 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Tobalaba 607 PROVIDENCIA tobalaba@pacilicclub.c! 8450 7:00222:00 | 02:00a 17:00 CERRADO
Freddy Taberna #59, (Esquina con Arturo Prat Chacén) IQUIQUE Iquique@ pacificciub.cl 9006 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Av. Hermanos Clark #55 LOS ANDES losandes@pacificciub.cl 8433 7:00222:00 | 09:00a 17:00 CERRADO
Av. San Martin #8301 QUALLOTA quilota@pacificciub.cl 8422 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Del Alheli #2011 (MALL VVO) QUILPUE quibue@paciticciub.cl 8435 7:00a22:00 | 03:00a17:00 CERRADO
Zenteno #741 QUILPUE quipue2@pacificciub.cl 8488 7:00222:00 | 09:00217:00 | CRRADO
Calle 5 de Abril #110 VINA DEL MAR recreo@pacificclub.cl 8485 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Borgofio #14912, Local 1 VIRA DEL MAR renaca@ pacificchub.cl 8420 7:00a22:00 | 09:00217:00 CERRADO
Centenerio #396, esg. Sixto Gonzélez SAN ANTONO sanantonio@pacificclub.cl 8499 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Taro Mazote #1552 SAN FELIPE santefipe@pacificclub.cl 8491 7:00a222:00 | 09:00a17:00 CERRADO
Avenida Argentina N° 540, Local 402, Mall Paseo Ross VALPARAISO valparaiso@paciicclub.cl 8409 8:00221:00 | 09:00a17:00 CBRRADO
Arlegui #302 VINA DEL MAR vina@pacificclub.cl 8419 7:00222:00 | 09:00a17:00 CERRADO




ANEXO N°3
REGLAMENTO INTERNO DE SOCIO

Queda establecido que La Universidad Miguel de Cervantes tiene la obligacién y
responsabilidad de dar a conocer a cada funcionario que ingrese a Pacific el REGLAMENTO DE
SOCIO Y USO DE LOCKERS.

REGLAMENTO DE SOCIO

>

V V V VvV VY

Al ingresar al girhnasio siempre debe mencionar que pertenece a CONVENIO EMPRESA,
presentar carnet de identidad y dar su RUT y/o nGmero de socio en recepcién.

El socio, para ser evaluado, debe presentar tenida deportiva, no debe realizar actividad
fisica antes de la evaluacién, por lo que su cuerpo debe estar en reposo.

Mientras entrene tiene que usar toalla de mano.

No puede entrenar ni circular por el edificio sin polera.

Al utilizar las maquinas y mancuernas, hégalo suave y controladamente.

No golpee las placas ni deje caer bruscamente las mancuemas.

Usted debe dejar las méquinas descargadas y las mancuernas de atril al finalizar los
ejercicios.

No podrd sobrepasar los 20 minutos de entrenamiento en las maquinas
cardiovasculares. -

El equipo de entrenamiento debe ser: short, calzas, buzo, polera, polerén, calcetas,
zapatillas, el material ojal4 de algodén para una mejor absorcién de la transpiracién.

No puede entrenar descalzo, con chalas, zapatos o botines. Debe hacerlo con zapatillas.
No descanse en la méquina al hacer la serie de ejercicios, usted debe alternar las
maquinas si otro socio desea ocuparlo.

Prohibida la venta de accesorios, suplementos, ropa u otro producto entre los socios
mientras se encuentre en el club.

Prohibido el ingreso de menores de 16 afos a las instalaciones.

Los socios deben dejar de utilizar las méquinas 20 minutos antes de la hora del cierre.

USO DE LOCKERS

Los socios deberén utilizar su propio candado, el cual debe estar en buen estado. El uso
de Lockers, es solo por el tiempo de permanencia en el recinto y solo para implementos
esenciales y necesarios para el entrenamiento deportivo. Es obligacién del socio
informar en recepcién si ingresa al gimnasio con artefactos, implementos o sumas de
dinero que superen las 2 U.F, debiendo dejarlas en la caja de seguridad situada para
estos efectos en recepcién. Asimismo, es responsabilidad _clel socio exigir el
comprobante de haber entregado sus pertenencias.



> De no.cumplirse con esta obligacién de informe y depésito, las partes declaran que no
habré responsabilidad alguna para Gimnasios Pacific Fitness Club, por las pérdidas
sufridas por los socios al no cumplir con estas medidas.

(ESTE REGLAMENTO DEBE SER ENTREGADO Y DIFUNDIDO A TODOS LOS
TRABAJADORES QUE PERTENEZCAN AL CONVENIO, DANDO POR HECHO QUE
CONOCEN CADA UNA DE LAS NORMAS ESTIPULADAS).



Anexo 4
Instructivo Medidas sanitarias.

1 - RESERVAR ASISTENCIA

A modo de mantener en control los aforos permitidos se agendard previamente e
entrenamiento. ,

El socio debe agendar diariamente a través de nuestra pagina web
www.gimnasiospacific.cl la hora en Ia que va a realizar el entrenamiento diario. Se podré
agendar al socio de manera manual, sin embargo, si desea entrenar inmediatamente guedard
subordinado al aforo de la sucursal y firmando la declaracién jurada de salud.

1.1 Las declaraciones juradas se archivan en la sucursal para tener un registro claro de
trazabilidad en caso de que se requiera posteriormente por la autoridad sanitaria.

1.2 El agendamiento es por bloques de 60 minutos, salvo en horarios bajos de 10:00 a
16:00 horas donde se permite el entrenamiento por 90 minutos siempre y cuando se respete el
aforo permitido.

2 - INGRESO AL GIMNASIO SOLO CON PASE DE MOVILIDAD
A modo de respetar las exigencias sanitarias del Plan Paso a Paso del Ministerio de
Salud referido al funcionamiento de gimnasios en espacios cerrados es que se pedird
diariamente el PASE DE MOVILIDAD. Debe solicitar el pase de movilidad al socio, este debe ser
correctamente escaneado para verificar que el pase este correctamente habilitado, NO se
acepta nada més que no sea el pase de movilidad HABILITADO.

2.1 El ingreso es con mascarilla obligatoriamente.

2.2 En recepcién, al socio se le debe tomar la temperatura e invitarlo a desinfectar sus
manos con alcohol gel, la temperatura para poder ingresar al gimnasio debe ser inferior a
37,0°, si la temperatura del socio es mayor no podra ingresar al gimnasio.

2.3 Es abligatorio que el socio ingrese con toalla de mano.

2.4 En caso de presentar fila de socios para ingresar, solicitarles mantener una distancia
adecuada. )

Solicitar a los socios al momento de ingresar que deben limpiar sus zapatillas en el
pediluvio que se encuentra dispuesto a la entrada del gimnasio con liquido desinfectante y/o

amonio.
3 - USO DE MASCARILLA DURANTE EL ENTRENAMIENTO EN EL GIMNASIO

3.1 El socio siempre debe utilizar su mascarilla, solo se permite el NO uso al momento
de hidratarse o dentro de las duchas, en todo otro momento es obligatorio su uso.

3.2 En méquinas cardiovasculares se permite solo bajarse la mascarilla para liberar la
nariz y fosas nasales. Esto incluye la practica de clases dirigidas y/o grupales en la sucursal.



4 - SOBRE LA DESINFECCION DE EQUIPO Y/O IMPLEMENTACION

4.1 Es obligatorio para el personal de la sucursal desinfectar los equipos antes que sean
utilizados ya sea maquinas, colchonetas, barras, mancuernas, etc. Utilizando los kits de
limpieza y desinfeccién (alcohol / Amonio) dispuestos en cada zona del gimnasio.

4.2 Después de la limpieza de maéquinas si hubiere algln material desechable como
papel debe ser lievado a papeleras exclusivas para residuos covid. La desinfeccién de los
equipos aplica para ANTES y DESPUES de su uso.

5 - SOBRE EL CONTACTO ESTRECHO EN EL GIMNASIO

5.1 Los socios deben mantener una distancia de 2 metros con otros clientes.

5.2 Existe zonas de entrenamiento demarcadas, y cada persona debe respetar el sitio
asignado de acuerdo con la reserva y delimitacién del espacio.

5.3 Las maéquinas restringidas con sefRalética especial no se podrén utilizar para
garantizar el distanciamiento fisico.

5.4 Est& prohibido todo tipo de contacto fisico (estrechar las manos, dar abrazos etc.)

5.5 El socio podrd usar las duchas, pero respetando el aforo indicado por el &rea.
(siempre que la fase en que se encuentre lo permita)

5.6 El socio debe respetar las normas sanitarias del gimnasio.

5.7 Nuestras salas de clases dirigidas estdn demarcadas para que cada socio tenga una
distancia adecuada, esta distancia debe respetarse y siempre mantenerse dentro del sitio
designado con la demarcacién.

6 - ESPECIFICACIONES GENERALES

Los funcionarios de la sucursal deberdn fiscalizar el correcto cumplimiento de todas las
normas sanitarias exigidas por la autoridad y este reglamento.

6.1 Este reglamento se considerard un anexo al ya firmado al momento de contratar tu
plan.

6.2. Que e! desacato de las normas establecidas y aquf planteadas daran derecho a la
suspensién de la membresfa durante dos meses de incurrida la falta.

Recuerda que el mantenimiento de los estédndares de limpieza y desinfeccién garantizan
un ambiente més limpio Y seguro para todos.

Desde ya, le damos la cordial bienvenida a la familia Pacific Fitness Club



