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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo proponer estrategias pedagdgicas para la
Inclusion de estudiantes con trastorno del espectro autista en el aula regular del
Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente Alto, Region Metropolitana, Chile,
2024”. La investigacion se utilizd6 un enfoque cuantitativo, con un tipo de
investigacion de campo de caracter descriptivo, bajo la modalidad de proyecto
factible y una poblacion de 23 Profesionales de la Educacion, del area basica del
1ro al 6to basico del Colegio Santa Maria de la Cordillera de Puente Alto. Para la
recoleccion de los datos se utilizé un cuestionario con escalamiento tipo Likert con
varias alternativas de respuestas y la validez se efecto a través del juicio de
expertos. Para el anadlisis de los datos se utilizO una estadistica descriptiva que
permitié recolectar, organizar, presentar y analizar la informacién de manera
comprensible. Entre los hallazgos mas significativos se evidencidé que los
educadores carecen del manejo de la planeacion, evaluacién en la mejora
continua del proceso de aprendizaje de los estudiantes con el uso de estrategias
pedagogicas. Esto condujo a la propuesta de estrategias pedagdgicas inclusivas
gue garantice una educacion equitativa y de calidad para los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el aula regular. Estas estrategias deben
centrarse en promover el desarrollo integral de los estudiantes, respetando su
diversidad y adaptando los procesos de ensefianza y aprendizaje a sus

necesidades especificas.

Palabras Clave: Estrategias, Pedagadgicas, Inclusion, Educativa.



INTRODUCCION

La escuela es un pilar fundamental en la formacién de los seres humanos a lo
largo de la historia ha privilegiado los contenidos de las areas de conocimiento tales
como las matematicas o las ciencias y ha dejado de lado el fortalecimiento del proceso
de inclusion para los estudiantes con Necesidades Educativas especiales dentro del
aula regular, siendo este de gran relevancia para el proceso de ensefianza- aprendizaje
de los nifios y nifias dentro Segun estudio del aula regular.

Segun estudios realizados por Blanco (2014) “la educacion regular en Chile
presenta diversas barreras, externas e internas, que generan exclusion y marginacion
en educacion, tales como (...) el debilitamiento de la escuela publica, la rigidez y falta
de pertinencia curricular, entre otros” (p. 104). Sabemos que, a la hora de trabajar con
nifos y nifas con necesidades educativas especiales, surge la gran necesidad de
generar un modelo de educacion inclusiva correcto para atender lo mencionado con
anterioridad.

Segun lo planteado por el Ministerio de Educacion (MINEDUC) en la Ley general
de Educacion (LGE 2009) “la educacion es un derecho de todas las personas (Art. 4) y
permite desarrollar habilidades que seran utiles a lo largo de la vida de toda persona”.
Si tenemos en cuenta que el Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condicion que
recientemente es conocida y muy poco entendida por la sociedad que nos rodea, a lo
largo de la historia y, en general, incluyendo a la comunidad educativa, se considera
esencial conocer el proceso de inclusion por el que atraviesan los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista en el ambito educacional, considerando también las
necesidades educativas especiales y barreras que se les presentan.

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condicion del neurodesarrollo que
comienza en la nifiez y dura toda la vida; se caracteriza porque la persona presenta
deficiencias persistentes en la comunicacién y en la interaccion social. Ademas, pueden
presentar patrones de comportamiento, de intereses o de actividades repetitivos con
dificultades para hacer frente a cambios inesperados (Neural, 2018).

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una discapacidad que tiene un

impacto significativo en el desarrollo de las relaciones sociales, familiares y académicas



de quienes la padecen, y aunque es un trastorno bien conocido y estudiado por los
cientificos, la mayoria de las investigaciones realizadas al respecto, no han logrado dar
una respuesta concluyente de su etiologia. De igual manera, no existe aun un
tratamiento farmacolégico totalmente eficaz, por ello sigue siendo el trastorno menos
entendido (Rangel, 2017)

Por lo anteriormente mencionado, el presente estudio busca exponer a través de
instrumentos como cuestionarios las opiniones de la comunidad educativa, incluyendo a
las familia, docentes y equipo multidisciplinario ,en relacion con el proceso de inclusiéon
de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en un colegio regular de la
comuna de Puente Alto, con el objetivo de determinar si la respuesta educativa es
adecuada a la situacion, contexto y particularidad de cada estudiante, para hacer
efectivo el proceso de inclusién educativa.

En ese sentido, el proyecto de investigacion se encuentra estructurado de la
siguiente manera: Capitulo I: El Problema, que incluye el planteamiento del problema,
las preguntas de investigacion, los objetivos del estudio y la justificacion de la
investigacion. Capitulo Il contiene los antecedentes de la investigacion, tanto
internacionales como nacionales, las bases teoricas en las cuales se desarrolla cada
una de las variables objeto de estudio y la definicién de términos.

En lo que respecta al Capitulo Ill: Marco Metodolégico aborda el enfoque
investigativo, el tipo y modalidad de la investigacion, la poblacion, la muestra, las
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, la validez del cuestionario, y los
procedimientos de analisis de datos. ElI Capitulo IV, hace referencia a la Fase I:
Diagnostica, donde se refleja la descripcion del trabajo de campo, disefio de la
presentacion de los resultados y conclusiones del diagnostico. Asimismo, se plantea la
Fase IlI: Factibilidad de la Propuesta, en la cual se hace alusién a la factibilidad técnica,
factibilidad econémica, factibilidad social y factibilidad educativa

De igual manera, en el Capitulo V, Fase lll: Disefio de la Propuesta se indica la
introduccién de la propuesta, justificacién, fundamentacion tedrica, objetivos de la
propuesta y planificacion de las actividades. Finalmente, se presentan las referencias y

los anexos.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel internacional, la idea de un proyecto de Inclusion se proyecta en el foro
internacional de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO), este marco pautas en el campo educativo en el evento celebrado
en Jomtien en Tailandia 1990, donde se promovi¢ la idea de una Educacion para todos,
gue ofreciera satisfaccion de las necesidades béasicas de aprendizaje. Asimismo, la
(UNESCO) plantea que actualmente mantiene su compromiso con una vision holistica y
humanista de la Educacién de calidad en el mundo entero, procurando hacer realidad el
derecho de cada persona a recibir ensefianza, como respuesta a la educacion para
todos.

En investigaciones realizadas Valdez y Cartolini, (2019), “han determinado que
los nifios - nifias y adultos con Trastorno de Espectro Autista (TEA) conforman un grupo
diverso, cuyas necesidades van a variar a lo largo de la vida en términos tanto de
evaluacion, como de intervencion” (p. 60). Por lo anterior, se considera relevante llevar
a cabo una evaluacién minuciosa para determinar los servicios mas apropiados de
forma individualizada, efectuando una intervencién temprana que atienda las
caracteristicas particulares de cada nifio y nifia que se encuentra dentro del espectro
autista y su familia, pues antes de que el nifio y nifia asista al colegio, es fundamental
desarrollar habilidades que faciliten su mejor desempefio escolar.

Por una parte, es fundamental contar con subvencion que garantice el acceso de
los y las estudiantes con Trastorno de Espectro Autista a la educacion formal, a la vez,
considerando el recurso humano, concreto y fungible. Asimismo, se considera de gran
importancia que la comunidad educativa conozca el diagndstico y tenga la preparacion
en estrategias y metodologia para que los nifios y nifilas puedan ser incluidos
adecuadamente al sistema de educacion regular, teniendo en cuenta sus capacidades,

las adecuaciones correspondientes y ritmos de aprendizaje que requieren.



En este orden de ideas, las estrategias pedagdgicas para la inclusion de nifios y
nifias con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el aula regular aborda una de las
cuestiones mas urgentes en la educacién contemporanea: cOmo garantizar que todos
los estudiantes, independientemente de sus necesidades especificas, reciban una
educacién equitativa y de calidad en un entorno inclusivo.

Por ello, las estrategias pedagdgicas, de acuerdo con Marzano et al. (2001): “son
técnicas y métodos que los docentes utilizan para guiar el aprendizaje de los
estudiantes. Estas estrategias deben ser adaptativas y ajustarse a las necesidades y
contextos especificos de los alumnos para maximizar su efectividad en el proceso
educativo.” (p.34). Es decir, la importancia de desarrollar las estrategias de inclusién
son un pilar fundamental en el desarrollo de la inclusibn de los estudiantes con
diagndsticos transitorios y permanentes, proporcionando recursos y un amplio personal
especializado, que interviene directamente con los estudiantes y brinda asesorias hacia
los docentes.

A pesar de los avances en la concienciaciéon y en las politicas de inclusion
educativa, los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), contindan
enfrentando barreras significativas para su plena participacion en las aulas regulares.
Estas barreras se manifiestan en diversas formas, tales como la falta de adaptaciones
curriculares adecuadas, la escasez de formacion especializada para los docentes, y la
insuficiencia de recursos y apoyos necesarios para responder a las necesidades de
estos estudiantes.

Segun el autor Booth y Ainscow (2002): Los autores de Index for Inclusién han
abordado ampliamente la falta de estandarizacion en las practicas inclusivas y las
diferencias en la formacion docente, sefialando como esto genera desigualdades en la
educacion. La falta de una estandarizacion global de las practicas inclusivas, sumada a
las diferencias en la formacién de los docentes y en el acceso a recursos, ha generado
disparidades en la calidad de la educacion que reciben los estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA). Como resultado, estos estudiantes a menudo no reciben las
adaptaciones curriculares, adaptaciones del entorno y sus estimulos y el apoyo
necesarios para participar plenamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que

afecta negativamente su desarrollo académico y social, también se ve reflejado en el



autor, Tony Atwood: Un reconocido especialista en autismo, Atwood el cual ha
seflalado en multiples publicaciones como las adaptaciones curriculares y del entorno
son esenciales para que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA),
donde logren participar plenamente en la educacion. Su obra The Complete Guide to
Asperger's Syndrome (2007) también hace énfasis en las dificultades que enfrentan
estos estudiantes cuando no reciben el apoyo adecuado.

Ademas, la implementacién efectiva de Estrategias Pedagdgicas Inclusivas para
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) depende en gran medida de la
disponibilidad de recursos financieros y humanos, algo que no esta equitativamente
distribuido en todos los contextos. Esto crea una brecha significativa entre lo que se
propone en la teoria y lo que se realiza en la practica, limitando el impacto de las
politicas inclusivas.

En resumen, el problema radica en la necesidad urgente de desarrollar,
implementar y evaluar estrategias pedagdgicas inclusivas que sean accesibles y
efectivas a nivel internacional. Esto implica no solo adaptar los curriculos y formar
adecuadamente a los docentes, sino también fomentar un entorno escolar que respete
y valore la diversidad, asegurando que los estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales (NEE) puedan aprender y desarrollarse en igualdad de condiciones con sus
compaferos. Sin un compromiso global y coordinado, los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) seguiran siendo excluidos de las oportunidades educativas que
merecen, perpetuando desigualdades y limitando su potencial a largo plazo.

En América Latina, la inclusion de nifios y nifias con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) en el aula regular esta en desarrollo, con avances significativos, pero
también con desafios persistentes. La implementacién de estrategias inclusivas varia
considerablemente entre paises, debido a las diferencias en politicas educativas,
recursos y formacion docente. Uno de los autores destacados en este ambito es Miguel
Angel Verdugo, un psicologo espafiol con gran influencia en América Latina. Verdugo
(2018) ha enfatizado la necesidad de adaptar el entorno escolar para que sea
verdaderamente inclusivo, no solo a nivel de acceso fisico sino también en la
participacion efectiva de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). En

su obra, argumenta que “la inclusion debe ir mas alla de la mera integracion fisica en el



aula, promoviendo una ensefianza diferenciada y personalizada que responda a las
necesidades individuales de estos estudiantes”. (p.105)

En definitiva, aunque algunos paises han avanzado en la implementacion de
politicas inclusivas y en la formacion de docentes, aun existen grandes desafios para
mejorarla la eficacia en la entrega de los recursos, capacitaciones especializadas para
docentes, con el fin de generar un mayor compromiso y conciencia por parte de las
instituciones educativas para garantizar que las estrategias inclusivas sean efectivas y
sostenibles a largo plazo.

En Chile se han experimentado diversos cambios en las politicas Educativas a lo
largo del tiempo, sustentados por entidades, leyes y decretos que han impulsado el
reconocimiento a la diversidad y la necesidad de garantizar una educacion equitativa
para todos los estudiantes. El Ministerio de Educacion de Chile (MINEDUC), es el
encargado de proporcionar recursos para las secretarias regionales en la Unidad de
Educacion Especial. Desde el afio 2010 Chile cuenta con la Ley 20.422/2010 que
Establece Normas sobre igualdad de Oportunidades e Inclusién Social de las Personas
con Discapacidad.

Ademas, el decreto exento N° 83/2015 reglamento de la Ley N° 20.370, General
de Educacion (LGE), que aprueba Criterios y Orientaciones de Adecuacion Curricular
para Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE) de Educacion
Parvularia y Educacion Basica. (MINEDUC, 2015, articulo 36), incorpora las
innovaciones y adecuaciones curriculares, de infraestructura y los materiales de apoyo
necesarios para permitir y facilitar a los estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales (NEE) y Transitorias, el acceso a los cursos o niveles existentes,
brindandoles los recursos adicionales que requieren para asegurar su permanencia y
progreso en el sistema educacional.

También, las normativas inclusivas implementadas en los establecimientos
educacionales tales como La Ley 20.845, También conocida como la Ley de Inclusién
Escolar en Chile, fue propuesta y promulgada por el Ministerio de Educacion de Chile

durante el gobierno de la presidenta Michelle Bachelet en el afio 2015.



Esta ley forma parte de una serie de reformas educacionales impulsadas por el
Estado para garantizar una educacion inclusiva y equitativa, prohibiendo el lucro, la
seleccién y el copago en los establecimientos que reciben financiamiento publico.

El Ministerio de Educacion es el principal organismo que plantea y regula las
normativas relacionadas con la inclusion educativa en el pais, basandose en la
Constitucion y las politicas publicas establecidas para promover la equidad en el
sistema educacional chileno, que tiene como principios la no discriminacién arbitraria,
que implica la inclusién e integracion en los establecimientos educacionales, decreto
170/2009 de Subvencidén Diferenciada para alumnos y alumnas con “Necesidades
Educativas Especiales” (NEE), Decreto 83/2015 que promueve la diversificacion de la
ensefianza en Educacion Parvularia y Basica, y aprueba criterios y orientaciones de
adecuacion curricular para estudiantes que lo requieran, Decreto 67/2018 que aprueba
normas minimas nacionales sobre evaluacion, calificacion y promocion, entre otros. Los
cuales permiten manejar un amplio marco normativo para el funcionamiento de los
programas de integracion y su efectividad en las respuestas educativas de estudiantes
con diagnostico por Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Lo antes planteado, garantiza el cumplimiento a los derechos, definiendo las
responsabilidades y estableciendo las condiciones necesarias para trabajar en el area
educacional, especialmente en contextos de inclusién y equidad. Por otra parte, la
participacion de los padres y/o apoderados es crucial en el cumplimiento efectivo de las
normativas de inclusion educativa. Ademas, los padres son quienes actian como
defensores de los derechos de sus hijos, asegurandose de que las escuelas cumplan
con las leyes y decretos que promueven la inclusion y equidad en la educacion.

En este aspecto, Vaccaro (1992) citado por Guzman y Salcedo, 2015) afirman
gue: “la comunicacion de los padres con el establecimiento educacional es necesaria
para lograr mejores resultados (...) ya que las comunidades educativas favorecen el
crecimiento y el desarrollo de los nifios”. (p. 20). De ahi la importancia de mantener
comunicacién constante entre los participantes de la comunidad educativa, es decir,
escuela y familia, con el fin de alcanzar un desarrollo integral de todos los estudiantes

gue presentan necesidades educativas especiales.



En Chile, ha sido planteada y promovida por el Ministerio de Educaciéon de Chile
(MINEDUC). El Ministerio, junto con otros actores del Estado, ha argumentado que
estas normativas establecen marcos legales para la inclusion de estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales (NEE), incluyendo a los estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA).

El Decreto 170, que define los criterios para la identificacion de estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales (NEE) y regula la asignacion de recursos para su
apoyo, ha sido especialmente importante para asegurar que los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) reciban las adaptaciones y apoyos necesarios en
el sistema escolar chileno. En resumen, el MINEDUC es el principal organismo que ha
fundamentado y promovido estas leyes y decretos para fomentar la inclusion de
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE) en Chile, sobre todo la
inclusion de nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el aula regular
ha demostrado avances durante los Ultimos afios, impulsada por politicas publicas que
buscan garantizar una educacién inclusiva para todos.

La Ley 20.845 de Inclusién Escolar y el Decreto 170/2009, que regulan la
educacion especial, han sido fundamentales para establecer marcos legales que
promueven la inclusion de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales,
incluyendo aquellos estudiantes con Trastorno del Espectro Autista(TEA). Esta Ley
20.845 de Inclusion Escolar y el Decreto 170 del 2009 ha sido planteada principalmente
por el Ministerio de Educacion de Chile (MINEDUC). Ambos marcos normativos fueron
desarrollados por el Estado chileno con el propdsito de promover la equidad y la
inclusion en el sistema educativo, especificamente para estudiantes con Necesidades
Educativas especiales (NEE), como aquellos con trastorno del espectro autista (TEA).

El MINEDUC es el organismo que impulsa y supervisa la implementacion de
estas leyes y decretos, asegurando que se brinden los apoyos necesarios a los
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE). La Ley 20.845 establece
las bases para la inclusién educativa al prohibir la discriminacion y promover la igualdad
de oportunidades, mientras que el Decreto 170 regula el diagnostico y la asignacion de
recursos para estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE), incluyendo

aquellos con Trastornos del Espectro Autista (TEA).



A pesar de los avances en el area de educacion e inclusion, hoy en dia persisten
desafios significativos en el sistema educativo chileno. En este contexto, la
implementacion de estrategias inclusivas varia significativamente segun el tipo de
escuela, sector y ubicacion geogréfica. El sistema educativo chileno enfrenta varios
desafios, entre los que destacan la necesidad de reducir la brecha de desigualdad
educativa, mejorar la formacion y capacitacion del docente, asegurar la equidad, mayor
acceso a los recursos, mejoras en las oportunidades de aprendizaje y brindar una
adecuada atencién a estudiantes con necesidades educativas especiales.

Se puede apreciar que unas causas de la falta de formacioén docente: Muchos
maestros no reciben capacitacion suficiente sobre como ensefiar y apoyar a estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista, lo que limita su capacidad para adaptar las
lecciones y el entorno del aula, una de las causas fundamentales de la falta de
formacion docente en areas clave, como la inclusion de estudiantes con necesidades
educativas especiales, es la insuficiente incorporacion de estos temas en los programas
de formacion inicial docente. Muchas veces, las universidades y centros de formacién
no incluyen de manera adecuada o profunda contenidos relacionados con la educacion
inclusiva, el manejo de la diversidad en el aula o la atencion a estudiantes con trastorno
del espectro autista u otras necesidades especiales.

Ademas, la falta de programas continuos de capacitacion para docentes en
ejercicio también contribuye a este déficit. A menudo, los profesores no tienen acceso a
actualizaciones permanentes o recursos formativos que les permitan enfrentar los
desafios de la inclusién educativa. Esto genera una brecha entre las demandas del aula
y la preparacion real de los docentes.

También, los recursos limitados en las escuelas a menudo carecen de recursos
materiales y humanos para brindar el apoyo adecuado a estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), como personal especializado o materiales didacticos
adaptados.

Otro factor fundamental es el desconocimiento genera es que existe un
desconocimiento general sobre el Trastorno del Espectro Autista (TEA) entre el
personal escolar y los estudiantes, lo que puede llevar a estigmatizacion, bullying o

incomprensién hacia los estudiantes con esta condicion.
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La poca flexibilidad que tiene el curriculo que es muy rigido y no permite la
adaptacion necesaria para atender las necesidades individuales de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), limitando su capacidad para aprender al mismo
ritmo que sus compafieros.

Una de las consecuencias fundamentales es el aislamiento social, los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista (TEA) pueden sentirse aislados socialmente si ho se
implementan estrategias inclusivas adecuadas, lo que puede afectar su autoestima y
bienestar emocional.

Otro aspecto fundamental es el aprendizaje sin las adaptaciones necesarias, los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) pueden tener dificultades para
seguir el ritmo de la clase, lo que puede afectar negativamente su rendimiento
académico.

También se ha percibido después de la pandemia COVID 19 ha aumento de la
desercion escolar: La falta de apoyo y comprension puede llevar a que los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista (TEA) se sientan frustrados o abrumados, lo que
podria incrementar las tasas de desercion escolar.

En el ambiente de aula no inclusivo se ha podido apreciar la falta de estrategias
adecuadas la cual puede generar un ambiente de aula que no fomente la inclusion,
afectando tanto a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) como a otros
estudiantes que podrian beneficiarse de un entorno méas comprensivo y diversificado.

Una de las posibles alternativas de soluciones son la capacitacion y formacion
continua: Implementar programas de formacién continua para docentes sobre
estrategias inclusivas y especificas para el Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esto
incluye talleres, cursos y asesoramiento de expertos en autismo y educacion inclusiva.

Otro aspecto es la adaptacion curricular donde se pueda modificar el curriculo para
hacerlo mas flexible y adaptable a las necesidades individuales de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esto podria incluir el uso de materiales visuales,
estrategias de ensefianza multisensorial y tiempos de evaluacion adaptados.

Incluir al equipo de apoyo especializado en el personal de la escuela como:

profesionales especializados en el Trastorno del Espectro Autista (TEA), como
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psicopedagogos, terapeutas ocupacionales y asistentes educativos, que puedan brindar
apoyo directo tanto a los estudiantes como a los docentes.

Se deben realizar campafias de concientizacién dentro de la escuela para informar
a todo el personal, estudiantes y familias sobre el Trastorno Espectro Autista (TEA),
promoviendo un ambiente de respeto, comprension e inclusion.

Crear ambientes de aula mas inclusivos mediante ajustes en la organizacion del
espacio fisico, el uso de herramientas tecnoldgicas, y la implementacion de rutinas
visuales y horarios estructurados que beneficien a los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA).

Un factor de mucha importancia es la colaboracion con familias con las cuales se
deben establecer una comunicacion constante y colaborativa con las familias de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) para asegurar que las Estrategias
Pedagogicas sean consistentes tanto en la escuela como en el hogar.

Segun lo antes expuesto, se busca que las estrategias permitan crear un entorno
educativo mas inclusivo, beneficiando no solo a los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista, sino a todo el alumnado y comunidad educativa, promoviendo un
entorno de aprendizaje equitativo y accesible, por ello se pretende realizar una
investigacion que tiene como objetivo Proponer estrategias pedagogicas para la

inclusién de los estudiantes.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 INTERROGANTE PRINCIPAL

¢,Cudles estrategias pedagodgicas permiten la inclusion de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista en el aula regular del colegio Santa Maria de la
Cordillera, comuna de Puente Alto, comuna de Puente Alto, Region Metropolitana,
20247

1.2.2 INTERROGANTES SECUNDARIAS
¢, Cuales estrategias pedagogicas se utilizan para la inclusion de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la

Cordillera, comuna de Puente Alto, Region Metropolitana, 2024?
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¢,Como determinar la factibilidad desde lo técnico, econdmico y social de la
propuesta de estrategias pedagdgicas para la inclusién en sala de clases de los nifios y
nifias con Trastorno del Espectro del Espectro Autista?

¢ Como seran las estrategias pedagdgicas para la Inclusién de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la

Cordillera de la Comuna de Puente Alto, Regién Metropolitana?

1.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Proponer Estrategias Pedagogicas para la Inclusion de estudiantes con trastorno
del espectro autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente
Alto, Region Metropolitana, Chile, 2024.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Diagnosticar la situaciébn actual en cuanto a la aplicacion de estrategias
pedagdgicas para la inclusion de estudiantes con trastorno del espectro autista en el
aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera.

Determinar la factibilidad desde lo técnico, econdmico y social de la propuesta de
estrategias pedagogicas para la inclusion de estudiantes con trastorno del espectro
autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera.

Disefar estrategias pedagdgicas para la inclusion de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente

Alto, Regién Metropolitana.

1.4 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
La educacion inclusiva ha adquirido una relevancia cada vez mayor en los
ultimos afnos, reconociendo el derecho de todos los estudiantes a recibir una educacion

de calidad dentro de un ambiente que respete y valore la diversidad. En este contexto,
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los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) representan un grupo cuya
inclusion efectiva en el aula regular presenta desafios Unicos. Estos desafios requieren
de estrategias pedagdgicas especificas que no solo permitan su participacién activa en
el proceso educativo, sino que también promuevan su desarrollo integral.

De alli que, la presente investigacion surge desde la necesidad de identificar,
evaluar y aplicar estrategias pedagdgicas en el contexto particular del Colegio Santa
Maria de la Cordillera, en Puente Alto, Region Metropolitana. Considerando que cada
institucién educativa posee caracteristicas propias, esta investigacion pretende adaptar
y optimizar las practicas inclusivas de acuerdo con las realidades del aula, buscando
garantizar que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) puedan
aprender y desarrollarse junto a sus pares en un entorno que favorezca el respeto, la
empatia y la colaboracion.

Actualmente, se observan avances en relacioén con el area educativa, dada por la
normativa nacional y los cambios culturales. Este es un aspecto en el cual se debe
continuar avanzando, y para esto se requiere de multiples recursos, asociados a
profesionales de apoyo, una mejor formacién docente inicial y capacitacion continua.
Asimismo, mejorar la disposicion de tiempo necesario para realizar un trabajo
colaborativo efectivo y de calidad logrando diversificar o reformular sus practicas
pedagogicas

Por otro lado, Passerino (2012), menciona que “analiza la dificultad de
interaccion del individuo autista, asi como la incapacidad de simbolizar durante las
relaciones sociales, o que lo diferencia de otras personas. Como resultado de este
comportamiento, a menudo tienden a ser aislados porque estan distantes de este tipo
de relacién socialmente establecida”. (p. 217-218).

De alli que, la relevancia practica del estudio lo constituye la importancia que
tiene la implementacion de Estrategias pedagdgicas para la inclusion de los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista (TEA) dentro del aula regular, donde el uso de estas
Estrategias va a lograr el propoésito esencial en el proceso formativo del estudiante.
Asimismo, los educadores se ven en la obligacion de mantenerse actualizados y en
continua formacion profesional. ya que el area de la educacion inclusiva esta en

constante evolucion.
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Mantenerse al dia con los ultimos avances en el area de la educacion nos
permite a los educadores implementar estrategias mas efectivas, mejorar la calidad de
la ensefianza y garantizar que todos los estudiantes reciban el apoyo adecuado para
alcanzar su maximo potencial. Las nuevas investigaciones, metodologias y enfoques
pedagogicos indican que los docentes deben adaptar sus practicas para abordar de
manera efectiva las necesidades diversas de todos los estudiantes.

La relevancia tedrica, en lo que respecta a la variable esta centrada en la
Inclusion de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) dentro del aula
regular. Andrade, (2011) menciona que “la inclusién educativa debe entenderse como
una balanza equilibrada entre un aprendizaje y rendimiento escolar de calidad y
congruente con las capacidades del estudiante que asegure un aprendizaje significativo
para todos”. (p. 40). A saber, la inclusién de acuerdo con lo investigado nace como una
respuesta frente a las limitaciones que posee la educacion tradicional, basandose en el
derecho de las personas a educarse pese a sus particularidades personales o
culturales.

La relevancia social del estudio esta asociada a las particularidades de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) que requieren de una educacion
mas dinamica, flexible y proactiva a través del uso de estrategias pedagogicas.
Facilitando asi la inclusion de estos dentro del aula regular y fomentando el desarrollo
de aprendizajes autbnomos, donde el estudiante es capaz de superar las barreras
sociales y conseguir una ensefianza mas efectiva y equitativa.

De alli, la importancia metodolégica centrada, esencialmente, en la aplicacion de
un procedimiento riguroso para obtener datos validos. Para este propésito, se disefié un
cuestionario verificado y confiable de acuerdo a una serie de tratamientos que fueron
efectuados para asegurar su precision. Ademas, se produjeron un conjunto de pasos
metodicos y vinculados al proceder cientifico; generando resultados fiables en funcion a
conocimientos relevantes e importantes para los docentes, familiares y estudiantes del
colegio Santa Maria de la Cordillera, contribuyendo a una mejor comprension y gestion

de la inclusion educativa.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del estudio
2.1.1 Antecedentes internacionales

En los antecedentes internacionales se tiene el estudio efectuado por Malo
(2019) titulado “Propuesta metodolégica para la inclusion educativa de nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) grado 1 en Educacion general Basica”, de la
Universidad del Azuay-Ecuador, se plante6 como objetivo “desarrollar una propuesta
metodoldgica para la inclusién educativa de nifios con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) grado 1, en los niveles de Educacion General Basica”. (p. 39). La metodologia
empleada fue un enfoque cuantitativo-descriptivo, dado que los datos recolectados
permitieron desarrollar la propuesta metodoldgica. Asimismo, el disefio del estudio fue
no experimental con un enfoque transversal, la muestra constituida por 40 docentes, de
preferencia quienes hayan trabajado con nifios y jovenes con Trastornos del Espectro
Autista (TEA), con edades entre los 5 y los 14 afios, pertenecientes a los niveles de
Educacién General Béasica (EGB), el instrumento empleado un cuestionario con
preguntas cerradas.

Los resultados mas relevantes obtenidos por la autora antes planteada: “el

77.50% seialan tener un conocimiento medio y suficiente sobre el Trastornos Espectro
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Autista (TEA), mientras que el 22.50% dice no conocer al respecto, situacion que
preocupa, puesto que, hoy en dia, es cada vez mas comun encontrarse con este tipo de
casos” (p. 44). Entre las conclusiones se puede plantear que los temas de discapacidad
y trastornos debe ser obligatorio en las instituciones. Ademas, los centros educativos
deben proporcionar a sus docentes las herramientas adecuadas para abordar y
gestionar estas situaciones.

El estudio anterior, aporta, a la presente investigacion, componentes teoricos
relacionados con la inclusion con nifios con Trastornos del Espectro Autista (TEA)
porque integrar a estos estudiantes en entornos educativos regulares, se asegura que
reciban el apoyo necesario para participar de manera equitativa y significativa en el
proceso de aprendizaje.

Estudios efectuados por Garcia y Colletti (2020) titulado "Estrategias
Pedagogicas Inclusivas para Estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA) en
Aulas Regulares en lItalia”, de la Universidad de Roma — Italia, se planteé como objetivo
"desarrollar un conjunto de Estrategias Pedagogicas Inclusivas para mejorar la
participacion y el rendimiento académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) en aulas regulares en el sistema educativo italiano" (p.52). La
investigacion utilizé una metodologia mixta. Se aplicé un enfoque cuantitativo para
evaluar la efectividad de las estrategias propuestas mediante pruebas estandarizadas
de rendimiento, y cualitativo, a través de entrevistas con docentes y familias para
recoger experiencias y percepciones sobre la inclusién de estudiantes con Trastornos
del Espectro Autista (TEA). El disefio fue cuasi-experimental, con una muestra de 30
docentes y 15 estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA) de diversas
escuelas primarias de Roma.

Los resultados indicaron que el 85% de los docentes consideraba las estrategias
como efectivas, especialmente aquellas relacionadas con el uso de apoyos visuales y la
ensefianza estructurada. Ademas, se observo una mejora significativa en la interaccion
social de los estudiantes con sus compafieros, gracias a la implementacion de
actividades colaborativas adaptadas. Entre las conclusiones, se destaca la necesidad
de una mayor formacion docente y el desarrollo de programas permanentes de apoyo

para integrar a los estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA) en aulas
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regulares.

Este estudio aporta a la presente investigacion una base tedérica y metodoldgica,
evidenciando como la adaptacion de estrategias pedagdgicas y el apoyo continuo a los
docentes son esenciales para la inclusién efectiva de los estudiantes con Trastornos
Espectro Autistas (TEA) en el aula regular.

Estudio realizado por Lee y Wang (2021) titulado "Inclusion de Estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en Aulas Regulares: Una Propuesta de
Estrategias en el Sistema Educativo de Corea del Sur”, de la Universidad Nacional de
Sedl.

El objetivo de este estudio fue "desarrollar y evaluar una serie de estrategias
pedagogicas que fomenten la inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) en el aula regular en Corea del Sur" (p.78). La investigacion se baso en
un enfoque cuantitativo-descriptivo, con un disefio transversal. La muestra estuvo
conformada por 50 docentes de educacion primaria que trabajaban con estudiantes con
Trastornos del Espectro Autista (TEA) en aulas regulares. Se utilizdé un cuestionario de
preguntas cerradas Yy entrevistas Semis-estructuradas como instrumentos de
recoleccion de datos.

Los resultados mostraron que el 72% de los docentes implementaba estrategias
de ensefianza diferenciada para apoyar a los estudiantes con Trastornos del Espectro
Autista (TEA), mientras que el 28% mencionaba dificultades para aplicar dichas
estrategias debido a la falta de recursos y formacion especializada. Ademas, el estudio
evidencio la importancia de contar con equipos multidisciplinarios que apoyen a los
docentes en el proceso de inclusién. Entre las conclusiones, los autores sugieren que el
gobierno surcoreano debe fortalecer los programas de formaciéon docente en educacion
inclusiva y proporcionar recursos adicionales para que las estrategias pedagogicas
puedan ser implementadas con éxito.

Este estudio es relevante para la presente investigacion porque proporciona una
vision de cémo las politicas gubernamentales y los recursos institucionales influyen en
la efectividad de las estrategias inclusivas en el aula regular, un aspecto clave para la
inclusion de estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA). Ambos

antecedentes destacan la importancia de la capacitacion docente, el uso de estrategias
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pedagogicas diferenciadas y el apoyo institucional para asegurar una inclusion efectiva
de los estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA) en el contexto escolar.

Desde una perspectiva Internacional, uno de los autores mas destacados en este
campo es Subiria. En sus estudios, explora las Estrategias Pedagodgicas que favorecen
la inclusidn de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en contextos
escolares diversos. Segun lo investigado en su libro el autor, Subiria (2015).

Una de las claves para una inclusiéon efectiva es la adaptacion curricular, que
debe ser flexible y ajustarse a las Necesidades Educativas Especiales (NEE) de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esto incluye la modificacion de
los contenidos, la implementacion de métodos de ensefianza diferenciados y la
utilizacién de recursos educativos especializados.

Subiria también subraya en su libro la importancia del apoyo individualizado y de
la formacién continua del personal docente. “Los docentes deben recibir capacitacion
especifica sobre Trastorno del Espectro Autista (TEA) para poder aplicar Estrategias
Inclusivas adecuadas y proporcionar un apoyo efectivo a los estudiantes. Esta
formacion es crucial para que los educadores puedan crear un ambiente inclusivo que
fomente la aceptacion y la participacion activa de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) en el aula”. (s.p)

El antecedente, aporta elementos tedricos relacionado con la incorporacion a la
educacion, donde a través de la aplicacién de reglamentos de convivencia, normativa y
la implementacion de politicas adecuadas se pueden generar espacios en la cual todos
los infantes y jovenes tienen la misma oportunidad de estudio, sin distinguié de raza,
religibn o que provengan de otro pais. Siendo la educacion inclusiva un derecho
esencial para alcanzar sus propositos educativos.

Diversos Modelos y Estrategias Pedagogicas han demostrado ser efectivos en la
inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). En Estados Unidos,
por ejemplo, el modelo de Intervencibn Temprana se centra en proporcionar apoyo
desde una edad temprana para desarrollar habilidades sociales y académicas
esenciales. Este enfoque enfatiza la importancia de la intervencion precoz para mejorar
los resultados educativos y sociales de los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) (National Autism Center, 2015).
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En Europa, paises como Esparfa y el Reino Unido han implementado Programas
de Integracién Escolar que incluyen la adaptacion del curriculo y el uso de técnicas de
enseflanza especificas para apoyar a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA). Estos programas destacan la necesidad de una colaboracion estrecha
entre docentes, familias y especialistas para asegurar una inclusion efectiva y

sostenible (Gonzalez et al., 2018).

2.1.2 Antecedentes Nacionales

En los antecedentes nacionales se tienen varios estudios efectuados sobre las
Estrategias Pedagdgicas para la inclusién del estudiante con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) en Chile donde el tema de la inclusién ha sido abordado por diversos
estudios que han destacado tanto los avances como los desafios en la implementacion
de politicas inclusivas.

Uno de los estudios mas representativos es el realizado por Ana Maria
Rodriguez titulado “Propuesta metodoldégica para la inclusidbn de estudiantes con
Trastornos del Espectro Autista (TEA) en establecimientos de Educacién General
Basica”, publicado en 2018. Este estudio, que se desarrollé en escuelas de la Region
Metropolitana, tuvo como objetivo disefiar una estrategia pedagoégica inclusiva para
mejorar el aprendizaje de nifios y nifias con Trastornos del Espectro Autista (TEA).
Entre los resultados mas destacados, se encontré que el 65.50% de los docentes que
participaron en la investigacion afirmaron tener conocimientos basicos sobre el TEA,
mientras que un 34.50% reportd desconocer las caracteristicas especificas del trastorno
y sus implicancias educativas.

Ademas, la investigacion identifico que el 60% de los docentes considerd que la
propuesta metodologica desarrollada era util y aplicable en sus aulas, mientras que el
40% restante expresé dudas sobre su implementacion debido a la falta de recursos y
formacion especializada. La propuesta metodoldgica, por tanto, contribuyé a aumentar
la conciencia sobre el TEA entre los docentes y proporcioné estrategias practicas para
mejorar la inclusion, aunque también destacd la necesidad de mayores recursos y
capacitacion para su efectiva aplicacion.

A pesar de los avances, uno de los principales desafios identificados fue la falta
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de formacion especializada en el manejo de comportamientos especificos del Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en el aula regular. La metodologia cualitativa permitio a los
autores desarrollar una propuesta metodologica enfocada en la implementacién de
estrategias de ensefianza diferenciada.

Otro estudio relevante es el de José Gonzalez en su tesis titulada “Evaluacion de
la implementacion de estrategias inclusivas para estudiantes con Trastornos del
Espectro Autista (TEA) en escuelas municipales de Chile”, publicado en 2020. Este
estudio, realizado en la Regién de Valparaiso, se centr6 en la evaluacion de las
politicas inclusivas impulsadas por el Ministerio de Educacion, como el Decreto Exento
N°83 este decreto promulgado en 2015 en Chile, es una normativa que establece
directrices para la inclusiébn de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales
(NEE) en el sistema escolar.

Su objetivo principal es garantizar que todos los estudiantes,
independientemente de sus dificultades, tengan acceso a una educacion de calidad en
el aula regular proporcionando orientaciones para adaptar el curriculo y las estrategias
de ensefanza, de manera que se puedan atender las necesidades individuales de los
estudiantes. Incluye medidas para la modificacion de materiales didacticos, ajustes en
las evaluaciones y el uso de apoyos especificos en el aula.

Un hallazgo clave fue que el 70% de los establecimientos evaluados
implementaron adaptaciones curriculares satisfactorias para los estudiantes con
Trastornos del Espectro Autista (TEA), mientras que un 30% no habia logrado cumplir
con los requisitos establecidos por el decreto, debido principalmente a la falta de
recursos y formacién docente adecuada. Ademas, un 65% de los docentes reconocio
que la inclusion de estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA), mejoro el
clima de convivencia escolar, destacando un impacto positivo en el desarrollo de
habilidades sociales tanto en estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA),
como en el resto de la clase.

En cuanto al andlisis de politicas publicas, el Decreto Exento N°83 de 2015 ha
sido un referente clave en la inclusion de estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales (NEE). Diaz (2019) planté el impacto del Decreto 83 en la inclusién de

estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA), en el sistema escolar chileno”
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(2019), encontré que un 85% de los docentes encuestados conocia las directrices del
decreto, pero solo un 60% se sentia capacitado para aplicarlas de manera efectiva en
su aula.

Este estudio subray6 que, si bien el Decreto 83 ha sido una herramienta clave
para promover la inclusion, el 40% de los profesores reportaron que las evaluaciones y
los apoyos curriculares no estaban completamente alineados con las necesidades
especificas de los estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA), sugiriendo
una mayor inversion en formacion continua y recursos.

Este articulo revela que, aunque el 85% de los docentes conoce el decreto, solo
el 60% se siente capacitado para aplicarlo eficazmente. Esto sugiere una brecha en la
formacion y el apoyo necesario para implementar las estrategias del decreto. En este
sentido, el estudio destaca la necesidad de mejorar la capacitacion continua de los
docentes para que puedan adaptar sus practicas pedagogicas de acuerdo con las
directrices del decreto.

Ademas, el hecho de que el 40% de los docentes considere que las evaluaciones
y apoyos curriculares no estan alineados con las necesidades especificas de los
estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA), pone de manifiesto la
importancia de ajustar las herramientas pedagdgicas para que sean mas efectivas. El
estudio subraya la necesidad de adaptar los recursos y metodologias para que se
ajusten mejor a las caracteristicas y requerimientos individuales de los estudiantes con
Trastornos del Espectro Autista (TEA). En resumen, el articulo de Diaz aporta al
mostrar que, aunque el Decreto 83 ha sido un avance en la inclusion, es crucial
fortalecer la capacitacion docente y ajustar los recursos educativos para que las
estrategias pedagogicas sean verdaderamente inclusivas y efectivas en el aula regular.

2.2 Bases Tedricas
Variable: Estrategias pedagdgicas

Las nuevas dinamicas sociales y la tendencia hacia la descentralizacion de los
sistemas educativos, genera que los docentes y directivos asuman nuevos roles,
tengan la capacidad para actuar de manera autonoma y tomar decisiones que le

permitan acceder al mundo globalizado de la educacién y de la sociedad en general.
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Todo ello, hace que los actores del ambito educativo gestionen procesos adecuados y
coherentes con la movilidad social que acontece en la sociedad.

Por ello, las estrategias pedagodgicas de los sistemas de educacién para la
inclusién, demandan no solo la necesidad de un docente directivo o un gestor de la
educacién, sino también factores como la planeacion, equidad, calidad, manejo de
recursos, participacion de la comunidad y rendicidbn de cuentas ante esta; todo ello,
para generar resultados 6ptimos y la prestacion de mejores servicios, esto lo podemos
sustentar segun los autores como: Fullan (2001) explora como los lideres educativos
deben manejar multiples factores para implementar cambios efectivos en la educacion.
Destaca la importancia de la planificacion y la participacion de la comunidad en la
mejora escolar. También, Darling-Hammond (2010) enfatiza en la necesidad de equidad
y calidad en la educacion, abordando cémo la preparacion y el apoyo a los docentes
son esenciales para lograr una educacion inclusiva.

Otro autor destacado en el tema es Hattie (2009) proporciona evidencia sobre
gué factores influyen en el rendimiento académico de los estudiantes. Su investigacion
incluye el papel crucial de la planificacion pedagodgica y el manejo de recursos en la
efectividad de la ensefianza.

Bajo esta dimensién, las estrategias pedagdgicas educativas para la inclusion
son entendidas como un proceso organizado y orientado a la optimizacion de procesos
y proyectos internos de las instituciones, con el objetivo de perfeccionar los
procedimientos pedagodgicos, directivos, comunitarios y administrativos que en ella se
movilizan. Castells (1996) explora como las estructuras organizativas y los procesos
internos afectan la eficacia de las instituciones en la era digital. Aunque su enfoque es
mas amplio, sus ideas sobre la optimizacion de procesos y la importancia de una
organizacion eficiente son aplicables a la educacion inclusiva.

Asimismo, se encuentra Torres (2020) analiza cémo las politicas educativas y la
gestion institucional influyen en la calidad y la inclusién en la educacion. Su trabajo
ofrece una perspectiva sobre como los procesos internos y la direccion pueden ser
optimizados para mejorar la inclusiéon educativa y Poggi (016) se centra en como la
gestion institucional y las estrategias pedagogicas pueden ser organizadas para lograr

una inclusién efectiva en las instituciones educativas de América Latina. Su trabajo



23

destaca la importancia de la planificacion, la participacion comunitaria y la optimizacion
de procedimientos en el contexto educativo. Estos autores proporcionan una base
sélida para sustentar la visibn de las estrategias pedagdgicas educativas como un
proceso integral y organizado para mejorar la inclusion en las instituciones educativas.

La institucion es autonoma de definir sus criterios de Estrategias pedagogicas
para la inclusién de sus estudiantes, mas adecuadas y encaminadas a responder a las
Necesidades Educativas Especiales (NEE) resultantes de la comunidad.

Desde esta perspectiva, los criterios que conceptualizan las Estrategias
Pedagogicas Educativas de inclusion y la organizacion de las instituciones, se
considera que todos los procesos que emergen de ellas, deben estar encabezados por
personas capaces de proponer, liderar y aplicar las estrategias, de tal manera que se
generen resultados que cumplan con los objetivos propuestos institucionalmente, es en
este sentido las estrategias pedagdgicas para la inclusién van a facilitar la obtencion de
resultados adecuados y desde luego, la implementacién de planes de mejoramiento
para la siguiente planeacioén. Al respecto, Salguero (2008) considera que:

La Instituciones de Educacion Superior (IES) estan en la obligacién de formar

profesionales que se ajusten a las necesidades y exigencias de la sociedad, el

Estado y el sistema productivo, de esta manera, uno de los factores que

posibilitan esta dinamica, es el rol del docente y su formacién profesoral, esta

formacién debe estar transversalizada por componentes como: las nuevas
tecnologias, las politicas en educacion, el curriculo, la normatividad, entre otros,
gue permanecen necesariamente el ambito universitario y la formacion profesoral

de los miembros que alli laboran. (p. 34).

Las estrategias pedagogicas se refieren a todas aquellas acciones llevadas a
cabo por el docente con el propdsito de facilitar el proceso de formacion y aprendizaje
de los estudiantes; las cuales en la actualidad deben estar ajustadas al contexto, a las
necesidades e intereses de los estudiantes, a la mision y vision institucional y a las
demandas de una sociedad globalizado y tecnolégicamente avanzada, permitiendo el
desarrollo de competencias necesarias para desenvolverse exitosamente durante su

formacion profesional y posteriormente en el contexto laboral.
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Existen diferentes tipos de estrategias pedagogicas que dinamizan y hacen mas
variado el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Estas estrategias facilitan el
aprendizaje y proporcionar métodos efectivos que permiten adquirir y aplicar
conocimientos de manera significativa dentro del aula. Sera el docente, segun Torres y
Velandia (2017) quienes plantean:

Para llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje, el docente cuenta con

diversidad de herramientas que le permite interactuar con los alumnos para

fomentar su participacion, motivacion e interés por el tema tratado, con la
finalidad de transmitir el conocimiento que posee de una manera significativa

(s.p).

Es por esta razon que es fundamental la formacion continua de los docentes a
través del tiempo para generar y mejorar la calidad en la educacién y la inclusion. La
formacion docente continda no solo actualizando los conocimientos y habilidades de los
profesores, sino que también asegura que estén equipados para enfrentar los desafios
cambiantes del aula, especialmente en contextos de inclusion. Darling-Hammond
(2010) destaca que la capacitacién constante es crucial para que los docentes puedan
implementar practicas inclusivas efectivas. Ademas, argumenta que una formacion
adecuada permite a los educadores adaptar sus métodos pedagodgicos a las
necesidades diversas de los estudiantes, promoviendo una educacién equitativa,

Por su parte, Torres (2010) subraya que la formacion profesional de los docentes
debe ser una prioridad para asegurar que las politicas educativas de inclusion sean
efectivas. Torres sostiene que la capacitacion continua permite a los educadores no
solo mejorar su practica pedagdgica, sino también contribuir a una cultura educativa

inclusiva y equitativa.

Desarrollo de las dimensiones e indicadores de la variable estrategias
pedagégicas
Dimension: Diseiio y Planificacion.

En esta etapa se planificara el proceso de cambio hacia una educacion inclusiva
y engloba los siguientes aspectos los objetivos y metas donde estos se plantean en

funcion de las areas de mejora priorizadas. Estos deben ser objetivos realistas y



25

ambiciosos. Es necesario establecer un cronograma que permita cumplir las metas.
Igualmente encontramos en esta etapa de planificacion las estrategias pedagogicas
para la Inclusion, actividades y distribucién temporal (tiempo y lugar).

En este aspecto las responsabilidades y recursos son participes en el proceso
deben cumplir roles y responsabilidades. Es necesario que cada miembro de la
comunidad educativa tenga una funcion clara, precisa y concreta. Se deben aprovechar
ademas recursos de la comunidad en la que se encuentra la institucion educativa. Para
establecer las responsabilidades se pueden hacer reuniones, distribuir roles, crear
instancias y toma de decisiones.

Otra etapa esencial del proceso es el de evaluacidn, el cual establece estrategias
para el seguimiento y monitoreo del proceso (evaluacién formativa) y estrategias para la
evaluacion final del proceso (evaluacién sumativa). En cada uno de ellos se deben
incluir aspectos como instrumentos, muestra, responsable, tiempo, entre otros.

Por lo que las estrategias pedagogicas son una herramienta esencial para
favorecer el proceso de ensefianza y propiciar la plena participacion y aprendizaje del
estudiante con Necesidades Educativas Especiales, en este caso con el estudiante Con
Trastorno del Espectro Autista. También se considera una alternativa para apoyar,
facilitar y optimizar el trabajo diario del docente.

La aplicacion de las estrategias pedagdgicas para la inclusion nos permite,
conocer las fortalezas y debilidades de sus estudiantes, para brindar una respuesta
educativa acorde a su necesidad, lograr un trabajo dinamico y motivador tanto para los
estudiantes como para los docentes. Favorecer el respeto a la diversidad, ademas de
beneficiar a todos los estudiantes del aula. Otro aspecto es atender la individualidad del
estudiante con NEE (Necesidades Educativas Especiales), permitiéndole que se sienta

acogido y comprendido, lo que genera empatia y seguridad.

Indicadores de la dimension disefio y planificacion.
a. Claridad de objetivos especificos.

La claridad de los objetivos especificos en el disefio y planificacion de
estrategias pedagdgicas es esencial para garantizar que los procesos de ensefianza y

aprendizaje sean efectivos y alineados con los resultados esperados. A continuacion,
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se desarrolla este concepto y su importancia: Los objetivos especificos son
descripciones claras y precisas de los logros concretos que se esperan alcanzar al
implementar una estrategia pedagdgica. Estos deben: a) Ser medibles y alcanzables;
b) Estar alineados con los objetivos generales de la asignatura o el programa educativo
y c¢) Describir acciones especificas que orienten las actividades de aprendizaje. (Pérez,
2022).

En este sentido, las caracteristicas de objetivos especificos, deben ser a)
medibles porque permiten evaluar el progreso y el resultado; b) Alcanzables porque
son realistas dentro del tiempo y recursos disponibles, c) Relevantes porque son
pertinentes para los objetivos generales y las competencias a desarrollar y d)
temporales: Incluyen un marco de tiempo para su logro.

La claridad de los objetivos especificos es fundamental para que las estrategias
pedagogicas sean coherentes, dirigidas y efectivas. Esto no solo mejora el proceso
educativo, sino que también fomenta un aprendizaje significativo y sostenible en los
estudiantes.

La claridad en los objetivos especificos transforma el proceso educativo
en una experiencia estructurada y significativa. Esto beneficia tanto a los
docentes, al proporcionarles un marco de accién claro, como a los estudiantes,
guienes obtienen un aprendizaje orientado y alineado con sus necesidades y
metas. Por lo tanto, invertir tiempo en definir objetivos especificos claros es una

practica indispensable para la calidad y efectividad educativa.

Dimensién: Evaluacién y mejora continua.

En la actualidad, la evaluacion se considera uno de los pilares
fundamentales para analizar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Abordar
este componente implica explorar aspectos profundos relacionados con la
pedagogia. En su dimension pedagdgica, la evaluaciéon ha sido incorporada
como un recurso clave en la ensefianza, con un enfoque constante en el
aprendizaje como su principal motivacion (Arribas, 2017).

La evaluacion tiene como propdsito proporcionar a los educadores

informacion valiosa que les permita tomar decisiones informadas sobre el



conocimiento adquirido por los estudiantes. Al mismo tiempo, promueve la
reflexion sobre las acciones pedagdgicas del docente, lo cual es crucial para
reorientar estrategias y garantizar la obtencion de datos efectivos para valorar el
desempefio estudiantil. Este enfoque contribuye a un andlisis mas completo del
contexto educativo y facilita el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje.

En cuanto a la evaluaciéon sumativa, Mellano et al. (2021) la describen
como un proceso que “conlleva normalmente instrumentos y técnicas de
evaluacion del alumnado sencillas, escasas y centradas en el disefio
experimental, mediante pruebas estandarizadas o0 entrevistas personales”
(p.171). En otras palabras, la evaluacidbn sumativa se basa en herramientas
claras y enfocadas, disefiadas para determinar de manera concreta los logros
alcanzados por los estudiantes, ya sea en términos positivos o negativos.

Asimismo, Rodriguez (2018) sefiala que la evaluacion sumativa “es un
proceso mediante el cual se estudian los resultados de un proceso de
aprendizaje una vez que se ha terminado el mismo. Su principal objetivo es
comprobar cuanto han aprendido los alumnos” (p.25). Esto significa que este tipo
de evaluacion se centra en analizar los efectos de la ensefianza, recopilando
informacion confiable y utilizando metodologias que permitan una valoraciéon
precisa de los resultados obtenidos.

El propoésito principal de la evaluacion sumativa es comparar el
aprendizaje alcanzado por los estudiantes con un estandar de referencia,
permitiendo a los docentes verificar el cumplimiento de los objetivos educativos.
Ademas, puede servir como guia para reorientar los procesos de aprendizaje en
funcién de los resultados obtenidos. Los resultados de este tipo de evaluacion
suelen expresarse en calificaciones o notas que reflejan el rendimiento de los

estudiantes a lo largo del proceso educativo (Rodriguez, 2018).

Indicadores de la dimension evaluacion y mejora continua.

a. Evaluacion formativa.
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Segun lo expresado por Pérez et al. (2018), la evaluacion formativa se concibe

como "el proceso de evaluacion ideal para mejorar la educacion en el colectivo y el
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proceso de enseflanza y aprendizaje en particular® (p.45). No obstante, su
implementacion suele ser intuitiva y carecer de sistematicidad, lo que contrasta con
enfoques participativos y constructivistas mas estructurados. Por esta razén, se hace
evidente la necesidad de formalizar este proceso en la practica docente mediante
esquemas claros que estructuren su aplicacion en el aula.

Torres et al. (2021) destacan que la evaluacion formativa “estd orientada a
fortalecer el aprendizaje del estudiante y docente, asi como a enriquecer la
transformacion del proceso de ensefanza-aprendizaje en su entorno” (p.388). En otras
palabras, este enfoque no solo busca mejorar la comprensién y habilidades de los
educandos, sino también se constituye en una herramienta clave para los docentes, al
promover un aprendizaje mas eficaz y significativo. Asi, la evaluacién formativa se
visualiza como una innovacién que fomenta un aprendizaje construido colectivamente
por los estudiantes.

De igual manera, Bizarro et al. (2021) afirman que la evaluacién formativa “ayuda
a los estudiantes a enfrentar los problemas que se presentan para desempefarse
mejor. Tiene importantes implicaciones a nivel de aula en aquellos estudiantes que
tienen dificultades para demostrar su adquisicion de competencias en los sistemas
tradicionales de evaluacion” (p.874). Esto resalta como este tipo de evaluacion permite
a los alumnos abordar y resolver desafios en el ambito escolar, optimizando su
rendimiento a través de un enfoque adaptativo y centrado en sus necesidades
especificas.

En este contexto, tanto educadores como estudiantes enfrentan el desafio de
transformar la evaluacibn formativa tradicional, ya que esta contribuye
significativamente al desarrollo de habilidades, competencias y destrezas. Ademas,
permite corregir de manera inmediata las deficiencias identificadas, impulsando asi
mejoras en los aprendizajes.

Por su parte, Lopez (2023) describe la evaluacion formativa como una
“evaluacion basada en la evidencia acerca de los logros de las y los estudiantes, la cual
es usada para la toma de decisiones acerca de la ensefianza y el aprendizaje y la
regulacion del mismo proceso” (p.30). Esto implica que, para llevarla a cabo de manera

efectiva, es necesario emplear técnicas que promuevan la participacion activa,
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clarifiquen los objetivos de aprendizaje y permitan emitir juicios claros sobre su alcance.
También resulta crucial disefiar actividades que proporcionen informacién concreta
sobre la formacién, ofrecer retroalimentacion oportuna y util, proveer materiales
didacticos adecuados y fomentar la autonomia en los estudiantes, fortaleciendo su

capacidad para gestionar su propio aprendizaje.

b. Reflexién docente.

El proceso de reflexiobn es un componente esencial para la indagacion en los
aprendizajes obtenidos por los estudiantes y los procesos de facilitacion de los
educadores, razon por la cual es procedimiento complejo de la practica impartida,
donde se hace indispensable que el docente internalice y debata en decisiones que se
tomen, las actividades que desarrollar y las inherencias producidas por los estudiantes.

En resumen, el proceso de reflexiobn involucra los programas o propuestas
formativas se unen metodologias y acciones que implican que los alumnos recapaciten
sobre su propio conocimiento, no obstante, las experiencias de reflexiobn comparada, las
estrategias de formaciébn usan como elementos esenciales el empleo de videos
practicos con el fin de dar mejoras sus propias practicas. Por ultimo, se tiene la reflexion
critica centradas en propuestas formativas, donde los educadores son capaces de
pensar en funcion de las metas y fines de las acciones; asi como de los componentes
contextuales e ideales transversales de su quehacer conocedor (Celis, 2020).

El docente debe ser justo, empéatico, amable, cooperador, creativo, dinamico,
emprendedor, propositivo, motivado, atento, afectivo (sin confundir con sobreprotector).
Ademas, es importante ser sensible ante la realidad de cada estudiante para estar
atento y presto a ayudarlo, asi como tener altas expectativas hacia ellos y confiar en su
capacidad de aprendizaje.

El enfrentarse a las Necesidades Educativas Especiales de sus estudiantes
como lo es el Trastorno del Espectro Autista (TEA) los obliga a mantener una
preparacion profesional permanente y continua, la cual le permitira disponer de mejores
herramientas y recursos al disefiar e implementar estrategias pedagodgicas adecuadas
con una Vvision inclusiva. Debera hacer un seguimiento y evaluacién del proceso.

También, es de vital importancia Involucrar a la familia en el proceso educativo ya que
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beneficiara el desarrollo integral del estudiante, ademas va a fomentar un clima de
confianza, seguridad y calidez en el aula con su desempefio profesional.

Es importante que el docente busque informacién actualizada que le permita tener
un conocimiento mayor sobre dificultades, desarrollo evolutivo del grupo, apoyos,
estrategias, evaluacion, entre otros, para aplicar en su trabajo diario.

De igual forma encontramos el modelo inclusivo el cual no es mas que un sistema
de evaluaciéon que permite a la institucion educativa conocer la situacién actual en
relacion a la calidad de la atencion que brindan a la diversidad de sus estudiantes,
especialmente a aquellos con Necesidades Educativas Especiales, en este caso los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Permitiéndole identificar sus fortalezas
y debilidades con el fin de tomar decisiones acertadas y avanzar hacia mayores niveles
de inclusién y de aprendizaje para todos.

El cual considera, tres ejes para una respuesta eficaz a la diversidad como son:

a. La accesibilidad la cual facilita los recursos, medidas y apoyos para el acceso, la
movilidad, la comunicacién, la participacion y el aprendizaje de todos los
estudiantes.

b. Del mismo modo encontramos la flexibilidad y adaptabilidad que no es mas que
la capacidad para adaptar el curriculo y ensefianza en funcién de las
necesidades de los estudiantes.

c. Ahora bien, el clima socio-emocional es otro aspecto a considerar como ejes
eficaces de la diversidad donde su objetivo principal es brindar un ambiente de
confianza, aceptacion y valoracion de la diversidad y de las potencialidades

individuales a favor del desarrollo integral de los estudiantes.

Estos ejes se expresan transversalmente en cuatro areas que se evalian y son:
La Cultura escolar inclusiva la cual se refiere a los valores, creencias y actitudes que
promueven el respeto y valoracion de la diversidad. Ahora bien, entre estos ejes
principales encontramos las practicas educativas para la diversidad las cuales no son
Mas que las acciones, recursos y apoyos que promueven el aprendizaje y participacion
de todos, favoreciendo la interaccion y enriqguecimiento mutuo. De esta misma forma
encontramos las Estrategias Pedagdgicas, centradas en el aprendizaje y la

colaboracion las cuales se refiere a la organizacion, direccion y administracion de los
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distintos recursos orientados al desarrollo de una comunidad participativa.

c. Colaboracién y aprendizaje profesional.

Incluir a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) u otras
condiciones especiales en aulas demuestra el cambio en los sistemas educativos
actuales. Este enfoque se basa en el principio de que todos los estudiantes, sin
importar sus caracteristicas individuales, tienen derecho a recibir una educacion.

Hoy en dia contar en el aula con estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
nos demuestra la accesibilidad de la educacion siendo el reflejo sobre el derecho a la
educacion.

En particular, los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) presentan
barrera que afectan su adaptacion en entorno La inclusion educativa es un principio
fundamental que busca garantizar que todos los estudiantes, independientemente de
sus diferencias individuales, tengan acceso a una educacion de calidad y un entorno
gue les permita desarrollarse plenamente., sino también la adaptacién de los enfoques
y estructuras para responder a la diversidad de sus necesidades. La UNESCO destaca
gue la inclusion:

Es el proceso de identificar y responder a la diversidad de las necesidades de

todos los estudiantes a través de la mayor participacion en el aprendizaje, las

culturas y en las comunidades, reduciendo la exclusién en la educacion.

Involucra cambios y modificaciones en contenidos, enfoques, estructuras y

estrategias, con una vision comuan que incluye a todos los nifios, nifias del rango

de edad apropiado y la conviccidn de que es responsabilidad del sistema regular

educar a todos los nifios y nifias. UNESCO, (2005), (p.13)

En la educacion es crucial promover la equidad para garantizar que todos los
estudiantes tengan acceso a oportunidades educativas que fomenten la diversidad vy el
respeto. El ideal de la educacion inclusiva es poder atender a la diversidad con una
educacion de calidad; de esta manera acoge a todos los estudiantes por igual.

Variable: Inclusion

La Inclusion, especialmente en relacion con estudiantes con Trastornos del
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Espectro Autista (TEA), la variable independiente se refiere al factor o condicion que se
manipula o se considera para observar su efecto en otras variables, cominmente en la
variable dependiente (por ejemplo, el rendimiento académico, la integracion social,
etc.). Esto se refiere a la implementacion de politicas, estrategias o programas
especificos que buscan promover la inclusion de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) en entornos educativos regulares. Esta variable incluye las
acciones y decisiones educativas que se toman para asegurar que estos estudiantes
puedan participar plenamente en la vida escolar, tanto académica como socialmente.

Segun Bray (2001) La educacion inclusiva es el proceso por el cual se ofrece a
todos los nifios, sin distincion de discapacidad, raza o cualquier otra diferencia, la
oportunidad de continuar siendo miembro de la clase ordinaria y de aprender de sus
comparnieros, y junto con ellos, dentro del aula.

Desde el ambito del aprendizaje, Andrade (2011) plantea que “la inclusion
educativa debe entenderse como una balanza equilibrada entre un aprendizaje y
rendimiento escolar de calidad y congruente con las capacidades del estudiante que
asegure un aprendizaje significativo para todos” (p. 40).

Visto de esta forma Rangel (2017), menciona que es necesario que los nifios y
nifias con Trastorno del Espectro Autista (TEA), lleven el proceso de la escolarizacion
de manera oportuna, siendo imprescindible para la inclusion en las clases regulares,
por ende y en base a lo antes manifestado, el docente debe disponer de una gran
variedad de instrumentos y estrategias que ayuden y fomenten en el desarrollo del
aprendizaje de los nifios, y asi se logra proporcionar a los estudiantes de un proceso de
ensefianza significativo, que aporte de manera favorable en el nivel de destrezas y
habilidades cognitivas, fisicas e integrales como son las politicas de inclusién escolar
gue con la Implementacion de la Ley de Inclusion Escolar que promueve el acceso de
estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA) a escuelas regulares.

También, se encuentra los programas de apoyo educativo que no son mas que
el Programa de Integracion Escolar (PIE), que proporciona recursos adicionales y
apoyo especializado para todos los estudiantes, otro aspecto importante es la
capacitacion y sensibilizacion docente ya que la formacién de profesores el trabajo de

las estrategias inclusivas y en el manejo de estudiantes con Trastorno del Espectro
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Autista (TEA) es de suma importancia para lograr la inclusién de dichos estudiantes.

Dentro del proceso de inclusion las adaptaciones curriculares y metodologicas
juegan un papel fundamental en la modificacion del curriculo y de las técnicas de
ensefianza para adaptarse a las necesidades de los estudiantes con Trastornos del
Espectro Autista (TEA), otro aspecto importante dentro de la variable es el apoyo de
equipos multidisciplinario ya que la participacién de psicélogos, psicopedagogos, y otros
profesionales que trabajan directamente con los estudiantes y el personal escolar va a
influir de manera directa y efectiva en el proceso de inclusién de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista.

Otro aspecto de mucha importancia para el proceso de inclusion es el uso de
Tecnologias Educativas Adaptadas ya que con esta implementacién de herramientas
digitales ya vienen disefiadas para facilitar el aprendizaje y la comunicacion de los
estudiantes siendo muy importante para nifios con niveles 2 y 3 de Trastorno del
Espectro Autista (TEA), estas herramientas tecnologicas se ha podido insertar en
muchos establecimientos educativos del pais gracias a la implementacién de leyes
para mejorar el proceso de ensefianza- aprendizaje del del nifio/a autista como lo es la
ley de inclusion escolar 20.845 y la ley TEA 21.545 que promueven el acceso de
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en escuelas regulares

Al abordar la variable independiente de inclusion en las bases tedricas, se analiza
coémo las diferentes estrategias y politicas de inclusion influyen en los resultados
deseados (variables dependientes). Se discuten teorias que sustentan la importancia de
la inclusion, como las teorias de la educacion inclusiva, el constructivismo social (que
subraya la importancia del entorno social en el aprendizaje), y enfoques neurocognitivos
gue justifican la necesidad de un entorno adaptado a las diversas formas de

aprendizaje.

Desarrollo de las dimensiones e indicadores de la variable inclusién
Dimensidén: Acceso y Participacion

El acceso se refiere a la adaptacion y flexibilizacion del curriculo para que los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista puedan acceder al contenido educativo.

Esto incluye la adaptaciéon de los recursos educativos, uso de tecnologias asistidas, la
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personalizacion del ritmo y estilo de aprendizaje del estudiante.

El acceso educativo para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
requiere una adaptacion y flexibilizacion del curriculum para garantizar su plena
participacion en el contexto educativo. Esta adaptacion incluye la personalizacion de los
recursos educativos, el uso de tecnologia asistida, y la modificacion del ritmo y estilo de
aprendizaje segun las necesidades individuales de cada estudiante. Van Hirtum (2015)
enfatiza la importancia de adaptar el curriculum y los recursos educativos para mejorar
la inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) Van Hirtum sefiala
gue la tecnologia asistida puede ser una herramienta clave para facilitar el acceso y la
participacion de estos estudiantes, proporcionando apoyo visual y estructural que
favorece su aprendizaje.

Por otra parte, Higuera (2017) destaca la necesidad de flexibilizar el curriculo y
adaptar los recursos educativos para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA). Higuera argumenta que estas adaptaciones deben incluir estrategias
personalizadas que consideren el ritmo y el estilo de aprendizaje de cada estudiante,
asi como el uso de tecnologia para apoyar su desarrollo.

Otra autora Diaz (2019) resalta como la adaptacion del curriculum y los recursos
educativos, junto con el uso de tecnologia asistida, son esenciales para facilitar el
acceso educativo de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en
América Latina. Diaz subraya que una adecuada personalizacion del ritmo y estilo de
aprendizaje permite a estos estudiantes participar plenamente en el contexto educativo,
mejorando asi su inclusién y rendimiento académico.

En resumen, la adaptacion y flexibilizacién del curriculum, junto con el uso de
tecnologia asistida y la personalizacion del ritmo y estilo de aprendizaje, son cruciales
para garantizar que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) puedan
acceder efectivamente al entorno educativo y aprovechar al maximo su experiencia
escolar.

De igual manera, la accesibilidad fisica implica la adaptacion del entorno fisico
del aula y la escuela para que sea accesible y adecuado para los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esto puede incluir la organizacion del espacio, la

reduccion de estimulos sensoriales, y la creacion de zonas de descanso o regulacion.
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Segun Lutz (2018), la adecuacion del entorno fisico es esencial para facilitar el acceso y
el bienestar de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Lutz destaca
gue un ambiente bien organizado y adaptado ayuda a reducir la sobrecarga sensorial y
proporciona un espacio donde los estudiantes pueden regular sus emociones y
comportamientos, lo que mejora su capacidad para participar en el aprendizaje.

Por otra parte, la participacion es un aspecto clave que debe ser considerado en el
proceso educativo. LaFleur (2020) hace énfasis en la importancia de diferentes tipos de
participacion, tales como la participacion social y académica. LaFleur explica que la
participacion social se refiere a la integracion de los estudiantes en actividades y
relaciones con sus compafieros, mientras que la participacion académica abarca la
implicacion activa en las actividades educativas y el acceso al curriculo. La autora
argumenta que, para lograr una verdadera inclusion, es fundamental promover ambos
tipos de participacion, proporcionando a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) oportunidades para interactuar socialmente y participar en el aprendizaje
de manera significativa.

En conclusién, adaptar el entorno fisico y promover una participacion integral y
diversa son elementos clave para asegurar la inclusion efectiva de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el contexto educativo. Por otra parte, Bowen
(2012), aunque se centra principalmente en el uso de la tecnologia en la ensefianza,
Bowen también aborda cémo fomentar la participacion activa de los estudiantes en el
aula. Hernandez (2015) explora como diferentes formas de participacion, tanto social
como académica, que impactan en el proceso educativo y la inclusion de estudiantes
con diversas necesidades educativas. Destacando la importancia de crear un entorno
que promueva la participacion integral de los estudiantes, lo que es fundamental para
Su éxito educativo.

Estos autores ofrecen perspectivas valiosas sobre como la participacion, en sus
diversas formas, influyendo en la inclusiébn educativa, y haciendo énfasis en los
siguientes tipos de participacion: La participacion social se centra en la inclusion del
estudiante con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en actividades sociales dentro del
aula y la escuela. Estrategias para fomentar grupos de apoyo entre pares, participacion

en actividades inclusivas y colaborativas. Ademas de juegos inclusivos que ayudaran a
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promover la participacion activa y la interaccion social del estudiante.

Participacion Académica abarca la participacion efectiva del estudiante en las
actividades académicas, asegurando que esté involucrado en las tareas y procesos de
aprendizaje. Esto puede incluir el uso de estrategias de ensefianza diferenciada, la
Implementacion de Programas de Ensefianza Individualizados (IEP) y el apoyo
constante del profesorado.

Estas dimensiones se manifiestan a través de politicas inclusivas, la formacion
continua de los docentes, la colaboracién con la familia, y la evaluacion constante del
progreso del estudiante. De esta forma, se garantiza un enfoque integral que promueve
tanto el acceso como la participacién activa de los estudiantes con Trastorno del

Espectro Autista (TEA) en el entorno escolar.

Indicadores de la dimensién acceso y participacion
a. Acceso a recursos educativos

La disponibilidad y posibilidad de tener acceso a materiales, herramientas y
servicios esenciales para el aprendizaje de los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), nos garantiza un acceso equitativo a recursos fundamentales para el
desarrollar de su maximo potencial académico.

Este indicador nos permite evaluar la disponibilidad y equidad del acceso a los
recursos educativos que se entregan en el aula. Estos recursos son necesarios para el
desarrollo académico de los estudiantes. A continuacion, podemos ver algunos
aspectos clave a considerar en este indicador como es el acceso a recursos
tecnoldgicos, la tecnologia es crucial en la educacion, ya que permite personalizar el
aprendizaje, mejorar la comunicacion, y ofrecer recursos visuales que facilitan el acceso
a la comprension para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) a
través de recursos tecnoldgicos.

Facilitar el acceso de recursos para estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) es crucial para el desarrollo de las habilidades sociales. Este permitira
reducir la ansiedad dentro del aula y fomentard la independencia y autonomia,
permitiendo crear un entorno educativo mas inclusivo y adaptado.

Este indicador medira el acceso de los estudiantes en el area de las tecnologias
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asistidas. Recursos materiales de aprendizaje y comunicacion, como Tablet con
aplicaciones educativas, dispositivos de comunicacibn aumentativa, y software
especializado para su aprendizaje.

La formacion docente en el uso de recursos es esencial para asegura un
desemperio satisfactorio en el proceso integral de la labor educativa y considera a los
docentes para ser capacitados en el uso de los recursos educativos disponibles para
los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). incluye préactica reflexiva,
formacion continua y especializacibn en areas especificas del aprendizaje, con el
objetivo de mejorar la calidad educativa y adaptarse a las Necesidades Educativas
Especiales (NEE) del entorno escolar, permitiendo aplicar estos recursos de manera
efectiva en el aula.

Este proceso comprende una variedad de elementos y actividades, incluyendo la
adquisicion de nuevos conocimientos en pedagogia y didactica, el desarrollo de
estrategias de ensefianza innovadoras, la familiarizacion con las ultimas tecnologias
educativas y la comprension de la normativa y politicas educativas vigentes.

Agregando a los anterior la equidad en la distribucion de recursos, este va a
permitir examinar si los recursos educativos, tanto fisicos como digitales, estan
disponibles de manera equitativa para todos los estudiantes, garantizando que los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) puedan utilizar los mismos
recursos que sus compafieros, cuando sea necesario.

La disponibilidad de materiales adaptados dentro de los recursos educativos
esenciales, encontramos los materiales adaptados que son recursos educativos
modificados para lograr satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), los cuales brindan acceso a recursos educativos
gue estan adaptados a sus Necesidades Educativas Especificas (NEE), materiales
como libros con formato accesible (pictogramas, textos simplificados), herramientas
visuales, y recursos multisensoriales que facilitan su aprendizaje.

Asi mismo esta la accesibilidad del entorno escolar que no es mas que
capacidad de brindar un entorno accesible para ser utilizado y disfrutado de manera
efectiva por todas las personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esto implica

gue el entorno debe estar disefiado de manera que permita el acceso sin barreras
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fisicas, sensoriales o cognitivas, Evaluando si el entorno fisico y digital de la escuela es
accesible para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esto incluye la
organizacion del aula, la accesibilidad de las plataformas de aprendizaje en linea, y la
disponibilidad de recursos en diferentes formatos.

También, el poder medir este indicador permite identificar si los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) disponen de herramientas y recursos necesarios
para acceder al curriculo en igualdad de condiciones, y si el entorno educativo esta
adecuadamente preparado para atender sus necesidades.

b. Inclusién en el proceso de Enseianza- aprendizaje

En este indicador la Inclusion en el proceso de ensefianza-aprendizaje se evalla
a través de como los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) son
integrados y participan en el proceso educativo en el aula junto con sus compaferos.
Aqui se desglosan los aspectos clave para medir la inclusibn en el proceso de
ensefianza-aprendizaje:

Donde encontramos la participacién activa en el aula donde se mide si los

estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) estan participando activamente en
las actividades del aula, como discusiones, trabajos en grupo, y presentaciones. Se
evalla si se les da la oportunidad de contribuir y si se toman en cuenta sus respuestas
y aportes.
Implementacion de estrategias diferenciadas las cuales examinan si los docentes estan
utilizando estrategias de ensefianza diferenciadas que respondan a las necesidades
educativas de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esto incluye el
uso de métodos visuales, instrucciones claras y sencillas, y la adaptacion del ritmo de
las lecciones para asegurar que todos puedan seguir y comprender los contenidos.

La colaboracion entre docentes y especialistas es crucial en este ambito ya que
si se aprecia la colaboracion entre los docentes de aula y los especialistas como
Psicopedagogos, Terapeutas ocupacionales, Educadoras diferenciales, Psicologos,
Fonoaudiologos se podra disefiar y adaptar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
asegurando gue las necesidades de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

(TEA), sean atendidas de manera integral.
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Las Intervenciones Personalizadas son el aspecto donde se evallan si se estan
aplicando intervenciones pedagdgicas individualizadas para apoyar a los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista (TEA), como el uso del Plan de Apoyo Individual
(PAl), y si estas intervenciones se alinean con los objetivos del curriculo general, donde
los autores: Manuel Alvarez: En su libro “La intervencion educativa en el alumnado con
Trastorno del Espectro Autista (TEA)” (2019), Alvarez explora como las intervenciones
personalizadas, incluyendo el uso del PAI, son esenciales para apoyar a los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista (TEA). El autor enfatiza que estas intervenciones
deben alinearse con los objetivos del curriculo general para asegurar una integracion
efectiva y una adaptacion a las necesidades individuales de cada estudiante. Alvarez
argumenta que el PAI permite una planificacion especifica que facilita el acceso al
curriculo y mejora el rendimiento académico y social de los estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA).

Otro autor que aborda en el tema es Gonzalo Fernandez: En “Intervencion
educativa y adaptacion curricular: Estrategias para alumnos con Necesidades
Educativas Especiales (NEE)” (2017), Fernadndez aborda la importancia de las
intervenciones pedagogicas individualizadas en la educacidon de estudiantes con
necesidades especificas (NEE), incluyendo Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Ferndndez sostiene que las intervenciones personalizadas, como el (PAl), deben estar
alineadas con los objetivos del curriculo general para ofrecer un soporte adecuado y
asegurar que los estudiantes puedan alcanzar los mismos estandares educativos que
sus compaferos. Estos autores proporcionan un fundamento sélido para la importancia
de las intervenciones personalizadas y su alineacién con el curriculo general en el
contexto educativo para estudiantes con TEA.

La interaccion social y académica evalia como los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), interactlan social y académicamente con sus compafieros
durante las actividades de aprendizaje en el aula. Esto incluye la observacién de si
forman parte de grupos de trabajo, si colaboran en tareas conjuntas, y si se sienten
parte del grupo en general. Medir este indicador permite identificar en qué medida los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Estan siendo incluidos de

manera efectiva en el proceso de ensefanza-aprendizaje dentro del aula, y si las
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practicas pedagodgicas estan adaptadas para apoyar su aprendizaje y participacion
activa.

Para sustentar estas afirmaciones nos basamos en los autores Joaquin Gairin: El
cual aborda en su libro “Educacion Inclusiva y Trastornos del Espectro Autista (TEA)”
(2018), como los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) pueden
interactuar social y académicamente en el aula. El autor destaca que observar la
participacion en grupos de trabajo, la colaboracién en tareas conjuntas y el sentido de
pertenencia al grupo son aspectos clave para evaluar la inclusion efectiva. Gairin
argumenta que medir estos indicadores ayuda a identificar el grado de adaptacion de
las practicas pedagdgicas y la efectividad de las estrategias para apoyar el aprendizaje
y la participacion de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Por otra parte, encontramos al autor Neri (2016), se explora como las
interacciones sociales y académicas impactan el proceso de ensefianza-aprendizaje
para estudiantes con TEA. Este autor enfatiza que observar como estos estudiantes se
integran en actividades grupales y colaboran con sus comparieros es fundamental para
evaluar la inclusién. Neri argumenta que esta observacion permite ajustar las practicas
pedagogicas y asegurarse de que las intervenciones estén alineadas con las
necesidades de los estudiantes, promoviendo asi una participacion efectiva y
significativa en el aula. Con las investigaciones de ambos autores se puede decir que,
proporcionan una base solida para entender la importancia de evaluar la interaccion
social y académica de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el
contexto educativo.

En el aspecto de inclusion en evaluaciones y examenes este se va a medir si los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), estan incluidos en los procesos
de evaluacion del aprendizaje, y si estas evaluaciones estan adaptadas a sus
necesidades. Esto puede implicar la modificacion de exdmenes, el uso de evaluaciones
alternativas, y la provision de tiempo adicional o apoyo durante las pruebas.

Los autores que sustentan este aspecto son: Fernandez (2019) discute como las
evaluaciones pueden ser adaptadas para satisfacer las necesidades de estudiantes con
TEA. La autora destaca la importancia de modificar examenes, utilizar evaluaciones

alternativas y proporcionar tiempo adicional y apoyo durante las pruebas. Fernandez



41

argumenta que estas adaptaciones son cruciales para asegurar que los estudiantes con
TEA puedan demostrar sus conocimientos y habilidades de manera justa y equitativa.

Y Martinez (2020) sefiala como adaptar las evaluaciones para estudiantes con
TEA. Martinez enfatiza que la modificacion de exdmenes y el uso de evaluaciones
alternativas son necesarios para reflejar de manera precisa las capacidades y
conocimientos de estos estudiantes. Ademas, resalta la importancia de proporcionar
tiempo adicional y apoyo durante las pruebas para asegurar una evaluacion justa y
representativa del rendimiento académico de los estudiantes con TEA.

Estos dos autores ofrecen una base sdlida para entender la importancia de adaptar
las evaluaciones para estudiantes con TEA y asegurar su inclusion en los procesos de
evaluacion del aprendizaje.

Un aspecto muy importante en el proceso educativo de los estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales es la Participacion en actividades escolares donde
este indicador se enfoca en como los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) participan en las diversas actividades escolares, y cOmo esto se integra en las
estrategias pedagdgicas. Participaciones a través de las actividades académicas, las
cuales se evaluan si estan adaptadas para que los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) puedan participar plenamente. Esto puede incluir ajustes en las
tareas, cambios en la forma de presentacion, y métodos de ensefianza que faciliten su
comprension y participacion.

La autora Martinez (2018), aborda cémo los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) pueden participar en diversas actividades escolares y como
estas actividades deben estar adaptadas para facilitar su participaciéon plena. También
enfatiza en que los ajustes en las tareas, cambios en la forma de presentacion y
meétodos de ensefianza especificos son cruciales para asegurar que los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) puedan integrarse efectivamente en el aula y en

las actividades académicas.

c. Participacién en Actividades Escolares
Las estrategias pedagogicas deben adaptarse para permitir la participacion

plena de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en actividades
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académicas, este sostiene que es fundamental realizar ajustes en las tareas y en los
métodos de ensefianza para facilitar la comprensién y participacion de estos
estudiantes, asegurando que puedan acceder y participar en las actividades escolares
de manera significativa. Estos dos autores proporcionan una base sélida para entender
como la adaptacion de las actividades académicas y las estrategias pedagdgicas puede
apoyar la participacion de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en
el entorno escolar.

Otro aspecto fundamental son los proyectos grupales aqui se mide la inclusién de
los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), en proyectos y actividades
grupales. Se considera si se realizan adaptaciones para que puedan colaborar
eficazmente con sus companeros.

Martinez (2018) discute como los proyectos grupales pueden ser adaptados para
incluir a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA); enfatizando que es
crucial realizar ajustes en las dinamicas grupales y en las actividades extracurriculares
para asegurar que estos estudiantes puedan colaborar eficazmente con sus
compafieros. El autor sugiere que las adaptaciones pueden incluir la modificacién de
roles dentro del grupo y la implementacion de estrategias para mejorar la comunicacion
y la interaccion social.

Rodriguez (2019) explora cdmo las actividades grupales pueden ser adaptadas
para facilitar la participacion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Rodriguez argumenta que, para que estos estudiantes colaboren de manera efectiva en
actividades extracurriculares, es necesario ajustar los proyectos grupales, promoviendo
entornos que apoyen su integracion y participacion activa. Asimismo, destaca la
importancia de disefiar actividades que consideren las necesidades especificas de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) y fomentar una colaboracion
equitativa. Estos autores proporcionan un marco para entender como adaptar proyectos
grupales para incluir a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA),
asegurando su participacion y colaboracion efectiva.

Otro aspecto fundamental en el area de la Educacion son las actividades
extracurriculares, aqui se puede apreciar si los estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista (TEA), estan involucrados en actividades extracurriculares como deportes,
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talleres y actividades escolares. Se analiza si se han hecho ajustes para facilitar su
participacion y si se les incluye en las mismas oportunidades que sus comparieros.
Sanchez (2019) aborda cémo los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
pueden ser integrados en actividades extracurriculares como deportes, talleres y otras
actividades escolares. Sanchez destaca la importancia de realizar ajustes para facilitar
su participacion y garantizar que tengan las mismas oportunidades que sus
compafieros. El autor sefiala que la inclusion efectiva requiere una planificacion
adecuada y la adaptacion de actividades para responder a las necesidades especificas
de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Por su parte, Pérez (2018) explora como se pueden adaptar las actividades
extracurriculares para incluir a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Pérez argumenta que es esencial hacer ajustes en el disefio y la implementacion de
estas actividades para asegurar que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) puedan participar plenamente. La autora enfatiza la necesidad de ofrecer las
mismas oportunidades a estos estudiantes y crear entornos que apoyen su inclusion y
participacion activa en actividades fuera del aula.

Para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) las interacciones
sociales durante Actividades miden que durante estas practicas escolares que los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) formen parte de las dinamicas de
grupo vy si tienen oportunidades para desarrollar habilidades sociales y hacer amistades.

Esta afirmacion es avalada por Lopez (2017) plantea como las actividades
escolares pueden facilitar el desarrollo de habilidades sociales en estudiantes con TEA.
También aborda sobra la importancia de las interacciones durante las actividades para
que estos estudiantes se integren en las dindmicas grupales y tengan oportunidades
para hacer amistades. Asimismo, sostiene que el entorno escolar debe fomentar
interacciones significativas que permitan a los estudiantes con TEA desarrollar y
practicar sus habilidades sociales.

En el pensamiento de Gonzalez (2018) analiza cémo los estudiantes con TEA
participan en las actividades escolares y como estas interacciones afectan su
capacidad para desarrollar habilidades sociales; destacando que es fundamental

ofrecer oportunidades para que los estudiantes con TEA interactlien con sus
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compaferos durante las actividades escolares, ya que esto les ayuda a integrarse
mejor en el grupo y a formar amistades. Este autor ofrece una base sélida para
entender la importancia de las interacciones sociales en las actividades escolares y
como pueden influir en el desarrollo de habilidades sociales en estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA).

En las adaptaciones para la participacion se puede apreciar en este ambito se
realizan adaptaciones especificas para asegurar que los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), puedan participar en todas las actividades. Esto puede incluir la
modificacion de las reglas del juego, la simplificacion de las tareas, o la provision de
apoyo adicional.

Donde la autora Fernandez (2018) examina cémo las adaptaciones especificas
pueden facilitar la participacion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
en actividades escolares. Fernandez menciona la importancia de modificar las reglas
del juego, simplificar las tareas y proporcionar apoyo adicional para que estos
estudiantes puedan participar plenamente. La autora destaca que estas adaptaciones
son fundamentales para asegurar una inclusion efectiva y equitativa.

Diaz (2019) aborda como realizar ajustes en las actividades para que los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), puedan integrarse en el entorno
escolar. Este también subraya que las modificaciones en las reglas del juego, la
simplificacion de las tareas y el apoyo adicional son estrategias clave para permitir una
participacion efectiva. El autor argumenta que estas adaptaciones ayudan a mejorar la
accesibilidad y la participacién de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), en diversas actividades. Estos autores proporcionan una base para entender
como realizar adaptaciones que faciliten la participacion de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en actividades escolares.

Desde una percepcion del estudiante con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
se considera cOmo estos estudiantes perciben su participaciéon en las actividades
escolares. Se analiza como se sienten durante su participacion, si consideran que son
aceptados y valorados, y si su experiencia en estas actividades es positiva. Martinez
(2020) investiga como los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)

perciben su participacion en actividades escolares. La autora analiza si estos
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estudiantes se sienten aceptados y valorados por sus compafieros y cOomo su
experiencia en las actividades escolares impacta su bienestar. Martinez concluye que
es crucial entender estas percepciones para mejorar las practicas inclusivas y asegurar
una experiencia positiva para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Gonzalez (2019) indica cémo los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) perciben su participacion en actividades escolares. El autor examina si se sienten
valorados y aceptados, y como estas percepciones influyen en su actitud hacia la
participacion en actividades académicas y sociales. Gonzélez destaca la importancia de
considerar las percepciones de los estudiantes para ajustar las practicas pedagogicas y
mejorar su experiencia escolar. Este autor logra proporcionar una perspectiva valiosa
sobre como los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) perciben su
participacion en actividades escolares y la importancia de entender estas percepciones
para promover una inclusion efectiva.

Un aspecto muy importante que debe existir en los centros educacionales es la
colaboracion entre docentes y especialistas, esta es muy importante para garantizar
que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), puedan participar en las
actividades escolares de manera efectiva. Esto incluye la planificacion conjunta de
adaptaciones y apoyos necesarios, evaluar este indicador nos ayuda a entender en qué
medida los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). estan siendo incluidos
en todos los aspectos escolares, y si las estrategias pedagodgicas estan efectivamente
promoviendo su participacion activa y satisfactoria en las actividades escolares.

Aguilar (2016), destaca que la colaboracion entre los docentes y especialistas es
fundamental para garantizar la inclusion efectiva de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA). Segun Melero, la planificacion conjunta permite adaptar el
entorno escolar y las actividades a las necesidades particulares de cada estudiante,
asegurando un apoyo continuo y especifico que promueve su participacion activa en el
aula.

En este sentido, Gomez (2013) subraya que la cooperacion entre los equipos
docentes y los especialistas en psicopedagogia o terapia ocupacional es esencial para
disefiar estrategias pedagogicas inclusivas. Marchena enfatiza que la coordinacion

entre estos profesionales permite que se implementen medidas de apoyo adaptadas a
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los alumnos con Trastorno del Espectro Autista (TEA), favoreciendo su integracion
plena en las actividades escolares y en la vida del centro educativo. Ambos autores
coinciden en que una planificacién y evaluacion conjunta son clave para una inclusion
escolar efectiva, donde cada estudiante pueda participar en las actividades de manera

satisfactoria.

Dimensién Apoyo y adaptacién curricular

Con el fin de facilitar las mejoras dentro del aprendizaje de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) el docente sera el encargado de promover la
implementacion de estrategias pedagodgicas adaptadas a las Necesidades Educativas
Especiales (NEE) de los estudiantes, favoreciendo asi una integraciéon mas efectiva en
el entorno educativo. A continuacion, se exploran las dimensiones clave relacionadas
con el apoyo y la adaptacion curricular en esta investigacion, esta dimension es
fundamental en el proceso de inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), ya que busca facilitar el acceso al curriculo general a través de
modificaciones y adaptaciones que respondan a las caracteristicas individuales de cada
estudiante. Este enfoque se basa en el principio de que todos los estudiantes tienen
derecho a recibir una educacion que respete sus diferencias y necesidades, y que
fomente su participacion activa en el entorno educativo.

De acuerdo con Marchesi y Martin (2014), la adaptacion curricular no solo implica
ajustes en los contenidos, sino también en las metodologias, los tiempos, los materiales
y las formas de evaluacion, con el fin de garantizar que los estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) puedan aprender de manera significativa. Estos autores
enfatizan que las adaptaciones deben ser flexibles y revisadas periédicamente para
asegurar que responden adecuadamente a las necesidades cambiantes de los
estudiantes.

En este sentido, el docente desempefia un papel crucial en la implementacién de
estas estrategias pedagdgicas adaptadas. Como sefala Echeita (2013) en Educacion
inclusiva: Una escuela para todos, es el docente quien debe identificar las barreras que
dificultan el aprendizaje y participacion de los estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista (TEA), y buscar junto con el equipo de apoyo las estrategias mas adecuadas
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para superarlas. Esto requiere un trabajo colaborativo entre docentes, especialistas y
familias, para que las adaptaciones no solo sean efectivas en el ambito académico, sino
gue también promuevan el desarrollo socioemocional de los estudiantes.

Ademés, Maya (2006), en su obra Adaptaciones curriculares en educacion
especial, afirma que las adaptaciones curriculares deben estar orientadas a potenciar
las capacidades de los estudiantes, respetando sus ritmos y estilos de aprendizaje. El
autor sostiene que, en el caso de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), es fundamental considerar tanto los aspectos académicos como los relacionales,
ya que muchas veces presentan dificultades en la interaccion social y en la
comprension de las normas implicitas del entorno escolar. Por lo tanto, el apoyo no
debe limitarse al aula, sino que debe extenderse a todos los espacios donde el
estudiante interactta, promoviendo una inclusion real y efectiva.

En resumen, la dimensién de apoyo y adaptacién curricular busca transformar el
proceso de ensefianza-aprendizaje para hacerlo mas inclusivo, eliminando las barreras
gue impiden la participacion de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA). Los docentes son los encargados de liderar este proceso, apoyandose en
especialistas y en la colaboraciéon de todos los actores educativos, con el fin de
garantizar que las estrategias implementadas favorezcan el aprendizaje y el bienestar
integral de los estudiantes. Asi, se promueve una educacién que no solo sea accesible,
sino también equitativa, donde cada estudiante tenga la oportunidad de desarrollar su
maximo potencial dentro del entorno escolar.

Dentro de esta la dimension encontramos el apoyo individualizado el cual
consiste en proporcionar apoyo especifico a cada estudiante segun sus Necesidades
Educativas Especiales (NEE). Esto puede incluir la participacién dentro del aula con un
asistente de la educacion, la implementacion del Programa de Apoyo a la Inclusion
(PACI) y del Programa de Adaptacion Individual (PAIl). Estos programas estan
disefiados para proporcionar los recursos y estrategias personalizadas para facilitar la
inclusion y el desarrollo de los estudiantes en el entorno educativo.

Segun Ainscow (2001), el apoyo individualizado se basa en la premisa de que
cada estudiante es unico y, por lo tanto, las estrategias educativas deben ser

personalizadas. Ainscow subraya que este tipo de apoyo no solo facilita la adquisicion
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de conocimientos académicos, sino también el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales, lo cual es crucial para la integracion completa en el contexto escolar.
Ademas, sefiala que contar con un asistente de educacién dentro del aula es una
practica efectiva para brindar este apoyo individual, ya que permite una atencién mas
directa y constante a las necesidades del estudiante, fomentando un aprendizaje mas
activo y participativo.

Asimismo, Coll y Martin (2014), destacan que la implementacion de programas
como el (PACI) y el (PAI) es una herramienta clave para lograr una verdadera inclusion.
Estos programas permiten que el equipo docente y el especialista en inclusion trabajen
de manera conjunta para disefiar estrategias personalizadas, asegurando que se
aborden tanto las areas de dificultad como las fortalezas de cada estudiante. Coll y
Martin argumentan que esta intervencion coordinada, basada en un plan
individualizado, es crucial para crear un entorno de aprendizaje que se ajuste a las
necesidades de cada nifio y nifia que le permita progresar tanto académica como
socialmente.

En relacién con los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), Diaz
(2017) plantea que el apoyo individualizado es fundamental para superar las barreras
gue estos estudiantes encuentran en su dia a dia. Al mismo tiempo, sefiala que tanto el
(PACI) como el (PAI) ofrecen un marco flexible que permite adaptar los contenidos,
métodos, y ritmos de aprendizaje, ademas de proporcionar los recursos necesarios
para que cada estudiante pueda avanzar a su propio ritmo. Este autor también enfatiza
la importancia de la evaluacion continua para ajustar las intervenciones segun los
avances o dificultades que presente el estudiante.

El apoyo emocional y social, ademas del apoyo académico, es crucial brindar al
estudiante con Trastorno del Espectro Autista (TEA) apoyo emocional y social, ofrecer
un entorno seguro y comprensivo, con el fin de facilitar el desarrollo de las habilidades
sociales de los estudiantes con dicha condicion.

El psicélogo hispano Coll (2017) ha sido una de las principales figuras en la
aplicacion del constructivismo en el ambito educativo. Coll subraya la importancia de
crear un entorno emocionalmente seguro para los estudiantes, ya que el aprendizaje no

es solo un proceso cognitivo, sino también emocional; representando como las
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emociones afectan directamente la motivacion y el desarrollo del aprendizaje, por lo que
los docentes deben considerar tanto los aspectos académicos como emocionales.

Ahora bien, el apoyo en la transicion, se e refiere al acompafiamiento durante los
momentos de cambio o transicion en las actividades diarias o en durante la jornada
escolar. Esto incluye el cambio entre actividades, asignaturas, contenidos, unidades, o
incluso el ingreso a la escuela. Este apoyo es fundamental para minimizar la ansiedad y
las dificultades de adaptacion, facilitando una transicién mas fluida y menos estresante
para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Para sustentar la
importancia del apoyo en las transiciones dentro del entorno escolar, especialmente
para estudiantes con trastorno del espectro autista, te presento a dos autores que
abordan el tema.

Primeramente, se tiene la autora Bogdashina (2019), experta en autismo, resalta
la importancia de prever y guiar las transiciones en la jornada escolar para minimizar la
ansiedad en los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Sefiala que las
transiciones, aunque sean breves, pueden ser muy desafiantes para ellos debido a la
necesidad de una estructura predecible. La autora enfatiza la necesidad de apoyos
visuales y verbales para que las transiciones entre actividades o asignaturas sean mas
fluidas y menos estresantes.

Encontramos al autor Theo Peeters donde este especialista belga en autismo, en
su obra "Autismo: De la Teoria a la Practica", subraya la relevancia de proporcionar
apoyo durante los momentos de cambio y transicion. Peeters menciona que, para los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), las transiciones no solo son
cambios fisicos entre lugares, sino también entre actividades, personas y rutinas. El
autor explica que brindar un acompafamiento estructurado, como el uso de horarios
visuales o recordatorios anticipados, puede reducir el estrés y facilitar la adaptacion a
los cambios en la jornada escolar.

Ambos autores coinciden en que ofrecer un acompafiamiento estructurado y
predecible durante las transiciones es crucial para minimizar la ansiedad y ayudar a los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) a adaptarse a los cambios en su
entorno.

Igualmente, la adaptacion curricular y el ajuste del curriculo, tienen la intencion de
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apoyar las Necesidades Educativas Individuales de los estudiantes, la adaptacion del
Curriculum, se refiere al proceso de modificar y ajustar el curriculo educativo para que
sea accesible y relevante para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA). Este enfoque permite que el contenido, las metodologias y los métodos de
evaluacion o presentacion de la informacion sean accesibles y adecuados para todos

los estudiantes, garantizando que cada uno pueda alcanzar su maximo potencial.

Indicadores de la dimensién apoyo y adaptacion curricular

a. Adaptaciones curriculares

Dentro de los indicadores curriculares encontramos el apoyo individualizado, el
cual se enfoca en como se ajusta el curriculo y como brinda apoyo especifico para
atender las necesidades de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Aqui se desglosan los aspectos clave para evaluar las adaptaciones curriculares y el
apoyo individualizado en el aula. Estos indicadores de apoyo individualizado se van a
sustentar en el contexto educativo de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), con dos reconocidos autores hispanos relevantes:

Blanco (2018) ha investigado ampliamente sobre la atencion a la diversidad y la
educacion inclusiva. En sus estudios, sostiene que el apoyo individualizado es
fundamental para asegurar que los estudiantes con necesidades especificas, como los
del espectro autista, puedan acceder al curriculo y progresar en su aprendizaje. Segun
Blanco, la clave esta en realizar adaptaciones curriculares personalizadas, que
incluyen modificaciones en los objetivos, los contenidos y las estrategias pedagdgicas,
asegurando que estas respondan a las caracteristicas y capacidades del estudiante.

Y también Echeita (2019): ha trabajado mucho en el campo de la educacion
inclusiva y la atencion a la diversidad. Echeita defiende la idea de que el apoyo
individualizado no solo consiste en adaptar el curriculo, sino también en brindar
intervenciones especificas que permitan al estudiante avanzar segun sus propias
capacidades. Subraya que este tipo de apoyo debe estar bien planificado y ser flexible,
permitiendo ajustes continuos basados en la evolucion del estudiante. Echeita también
pone énfasis en la colaboracion entre el equipo docente y los especialistas para que el

apoyo individualizado sea efectivo.
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Ambos autores resaltan la importancia de que las adaptaciones curriculares y el
apoyo individualizado sean el resultado de un proceso reflexivo y colaborativo,
enfocado en las necesidades individuales del estudiante y ajustandose de manera
flexible a lo largo del tiempo para maximizar su desarrollo y aprendizaje. Las
adaptaciones en los contenidos curriculares, en este ambito se evalla si los contenidos
del curriculo se ajustan en ser accesibles para los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA). Esto puede incluir la simplificacién de textos, la adaptacion de
actividades para que sean mas comprensibles, y la priorizacion de objetivos de
aprendizaje clave.

El autor Verdugo (2016) es un reconocido experto espafiol en discapacidad,
inclusion educativa y adaptacion curricular. Verdugo ha investigado ampliamente sobre
las estrategias para adaptar los contenidos curriculares a las necesidades de los
estudiantes con discapacidad, incluyendo aquellos con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) para garantizar su acceso a un aprendizaje efectivo.

Fuentes (2013) ha trabajado en la inclusion educativa y en como adaptar los
entornos y contenidos para que sean accesibles a estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), abordando tanto el ambito escolar como el de la intervencion
temprana, en su obra recomendada. Ambos autores ofrecen una base sélida para
comprender y aplicar adaptaciones curriculares para estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA).

Abordar el tema de las modificaciones en las estrategias de pedagogicas, dentro
de las modificaciones se mide la implementacion de estrategias de ensefianza
diferenciadas para apoyar a los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Esto puede incluir el uso de materiales visuales, instrucciones claras y estructuradas, y
meétodos de ensefianza multisensoriales que faciliten el aprendizaje. Encontramos dos
autores hispanos que sustentan la modificacién en las Estrategias de pedagdgicas para
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA):

En este contexto la autora Angélica Satiro: Experta en educacion inclusiva y en el
uso de estrategias de ensefianza diferenciadas para apoyar a estudiantes con
necesidades educativas especiales, incluyendo aquellos con Trastorno del Espectro

Autista (TEA). Satiro promueve el uso de métodos multisensoriales y visuales como
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herramientas clave para facilitar el aprendizaje en estos estudiantes. Esta obra
recomendada: Sétiro (2015).

En ese sentido, Oblitas de la Cruz: Investigadora peruana especializada en

educacion inclusiva y estrategias pedagogicas adaptadas para estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA). Oblitas se enfoca en la implementacion de
metodologias que emplean la estructuracion de instrucciones y el uso de apoyos
visuales para mejorar el aprendizaje. Ambos autores subrayan la importancia de utilizar
materiales visuales y estrategias diferenciadas que se ajusten a las necesidades
especificas de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) garantizando
asi una ensefianza mas efectiva.
El apoyo individualizado evalla si se proporcionan los apoyos individualizados a los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), como la presencia de un
asistente educativo, tutorias individuales, o programas de ensefianza personalizados
(IEP) que se ajusten a sus necesidades especifica.

La autora Llorente (2013) especialista espafiola en educacién inclusiva y
atencion a la diversidad. Llorente destaca la importancia de los planes educativos
individualizados (PEI/IEP) y el rol de los asistentes educativos como elementos clave
para proporcionar apoyos especificos a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), ajustando las intervenciones pedagdgicas a las necesidades individuales.

También, Lopez (2015) ha trabajado en la implementacion de apoyos
personalizados para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Lépez
Sanchez subraya el papel de los asistentes educativos y los planes educativos
individualizados para garantizar que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA). reciban los ajustes necesarios para su progreso académico y social.

Estos dos autores enfatizan la importancia del apoyo individualizado como
herramienta esencial para adaptar la enseflanza a las necesidades especificas de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), garantizando su acceso a un
aprendizaje equitativo.

En el sistema Educacional las adaptaciones en las evaluaciones, donde se
examinan y se brindan las evaluaciones adaptadas para los estudiantes Trastorno del

Espectro Autista (TEA), considerando los ajustes como tiempo adicional, formatos
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alternativos para los examenes, y metodos de evaluacion que reflejen mejor sus
habilidades y conocimientos donde el apoyo individualizado para estudiantes con
(TEA), incluyendo el uso de asistentes educativos y planes educativos individualizados
(IEP). Para sustentar las adaptaciones en las evaluaciones para estudiantes con
Trastornos del Espectro Autista (TEA), aqui tienes dos autores que han investigado
sobre los ajustes en evaluaciones dentro del sistema educativo:

Parrilla (2012) refleja que la educacion inclusiva y evaluacion adaptada. Parrilla
ha abordado como se deben ajustar las evaluaciones para estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA), destacando la importancia de métodos alternativos, el
tiempo adicional, y formatos adaptados que reflejen mejor las capacidades de los
estudiantes, permitiendo una evaluacion justa y precisa.

Parrefio (2014) se enfoca en los ajustes necesarios para evaluar de manera
equitativa a los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), considerando no
solo el tiempo adicional, sino también el uso de examenes con formatos alternativos y
adaptaciones especificas que permiten evaluar el verdadero nivel de conocimiento de
estos estudiantes. Un aspecto de mucha importancia para en docente es el seguimiento
y evaluacion del progreso, ya que este mide el seguimiento que se realiza para evaluar
el progreso de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), y si se ajustan

las adaptaciones curriculares y el apoyo en funcién de su evolucién y necesidades.

b. Apoyo individualizado
El apoyo individualizado se refiere a las estrategias y recursos especificos que
se implementan en el colegio para atender las necesidades particulares de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Para evaluar el apoyo individualizado
debemos considerar:
El plan de apoyo Individual (PAI) y Plan de Adecuacion Curricular Individual
(PACI), van a evaluar si se han desarrollado y se estan implementando Planes de
Enseflanza Individualizados que definan objetivos claros y adaptaciones especificas
para cada estudiante con Trastorno del Espectro Autista. Estos planes deben estar
basados en una evaluacion exhaustiva de las necesidades del estudiante.

El Plan de Apoyo Individual (PAI) y el Plan de Adecuacion Curricular Individual
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(PACI) son instrumentos fundamentales en la educacién inclusiva, especialmente para
estudiantes con trastorno del espectro autista (TEA). Estos planes buscan desarrollar
una ensefianza individualizada que defina objetivos claros y adaptaciones especificas
basadas en una evaluacion exhaustiva de las necesidades del estudiante. Para
sustentar lo antes planteado, hemos encontrados dos autores internacionales que han
trabajado sobre la educacion inclusiva y la ensefianza individualizada.

Mitchell (2017) aborda la importancia de disefiar planes de ensefianza
individualizados para estudiantes con necesidades educativas especiales, como el TEA.
Mitchell sostiene que los PAI y PACI deben basarse en una evaluacion detallada y
multidimensional de las capacidades, desafios y fortalezas del estudiante. Ademas,
estos planes deben incluir objetivos claros y especificos que estén alineados con las
caracteristicas particulares de cada estudiante. Mitchell resalta que la personalizacion
de las adaptaciones curriculares es esencial para promover el aprendizaje efectivo y
garantizar que los estudiantes con TEA puedan avanzar académica y personalmente.

Por su parte, Turnbull (2016) discute la relevancia de los planes de apoyo
individualizado y como deben basarse en una evaluacion integral de las necesidades de
los estudiantes con TEA. Turnbull enfatiza que los planes como el PAl y el PACI deben
incluir tanto adaptaciones curriculares como metas personalizadas que reflejen el perfil
individual del estudiante. Ademas, destaca la importancia de un enfoque colaborativo
entre el equipo multidisciplinario, el docente y la familia para asegurar que las
estrategias de ensefianza sean coherentes y efectivas en el contexto escolar y personal
del estudiante.

Estos autores coinciden en que la evaluacion exhaustiva de las necesidades del
estudiante es el punto de partida para desarrollar planes de ensefianza individualizados
gue puedan garantizar el éxito académico de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), asegurando adaptaciones curriculares que respondan a sus
necesidades unicas.

Para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), la Asistencia de
Personal Especializado, en este ambito se mide la disponibilidad y efectividad del
personal especializado, como asistentes educativos o terapeutas, que brindan apoyo

directo a los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Se analiza si este
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personal esta adecuadamente capacitado y si el apoyo proporcionado es relevante para
las necesidades del estudiante. Para sustentar la asistencia del personal especializado
en el apoyo a Estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), los autores
internacionales que abordan la importancia de contar con personal capacitado y su
impacto en la efectividad de las intervenciones.

Las intervenciones personalizadas, permiten que se examinen si se estan
llevando a cabo correctamente dichas intervenciones de forma personal, que aborden
las &reas especificas de dificultad para el estudiante con Trastorno del Espectro Autista
(TEA). Esto puede incluir programas de habilidades sociales, terapia del lenguaje, o
intervenciones conductuales adaptadas. Para abordar las areas especificas como
habilidades sociales, terapia de lenguaje o intervenciones conductuales, presentaremos
dos autores internacionales que se destacan por la importancia de dichas
intervenciones:

En la adaptacion de los métodos de ensefianza evaluamos si estos se adaptan
para atender las necesidades individuales del estudiante con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), utilizando técnicas que facilitan la comprensién y participacion. Esto
puede incluir ajustes en la presentacion de la informacion, en la estructura de las
tareas, y en la forma de interaccion con el estudiante.

Para sustentar la importancia de la adaptacion de los métodos de ensefanza
para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), presentaremos dos autores
internacionales que abordan como los métodos deben modificarse para atender las
necesidades individuales, facilitando la comprension y participacion:

Un aspecto muy importe en la evaluacién y ajuste continuo, se mide por la
realizacion de una evaluacién continua sobre el progreso del estudiante con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) y si se ajustan las estrategias de apoyo en funcion de los
resultados y cambios en las necesidades del estudiante. La flexibilidad en el enfoque es
clave para adaptarse a la evolucion del aprendizaje del estudiante. Esta sera para
sustentar con la importancia de la evaluacion y ajuste continuo en estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), te comparto dos autores internacionales que
destacan la necesidad de una evaluacidn constante y la flexibilidad en la adaptacion de

las estrategias de apoyo.
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c. Uso de tecnologia y recursos especificos

El uso de tecnologia y recursos especificos puede tener un impacto significativo
en la inclusién de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el aula. En
este contexto podemos encontrar:

Las tecnologias asistidas estas juegan un papel muy importante ya que los
dispositivos de comunicacion, como aplicaciones de comunicacion alternativa y
aumentativa (CAA), pueden ayudar a los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), a expresar sus necesidades y participar en las actividades del aula. Estos
dispositivos permiten la comunicacion a traves de pictogramas, texto, o voz sintetizada.

Para sustentar el uso de dichas tecnologias asistidas, como aplicaciones de
comunicaciéon alternativa y aumentativa (CAA), en estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), veremos dos autores internacionales que destacan la
importancia de estos dispositivos para facilitar la comunicacion y la participacion en el
aula.

Light (2017) una experta en comunicacidon aumentativa, aborda como los
dispositivos de CAA pueden ser extremadamente beneficiosos para los estudiantes con
TEA. Light explica que estas tecnologias, que incluyen aplicaciones con pictogramas,
textos y voz sintetizada, permiten a los estudiantes con dificultades de comunicacién
expresar sus necesidades y participar mas activamente en el entorno educativo. Su
investigacion muestra que la implementacion adecuada de estas herramientas facilita la
comunicacion efectiva y mejora la inclusion en el aula.

Beukelman (2017), destaca la importancia de las tecnologias asistidas en la
educacion de estudiantes con Estudiantes del Espectro Autista (TEA). Beukelman
argumenta que las aplicaciones de CAA proporcionan un medio crucial para que los
estudiantes con dificultades comunicativas puedan interactuar y participar en
actividades del aula. Subraya que el uso de pictogramas y sistemas de voz sintetizada
ayuda a superar las barreras de comunicacion y a mejorar la calidad de vida y la
participacion en el contexto escolar.

Estos autores enfatizan que las tecnologias asistidas son herramientas valiosas
para apoyar la comunicacion de los estudiantes con TEA, facilitando su expresion y

participacion en el entorno educativo. Las aplicaciones educativas son muy importantes
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como lo son las apps disefiadas para apoyar el aprendizaje en areas como la lectura,
las matemaéticas, y las habilidades sociales pueden ser adaptadas a las necesidades
individuales de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), ofreciendo
practicas interactivas y motivadoras en el aula.

El uso de estas aplicaciones educativas que apoyen el aprendizaje en areas
como lectura, matematicas y habilidades sociales para estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), te presento dos autores internacionales que destacan la
efectividad de estas herramientas adaptadas:

Leary (2019) examina como las aplicaciones educativas pueden ser adaptadas
para abordar las necesidades individuales de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA). Estas aplicaciones ofrecen practicas interactivas y motivadoras
en areas clave como la lectura, las matematicas y las habilidades sociales. Destaca
que, al ser adaptativas, las apps pueden ajustarse al ritmo de aprendizaje del
estudiante y proporcionar un entorno de aprendizaje personalizado que facilita la
adquisiciéon de habilidades especificas.

O'Brien (2018) resalta el valor de las aplicaciones educativas en la ensefianza de
habilidades esenciales a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). O'Brien
argumenta que las aplicaciones disefiadas para la lectura, las matematicas y las
habilidades sociales permiten una personalizacion del contenido, lo que ayuda a
mantener a los estudiantes comprometidos y motivados. Ademas, subraya que estas
aplicaciones proporcionan practicas interactivas que pueden adaptarse a las
necesidades individuales del estudiante, facilitando su progreso académico y social.

Dichos autores coinciden en que las aplicaciones educativas ofrecen
oportunidades valiosas para adaptar el aprendizaje a las necesidades individuales de
los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), proporcionando un entorno
interactivo y motivador que apoya su desarrollo en areas clave. Los recursos digitales
nos brindan materiales multisensoriales que puede ayudar a mantener el interés y
facilitar la comprension de conceptos complejos. Trabajar a través de videos
educativos, simulaciones interactivas, y juegos educativos pueden hacer el aprendizaje
mas accesible.

Para sustentar el uso de estos recursos digitales como videos educativos,
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simuladores interactivos y juegos educativos, que ayudan a mantener el interés y
facilitar la comprension de conceptos complejos en nifios y nifias con necesidades
educativas especiales, para esto se refiere a dos autores internacionales:

El autor Mayer (2019) explora como los recursos digitales, incluyendo videos y
simuladores interactivos, pueden mejorar el aprendizaje. Mayer argumenta que los
materiales multisensoriales facilitan la comprension de conceptos complejos al
involucrar mudltiples canales de procesamiento cognitivo, lo que puede ser
especialmente beneficioso para estudiantes con necesidades educativas especiales.
Destaca que la integracion de elementos visuales y auditivos puede ayudar a mantener
el interés y mejorar la retencion del conocimiento.

El otro autor Rose (2016) aborda la importancia de utilizar recursos digitales para
apoyar el aprendizaje de estudiantes con diversas necesidades. Rose argumenta que
los juegos educativos y otros recursos digitales proporcionan experiencias de
aprendizaje adaptativas y accesibles, permitiendo a los estudiantes interactuar con el
contenido de manera que se ajuste a sus estilos y ritmos de aprendizaje. Estos
recursos pueden ser cruciales para hacer el aprendizaje mas accesible y mantener el
interés, especialmente para los nifios con necesidades educativas especiales.

Estos autores respaldan la idea de que los recursos digitales pueden ofrecer
materiales multisensoriales que ayudan a hacer el aprendizaje mas accesible y
atractivo, facilitando la comprension de conceptos complejos para todos los estudiantes,
incluidos aquellos con necesidades educativas especiales. Las herramientas de
organizaciéon son aplicaciones que ayudan en la organizacion de los contenidos
educativos, como calendarios visuales, listas de tareas, y recordatorios, pueden ser
tiles para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) que necesitan
soporte en la gestion del tiempo y la estructura de las actividades.

El uso de herramientas de organizacion como calendarios visuales, listas de
tareas y recordatorios para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA),
puedes referirte a estos dos autores hispanos:

La autora Fernandez (2017) explora diversas estrategias y herramientas para
apoyar a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Fernandez enfatiza la

importancia de las herramientas de organizacién, como calendarios visuales y listas de
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tareas, para ayudar a los estudiantes a gestionar el tiempo y estructurar sus
actividades. Estas herramientas proporcionan una visualizacion clara de las tareas y los
horarios, lo cual es crucial para mejorar la autonomia y reducir la ansiedad en
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Diaz-Guerrero (2017) aborda como las herramientas de organizacion pueden ser
beneficiosas para los estudiantes con TEA; destacando que las aplicaciones que
ofrecen calendarios visuales y recordatorios ayudan a los estudiantes a seguir una
rutina y organizar sus actividades de manera efectiva. Estas herramientas proporcionan
un soporte adicional en la gestion del tiempo, facilitando la adaptacion a las demandas
académicas y reduciendo el estrés asociado con la falta de estructura. Estos autores
coinciden en que las herramientas de organizacion son fundamentales para ayudar a
los estudiantes con TEA a gestionar su tiempo y estructurar sus actividades, mejorando
asi su capacidad para manejar las demandas escolares y cotidianas.

La adaptacién del entorno digital, el uso de plataformas digitales va a permitir
personalizar el entorno de aprendizaje de los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), ajustando el disefio y los contenidos segun las necesidades del
estudiante, puede ser beneficioso. Esto incluye interfaces simplificadas, opciones de
personalizacion y ajustes de accesibilidad. Las plataformas digitales segun las
necesidades del estudiante con Trastorno del Espectro Autista (TEA) es sustentados

por dos autores como son:

Dimensién: Ambiente inclusivo
Vygotsky (1988), desde la escuela sociocultural, considera a las interacciones
como elemento fundamental del desarrollo cognitivo. Centra su teoria precisamente en
las interacciones sociales, entendidas “como un medio en el que los nifios se
desarrollan, rodeados de personas mas diestras en el manejo de las tecnologias
intelectuales de su cultura. A partir de los autores citados, se confirma que dentro del
aula se viven constantemente distintos tipos de interacciones sociales que convierten la
sala de clases como un escenario complejo.
En el contexto de la inclusiéon de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

(TEA), el ambiente inclusivo es fundamental, se refiere a las condiciones y
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caracteristicas del entorno escolar, las cuales promueven la participacion plena y
equitativa de todos los nifios y nifias, especialmente de aquellos con Necesidades
Educativas Especiales. Estas dimensiones se manifiestan a través de:

Cultura de Inclusiéon: Un ambiente inclusivo fomenta una cultura donde se valora
y respeta la diversidad. Esto implica que todos los miembros de la comunidad
educativa, incluyendo estudiantes, profesores, y personal, apoderados estén
comprometidos con la inclusion y la importancia de acoger a cada estudiante,
independientemente de sus diferencias.

Trabajo Colaborativo: La colaboracion entre el profesorado es clave para crear
un ambiente inclusivo. Permitiendo la planificacion conjunta del Curriculum, el
intercambio de buenas précticas, y el apoyo mutuo en la implementacion de estrategias
pedagdgicas inclusivas dentro del aula para los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.

Relaciones Interpersonales Saludables: La promocion de relaciones positivas y
de apoyo entre estudiantes, y entre estudiantes y profesores, es esencial para
desarrollar un ambiente inclusivo. Esto incluye la resolucion pacifica de conflictos, la
promocién de la empatia, y la inclusiébn activa de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista en todas las actividades sociales y académicas.

Materiales y Recursos Inclusivos: Los materiales y recursos de aprendizaje
utilizados en el aula deben ser accesibles para todos los estudiantes. De los cuales se
considera incluir el uso de materiales visuales, libros accesibles, y recursos
tecnoldgicos que brinden apoyen al aprendizaje de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista.

Sensibilizacion y Conciencia: Esta tiene como objetivo crear un ambiente
inclusivo permitiendo sensibilizar a la comunidad educativas, los estudiantes y las
familias sobre el Trastorno del Espectro Autista, promoviendo la aceptacion y el respeto
hacia las diferencias. Esto puede lograrse mediante charlas, difusién de informacion,
actividades de concienciacién y programas educativos como convivencia escolar.

Participacion Activa de la Comunidad: Un ambiente inclusivo se construye con la
participacion activa de toda la comunidad educativa, incluyendo a las familias y a los

propios estudiantes. Cabe destacar que involucrar a las familias en el proceso
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educativo y trabajar en colaboracién con ellas asegura un enfoque mas integral y
efectivo.

Capacitacion Continua: Los docentes y la comunidad educativa deben recibir
formacion continua en temas de inclusion y en estrategias pedagdgicas especificas
para apoyar a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Permitiendo facilitar la
entrega de apoyo para enfrentar desafios y mejorar las practicas pedagogicas.

Adaptaciones del Entorno: Un ambiente inclusivo toma en cuenta las
necesidades sensoriales y fisicas de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista.
La importancia de brindar entornos adaptados facilita su bienestar y participacion
efectiva en el entorno. Entre las consideraciones para mejorar su entono se considera
la reduccién de estimulos sensoriales excesivos (como ruidos fuertes o luces brillantes),
la creacion de espacios tranquilos o zonas de descanso, y la organizacion del aula para
facilitar la movilidad y la concentracion.

Estas caracteristicas del ambiente inclusivo buscan crear un espacio donde
todos los estudiantes, especialmente aquellos con Trastorno del Espectro Autista.,

sientan seguros, apoyados y capaces de participar plenamente en la vida escolar.

Indicadores de la dimensiéon ambiente inclusivo
a. Clima de aceptacion

El clima organizacional puede conceptualizarse como un constructo que tiene
diferentes dimensiones y que involucra las distintas percepciones y creencias de los
miembros de una organizacion acerca de su entorno de trabajo tanto fisico como social
Dickson, Resick y Hanges, (2006). El clima permite crear un ambiente en el que todos
los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), independientemente de sus
caracteristicas personales, culturales, o habilidades, se sientan bienvenidos, respetados
y apoyados en un entorno educativo inclusivo.

Este indicador permite apreciar como se enfoca y fomenta un ambiente positivo e
inclusivo en el aula y en la escuela para los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA). Aspectos claves a desarrollar. La Aceptacion es otro indicador que
evalla como los comparieros de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

(TEA), aceptan e integran en las actividades escolares a sus compareros. Se analiza si
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hay actitudes positivas entre ellos, y si se promueve el respeto y la empatia hacia la
diversidad. Se han realizado diversos trabajos sobre el indicador de aceptacion de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el aula, y aqui tenemos dos
autores que nos van a sustentar dicha afirmacion.

El autor que puede sustentar esta afirmacion es: Mel Ainscow (2011): Aunque Ainscow
es britanico, ha trabajado ampliamente con la comunidad hispana y en contextos de
educacion inclusiva. En sus investigaciones sobre escuelas inclusivas, sefala que la
aceptacion de la diversidad es uno de los pilares fundamentales para crear un ambiente
positivo. Sostiene que los comparferos juegan un rol crucial en la integracion de
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) y que promover actitudes
positivas de aceptacion y respeto hacia la diversidad no solo mejora el ambiente del
aula, sino también el bienestar emocional y social de todos los estudiantes. Segun
Ainscow, este indicador debe ser evaluado para garantizar que las dinamicas dentro del
aula fomenten la inclusion y empatia.

El otro autor es Echeita (2008): Echeita que es un referente en temas de
inclusién educativa y diversidad. En su obra, defiende que la aceptacion de estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista (TEA) por parte de sus compafieros es fundamental
para una verdadera inclusion escolar. Evalia como el desarrollo de actitudes positivas y
de respeto hacia la diversidad ayuda a que los estudiantes con TEA se integren en las
actividades escolares, lo que fomenta la empatia y solidaridad entre comparieros.
Echeita sugiere que la aceptacion y el respeto deben ser indicadores clave en la
evaluacion del ambiente inclusivo dentro de las escuelas, ya que estos aspectos son
esenciales para asegurar que todos los estudiantes se beneficien por igual de su
experiencia escolar, estos dos autores coinciden en que la aceptacién es un indicador
indispensable en la construccion de un ambiente.

La percepcidon del estudiante con Trastorno del Espectro Autista (TEA) el cual
mide cédmo perciben su lugar dentro de la comunidad educativa. Esto incluye la
sensacion de pertenencia, si se sienten valorados y aceptados por sus compaferos y el
personal docente. Dicha afirmacion se va a sustentar con el concepto de percepcion del
estudiante con Trastorno del Espectro Autista (TEA) respecto a su lugar en la

comunidad educativa, donde se veran dos autores que han trabajado sobre la



63

importancia de la sensacion de pertenencia y como se mide la percepcion de inclusion.

La primera autora Blanco (2010): En su trabajo sobre educacion inclusiva, Blanco
destaca la importancia de medir la percepcion del estudiante a través de cuestionarios
que exploren como los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) perciben
su integracion en el entorno escolar. Sefala que los aspectos clave a evaluar incluyen
si se sienten valorados y aceptados por sus comparieros y docentes, y si perciben que
sus necesidades son comprendidas y atendidas. La sensacion de pertenencia es
fundamental para el bienestar emocional y el éxito académico de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), donde Blanco sugiere que se debe incluir este
indicador en cualquier evaluacioén del clima escolar inclusivo.

El otro autor es Calderon-Almendros (2013): Especialista en educacion inclusiva,
Calderén-Almendros ha investigado como los estudiantes con TEA perciben su lugar en
la comunidad educativa y qué factores contribuyen a su sensacion de pertenencia. El
plantea que la percepcion de los estudiantes puede medirse a través de instrumentos
cualitativos que exploren si se sienten respetados y comprendidos por sus compaferos
y maestros. Para Calderon-Almendros, el sentimiento de pertenencia y valoracion es un
indicador clave del éxito de cualquier programa inclusivo, ya que determina no solo el
bienestar del estudiante, sino también su participacion activa en la vida escolar.

Ambos autores destacan que la percepcion del estudiante en cuanto a su
aceptacion y pertenencia en el contexto escolar es un aspecto crucial que debe ser
evaluado para garantizar que las estrategias inclusivas estan funcionando
efectivamente y que los estudiantes con TEA se sienten plenamente integrados en la
comunidad educativa.

La educacion sobre la diversidad, examina si se desarrollan actividades y
programas educativos que promuevan la comprension y aceptacion de la diversidad en
la escuela. Esto puede incluir talleres, presentaciones y discusiones sobre el Trastorno
del Espectro Autista (TEA). En los eventos y celebraciones, se mide la organizacién
para crear eventos y celebraciones que promuevan y reconozcan la diversidad en la
escuela, fomentando un ambiente inclusivo para todos los estudiantes.

Los Programas de Integracion Escolar (PIE), Evaltan la existencia y efectividad

de los mismos, disefiados para fomentar la integracién social de los estudiantes con
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Trastorno del Espectro Autista (TEA). Estos programas pueden incluir actividades de
socializacion, mentorias, y oportunidades para interactuar con estudiantes en contextos
diversos. También, se encuentra la Resolucién de Conflictos donde considera el manejo
de los docentes para resolver conflictos relacionados con la inclusion, asegurando que
los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), reciban el apoyo y contencion
necesaria para enfrentar situaciones dificiles o de exclusion en el colegio.

Otro aspecto fundamental es la formacion del personal, este mide la capacidad
de los docentes para promover un clima de aceptacion y apoyo para los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista (TEA). El desarrollo de capacitaciones y formacion
hacia el personal ayudan a sensibilizar a todos los miembros de la comunidad educativa
sobre la importancia de la inclusiéon y el respeto hacia los estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales (NEE).

También influyen las politicas inclusivas las cuales examinan si el colegio
cumple con politicas y normativas que promuevan la inclusion y la aceptacion de todos
los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Las politicas deben abordar
claramente el respeto a la diversidad y proporcionar directrices para manejar
situaciones de exclusion o discriminacion dentro del aula o del colegio. Evaluar este
indicador nos permite entender en qué medida la escuela estad creando un ambiente
positivo e inclusivo para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA),

promoviendo su aceptacion y participacion plena en la vida escolar.

b. Promocién de la diversidad

El objetivo de esta promocion a la diversidad es crear un entorno inclusivo que
respete y aproveche las diferencias individuales para enriquecer el proceso de
aprendizaje es esencial para mejorar las practicas y estrategias destinadas a valorar,
integrar y atender la variedad de caracteristicas y necesidades de los estudiantes
dentro del sistema educativo. En el siguiente indicador de promocién y diversidad se
centrardn las acciones y estrategias que se implementan en el colegio para promover y
celebrar la diversidad dentro de la escuela.

El Curriculo Inclusivo: En este ambito se evalta si el curriculo incluye temas

sobre diversidad, igualdad y la comprensién de diferentes perspectivas y capacidades a
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través de la ensefanza. Este puede incluir actividades sobre diferentes culturas,
diagnésticos y experiencias.

Proyectos: Aqui se mide la implementacion de proyectos para implementar la
difusion sobre actividades que exploren y celebren la diversidad del Trastorno del
Espectro Autista (TEA). Cambio de actividades: esta examina si se organizan eventos
especiales, dias tematicos o festividades que celebren la diversidad en la escuela y
gue permitan la participacién de todos los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA). Estas actividades permiten visibilizar y valorar las diferencias entre los
estudiantes.

Las campafias de sensibilizacion: Estas valoran la efectividad de campafas de
sensibilizacién y educacién que promuevan la aceptacion y el respeto por la diversidad
de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), en el aula y la escuela.
Estas campafias pueden incluir carteles, folletos y mensajes en medios de difusion del
colegio. La participacion de la comunidad: es un pilar fundamental dentro del
proceso ya que estimar la participacion de la comunidad educativa, incluyendo a las
familias y miembros de la escuela, permitiéndoles participar en actividades que
promuevan la diversidad y la inclusion es de gran apoyo y concientizacion para ayudar
a los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Con la implementacion en Chile de las politicas de inclusion: se logra la
Supervisar con esta si las escuelas cumplen con tener politicas explicitas que
promuevan la diversidad y aseguren un entorno inclusivo para todos los estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales (NEE). Estas politicas deben abordar cémo se
fomenta y se respeta la diversidad en la practica diaria en el aula y la ensefianza. El
lograr el manejo de discriminacion: puede lograr determinar la existencia de
procedimientos para abordar situaciones de discriminaciéon o exclusion basadas en la
diversidad, asegurando una respuesta adecuada y un entorno seguro en el aula y
colegio.

Por otra parte, la formacion del personal sobre la diversidad nos ayuda a
identificar si los docentes reciben la formacion necesaria sobre la promocion de la
diversidad e inclusion, asegurando que todos comprendan la importancia de estos

valores y como aplicarlos en su practica diaria dentro del aula. Este indicador permite
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evaluar como en la escuela Santa Maria de la Cordillera se estd promoviendo una
cultura bajo la diversidad y aceptacion, asegurando que todos los estudiantes, incluidos
aquellos con Trastorno del Espectro Autista (TEA), se sientan valorados e integrados en

la comunidad escolar.

2.3 DEFINICION DE CONCEPTOS

Inclusién: Es la actitud, tendencia o politica de integrar a todas las personas en la
sociedad, con el objetivo de que estas puedan participar y contribuir en ella y
beneficiarse en este proceso. La inclusion se formula como solucion al problema de la
exclusién, causado por circunstancias como la pobreza, el analfabetismo, la
segregacion étnica o religiosa, entre otras cosas, la palabra, como tal, proviene del

latin inclusion, inclusionis. (Ruiz, 2017).

Estrategias pedagdgicas: Estrategias pedagodgicas: Las Estrategias Pedagdgicas son,
entonces, todas aquellas actividades que se realizan para que el conocimiento pueda
ser percibido de forma mas efectiva por parte de los estudiantes, son realizada por los
profesores o también pueden ser trabajadas en conjunto con un experto o especialista
del campo. (Lépez, 2017).

Necesidades Educativas Especiales (NEE): Necesidades Educativas Especiales
(NEE): Se refiere a las dificultades o barreras que presentan algunos estudiantes para
acceder, participar y progresar en el curriculo escolar debido a condiciones cognitivas,
fisicas, sensoriales, emocionales o de comportamiento. Los estudiantes con NEE
requieren adaptaciones curriculares o apoyo adicional para garantizar su inclusion y

aprendizaje adecuado. (Verdugo, 2016).

Discapacidad: La discapacidad es una condicion fisica, mental, intelectual o sensorial
a largo plazo que, al interactuar con diversas barreras, puede limitar la participacion

plena y efectiva de una persona en la sociedad en igualdad de condiciones con los
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demas. La discapacidad no se define solo por la condicidén de la persona, sino por como
las barreras del entorno influyen en su vida diaria, incluidas las barreras sociales,

educativas y fisicas. (Llorente, 2013).

El trastorno del espectro autista (TEA): es una condicion del neurodesarrollo que
afecta principalmente la comunicacién, la interaccion social y el comportamiento. Se
manifiesta de diversas formas, lo que significa que las personas con TEA pueden
presentar una amplia gama de caracteristicas y habilidades. Algunas de las dificultades
comunes incluyen problemas para comprender las normas sociales, el uso y
comprension del lenguaje, la conducta repetitiva y la sensibilidad a estimulos

sensoriales. (Turnbull, 2016).

Programa de Integracion Escolar (PIE) este es una iniciativa del sistema educativo
chileno que busca garantizar la inclusién de estudiantes con necesidades educativas
especiales (NEE) en las escuelas regulares. Su objetivo principal es promover el
acceso, participacion y progreso de estos estudiantes dentro del curriculo comdn,
brindandoles apoyo especializado para que puedan desarrollar al maximo su potencial

académico, social y emocional. (Beukelman, 2017).

Adaptaciéon Curricular: Son todos aquellos ajustes o modificaciones que se efectlan
en los diferentes elementos de la propuesta educativa desarrollada para un alumno, con

el fin de responder a sus necesidades educativas especiales. (Lopez, 2017).

Disefio Curricular: Es el proceso de construccion de un plan de estudios para una
asignatura especifica o para la educacion en su conjunto. Implica la identificacion de los
objetivos de aprendizaje y la creacién de una secuencia organizada de recursos para

alcanzar esos objetivos. (Verdugo, 2016).

Planificacion Curricular: Son lineamientos para adaptar y delimitar la estructura,
temporalidad, seguimiento y evaluacion de los documentos de planificacion que la

institucion utilizara en la practica pedagogica. (Llorente, 2013).
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

En el presentes capitulo, se abordan los métodos y pasos que se emplearan
para llevar a cabo la investigacion. En este contexto segun lo planteado por Hernandez-
Sampieri y Mendoza (2018), que el marco metodoldgico es el apartado en el cual se
establece el plan o las estrategias necesarias para obtener la informacién requerida
dentro de la investigacion.

Con ello, se establece que el enfoque de investigacion, tipo, disefio, poblacion,
muestra, operacionalizacion de la variable, técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos, andlisis y procesamiento de datos. En esta investigacion se busco analizar el
proceso de inclusién de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) a través
de Estrategias Pedagdgicas en el Colegio Santa Maria de la Cordillera de la Comuna
de Puente Alto, ahondando en las perspectiva y experiencias dentro del contexto
educativo.

Mediante la presente investigacion se busca pesquisar informacion relevante
sobre la calidad de la inclusion en el proceso de ensefianza-aprendizaje, abarcando las
perspectivas familiares, del profesorado y del equipo multidisciplinario Programa de
Integracion Escolar (PIE), asi como las estrategias, metodologias y el trabajo
colaborativo empleado para atender las Necesidades Educativas Especiales (NEE) de
los Estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

3.1 Enfoque de la investigaciéon

La presente, se desarrolld6 desde un enfoque cuantitativo- descriptivo, el cual se
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centra en la recoleccion y analisis de datos numéricos para obtener resultados precisos
y objetivos. Lo planteado por los autores Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018)
menciona que, “Actualmente, representa un conjunto de procesos organizado de
manera secuencial para comprobar ciertas suposiciones”. (p.5).

Para llevar a cabo la presente investigacion se debe considerar la organizacion
de los procesos sistematizados de forma consecutiva. Los cuales permitiran verificar las
situaciones del contexto real, estas serdn medibles, a través de instrumentos
previamente validados, orientado a la realidad, deductivo y probatorio.

Esto quiere decir, que toda la informacion recabada, implica un analisis de los
datos, para asi medir y evaluar las variables. Por lo cual nos permitird analizar y
procesar la informacion sobre la inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) y las experiencias vividas por sus familias dentro del Colegio Santa Maria

de la Cordillera de la comuna de Puente Alto, Regién Metropolitana.

3.2 Tipo de investigacion

La presente investigacion se enmarcdé en un tipo de estudio de campo
descriptivo, segun Guevara et al. (2020) plantea que: “el objetivo de la investigacion
descriptiva consiste en llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y
personas (p. 171). También, se encuentra al autor Arias (2012), la investigacion
descriptiva en la caracterizacion de un hecho, fendémeno, individuo o grupo, con el fin
de establecer su estructura o0 comportamiento.

Pudiendo llegar a la conclusién que en el campo descriptivo buscan especificar
las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades,
procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis. Desde esta
perspectiva, se puede destacar que el analisis se realiza sobre las caracteristicas
predominantes del grupo con el perfil especifico que se requiere pesquisar.

Por ello, el alcance de la presente investigacion pretende proporcionar
informacion precisa y completa del objetivo de estudio, a través de un analisis y
comparacion de manera detallada, a través de la aplicacibn de un cuestionario

realizado a docentes del 1° al 6to. basico del Colegio Santa Maria de la Cordillera de la
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Comuna de Puente Alto.

La presente investigacion se completa a través de las encuestas realizadas a los
Profesionales de la Educacion del aula regular que trabajan la mayor parte del tiempo
con estudiantes, con Trastorno del Espectro Autista (TEA) del 1° al 6° basico, del
Colegio Santa Maria de la Cordillera de la Comuna de Puente Ato.

Flick (2012) plantea que las encuestas pueden incluir diferentes tipos de
preguntas que permiten al investigador estructurar el contenido de manera eficiente
durante la recoleccion de datos. Esto facilita la indagacion en puntos especificos a
través de preguntas abiertas, donde los encuestados tienen la opcion de extender y
profundizar en sus respuestas (p. 106). Esto con el fin de analizar el proceso de
inclusion y la correcta implementacion de Estrategias Pedagodgicas destinadas para
trabajar con estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) que cursan el nivel

basico en establecimientos regulares.

3.3 Modalidad de la investigacion

La modalidad de investigacion se focalizd en el Proyecto Factible. Segun Palella
y Martins (2017) sefalaron que: “consiste en elaborar una propuesta viable destinada a
atender necesidades especificas, determinadas a partir de una base diagnostica” (p.
97). Es prudente para resolver el problema de objeto de estudio, pues permite generar
una solucion a la vez que éste se aborda.

Esto resulta esencial para resolver el problema de objeto de estudio, ya que
facilita el desarrollo de generar una solucidén efectiva a la vez que éste se aborda.
Analizando y comprendiendo el problema en profundidad. Al mismo tiempo, la
Universidad Pedagogica Experimental Libertador (UPEL, 2018) reflejaron que:

Consiste en la investigacion, elaboracion y desarrollo de una propuesta
de un modelo operativo viable para solucionar problemas,
requerimientos o necesidades de organizaciones 0 grupos sociales;
puede referirse a la formulacién de politicas, programas, tecnologias,
métodos o procesos. ElI Proyecto debe tener apoyo en una
investigacion de tipo documental de campo o un disefio que incluya

ambas modalidades (p. 21).



71

Para esta investigacion primeramente se recolectd informacion en cuanto a los
problemas que se presenta en la comunidad educativa y familiar, en relacién con la
inclusion de sus hijos en el sistema educativo. Asi se va comprendiendo la composiciéon
del grupo social y, posterior a esto va a generar una respuesta en relacion a las
necesidades de los estudiantes, docentes y familiares. Esto dado por la necesidad de
generar una solucién que sea atingente a las caracteristicas y posibilidad del grupo.

Dado a esto, el siguiente estudio se insertd en la modalidad de Proyecto Factible
porque se propusieron estrategias pedagogicas para la inclusion de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) dentro de la sala de clases; con el propésito de
mejorar la situacion que se encuentra en la institucién objeto de estudio.

El proyecto Factible segun lo planteados por Gémez (2014) expuso, que las
fases o etapas para desarrollar el proyecto factible son “diagndstico, factibilidad, disefio
de la propuesta, ejecucion y evaluacion, haciendo énfasis que el diagnéstico es
reconstruccion del objeto de estudio y detectar situaciones donde se ponga de
manifiesto la necesidad de realizarlo” (p. 15). Se refiere a que el proyecto se desarrolla
en tres o cinco etapas. Donde es muy importante resaltar que en el presente estudio se

desarrollaran en tres etapas, que se describen a continuacion:

Etapa I: Diagndstico: Durante esta etapa se identifica el problema, se recoge y
procesa toda la informacién referente al estudiante con diagnostico por Trastorno del
Espectro Autista (TEA).

Hurtado y Toro (2018), indicaron “es la etapa en la cual se identificara el
problema, se recogeran y procesaran todas las informaciones referentes a él” (p.148).
En esta etapa es fundamental generar previamente la aplicacién de un cuestionario que
permita de manera profunda una comprension de la problematica en estudio,
comprendiendo el estado del arte de ésta, en base con estudios que hayan enfrentado
los distintos elementos que forman parte del objeto de estudio, para asi generar un
diagndstico exitoso que posteriormente permite aplicar una propuesta adecuada para la
comunidad del centro educativo.

Por ello, se utilizd un cuestionario para recoger los datos directamente de la

realidad, en este caso
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e Datos del estudiante Diagnosticado con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
e Recopilacion de informacion a través de la evaluacion Psicopedagogia integral.
e Seleccion de Estrategias Pedagogicas.

e Estrategias Pedagogicas dentro del aula regular.

Etapa II: Factibilidad de la Propuesta: La parte factible de esta propuesta se centra
en la posibilidad de ejecutar la propuesta disefiada o formulada. Al respeto, Rocco
(2018) plantea que el termino factibilidad “...Son los recursos necesarios para la
ejecucion, analisis y conclusiones sobre la viabilidad y realizacion del proyecto” (p. 24).
Es decir, conlleva implementar una propuesta posterior al realizar el diagnéstico, para
posteriormente evaluar la calidad de su ejecucion y puesta marcha, calificando si ésta
fue exitosa y util para la resolucion del problema de estudio. Por ello, los recursos
necesarios para la ejecucion son: a) Factibilidad Econdémica, b) Factibilidad Social y c)
Factibilidad Técnica.

Por ello, la factibilidad de la propuesta puede plantearse de la siguiente manera,
de acuerdo con, Martinez et al. (2020) definieron el analisis de cada factibilidad:

La Factibilidad Econdmica, corresponde con los recursos econdémicos que
involucran la puesta en practica de la propuesta, determinandose que se cuenta con
disponibilidad de equipos tecnoldgicos y los costos asociados a la implementacién en el
desarrollo de los recursos o materiales.

El proximo aspecto es la factibilidad social, que se refiere a la disposicion de
cada uno de los integrantes de la escuela objeto de estudio, dispuestos a contribuir con
el desarrollo de las mejoras en la organizacién, siempre contando con el apoyo de los
familiares, comunidad, docentes, equipo multidisciplinario, y con directamente con el
area de educacion de la comuna.

Y por ultimo tenemos la factibilidad técnica: Se refiere a la parte de operatividad
de la ejecuciéon de la propuesta, en donde se establecen la existencia de los recursos
tecnoldgicos, humanos y econémicos, para el desarrollo de la propuesta (p.39).

Aqui se representa el papel fundamental que va a corresponder por parte de los
profesionales de la sala de clase, el equipo multidisciplinario del Programa de

Integraciéon Escolar (PIE), asi como los co-docentes, directivos, personal del colegio y
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las familias, involucrando a toda la comunidad educativa en el proceso.

Por su parte, la factibilidad técnica estuvo centrada en evaluar las instalaciones
fisicas del centro educativo para asegurar la implementacion de la propuesta. Ademas,
se valoraron los conocimientos, las habilidades técnicas y formativas de los directivos y
docentes en cuanto a la realizacion de talleres de capacitacion en funcién al estudio
gue se esta realizando. Con el fin de ayudar a la revision de los recursos materiales y
tecnoldgicos disponibles en la colectividad o en el cetro educativo, con la finalidad de
apoyar en la ejecucion efectiva de las actividades planificadas.

Etapa lll: Diseifio de la Propuesta: Esta etapa implica plantear y fundamentar
tedricamente la propuesta. Para esto Palella y Martins (2017) resefian: “implica plantear
y fundamentar tedricamente la propuesta y establecer, tanto el procedimiento
metodoldgico como las actividades y recursos necesarios para su ejecucion” (p. 22). En
otras palabras, pretende dar soluciones o alternativas a las necesidades vy
problematicas identificados en funcién al modelo, objetivos, métodos, acciones y
recursos con que se cuenta.

Esta fase se lleva a cabo de acuerdo a los resultados obtenidos en el
diagnéstico, con el objetivo de contribuir a mediar, solucionar o mejorar la situaciéon y

lograr llegar al resultado fin obteniendo grandes resultados.

3.4 Poblacién y muestra
3.4.1 Poblacién

En toda investigacion cientifica es necesario definir cuél va a ser la poblacién en
la cual se realizara el estudio en cuestidn, para asi lograr desarrollar una investigacion
de rigor y confiable con resultados objetivos.

Bajo estos parametros Herndndez y Mendoza (2018) “.es el conjunto de todos
los casos que concuerdan con una serie de especificaciones” (p.174). En otras
palabras, representan los sujetos que se quieren estudiar, se indica en cantidad,
teniendo en cuenta lo interpretando por el autor mencionado con anterioridad la
poblacion se refiere al conjunto completo de elementos que son el objeto de estudio en

una investigacion. Dichos elementos pueden ser individuos, objetos, eventos o
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cualquier entidad sobre la cual se desea obtener informacion especifica.

El propdsito de definir este universo es poder delimitar claramente a quiénes se
les aplicaron los resultados del estudio. Por ello, para esta investigacion la poblacién
fue 23 Profesionales de la Educacion que se desempefian en los niveles de Ensefianza
Basica 1° a 6° basico dentro del aula regular con estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista, del Colegio Santa Maria de la Cordillera de la Comuna de Puente

Alto, de la Region del Metropolitana.

3.4.2 Muestra

La muestra de una investigacion, refiere a una parte o subconjunto de la
poblacién que fue seleccionada para ser estudiada. Lopez (2019), la conceptualizé
como “el subconjunto o parte del universo o poblacion en que se llevar4 a cabo la
investigacion. La muestra es una parte representativa de la poblacion” (p. 69). Esto
implica que la muestra sea una parte o un subconjunto del total de la poblacion en la
que se desarrollara el estudio. Para la actual investigacion se utiliz6 una muestra no
probabilistica, Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), expusieron que: “la eleccion de
los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion o de quien hace la muestra” (p.176). Significa que la
seleccién de la muestra no obedece a la probabilidad, es decir, no requiere de procesos
mecanicos ni la aplicacion de férmulas, de alli que la muestra estuvo constituida por un
total de 23 Profesionales de la Educacion que trabajan en los niveles del 1° al 6° basico,
con estudiantes con Trastorno del Espectro Autista basico del Colegio Santa Maria de

la Cordillera de la Comuna de Puente Alto.

3.5 Operacionalizacion de la variable
Tabla 1
Operacionalizacion de las variables, dimensiones e indicadores de la variable

estrategias pedagogicas

Variable Dimensiones Indicadores items Escala




Disefio y Claridad de objetivos 1,2 Escala de
planificacion  especificos medicion ordinal
Adecuacion al nivel de 3,4 a través de la
Estrategias los estudiantes escala Likert con
pedagogicas cinco alternativas
Evaluacibny  Evaluacion formativa 56 de respuesta:
mejora Reflexion docente 7,8 Totalmente de
continua Colaboracién y 9,10 Acuerdo (5), De
aprendizaje profesional Acuerdo 4),
Neutro (3), En
Desacuerdo (2) y
Totalmente en
Desacuerdo (1).
Acceso y Acceso a Recursos 11,12 Escala de
Participacion  Educativos medicion ordinal
Inclusién en el Proceso 13,14 a través de la
de Ensefianza- escala Likert con
Aprendizaje 15,16 cinco alternativas
Participacion en de respuesta:
Actividades Escolares Totalmente de
Acuerdo (5), De
Inclusion Apoyo y Adaptaciones 17,18 Acuerdo 4),
adaptacion Curriculares. Neutro (3), En
curricular Apoyo Individualizado. 19,20 Desacuerdo (2) y
Uso de Tecnologia y 21,22 Totalmente en
Recursos Especificos Desacuerdo (1).
Ambiente Clima de aceptacion 23,24
inclusivo Promocion de la 25,26
diversidad

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
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Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos permiten observar la

realidad o el procedimiento cientifico de las diferentes herramientas con que cuenta el

investigador para examinar dicha realidad. Por consiguiente, se manejé la técnica del

cuestionario, la cual es una técnica ampliamente utilizada en la recoleccién de datos en

investigaciones cientificas.

Este instrumento permite al investigador recopilar informacion de manera

estructurada, lo que facilita la comparacién y el analisis de los datos obtenidos. El

disefio del cuestionario debe ser cuidadoso, garantizando la claridad de las preguntas y

la estandarizacion de las respuestas. Como sefialan Hernandez et al. (2016), el
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cuestionario es ideal para estudios descriptivos y correlacionales, ya que permite medir
variables especificas y observar las relaciones entre ellas en una poblacion
determinada (p. 257). Ademé&s, Robson (2011) destaca que el cuestionario es un
método eficiente para obtener informacién de un gran nimero de personas, lo que lo
convierte en una herramienta econdmica y accesible en la investigacion social (p. 245).

En consecuencia, el cuestionario se presenta como un método factible para
obtener la informacion requerida durante la investigacién, y al mismo tiempo, se
proyecta como una herramienta inmediata de facil implementacion y ejecucion. Las
técnicas de recoleccion de informacion, en el pensamiento de Valenzuela (2021) la
conceptualizé: “como la agrupacién de ordenamientos, criterios, normas y medidas que
consciente en fundar el vinculo o la relacion con el objeto examinado” (p. 137).

Se justifica la utilizacion de la técnica del cuestionario porque permite recabar
datos cuantitativos de manera efectiva, estandarizada y con la posibilidad de analizarlas
estadisticamente las respuestas suministradas por los sujetos de estudio.

En otras palabras, estas técnicas aceden a representar las diversas formas de
poder obtener los elementos esenciales para desarrollar una investigacion. Asimismo,
involucran la seleccion del canal o procedimiento mediante por el cual el investigador
recopilard los datos necesarios para alcanzar los objetivos de la investigacion. Por esta
razén, el presente estudio optd por utilizar la técnica del cuestionario, dado que “los
cuestionarios son un método popular de recopilacion de datos porque permiten obtener
informacion de un gran numero de personas de manera relativamente econémica y
rapida” (Robson, 2011, p. 245).

3.6.1 Validez del instrumento:

Los instrumentos representan el recurso por el cual el investigador utiliza para
acercarse al objeto de estudio y extraer de ellos la informacién. La validez de un
instrumento se entiende como el valor en que un instrumento mide efectivamente la
variable que pretende evaluar (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Por ende, la
validez representa una parte fundamental del proceso de investigacion, porque permite
verificar realmente la valoracion de la variable que se esta examinando.

Por lo tanto, la validez del instrumento se realiz6 mediante jueces o expertos,
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conforme con Cohen y Swerdlik (2020): “se trata de un método cuya practica apropiada
va desde la perspectiva metodoldgica hasta la fiabilidad tedrica o consensuada de
determinadas variables” (p. 56). Es decir, este método se basa en la opiniébn de
expertos y debe aplicarse de manera rigurosa para lograr un consenso sobre la validez
de las variables.

En este sentido, se utilizé la validez de expertos porque permitié asegurar que
los datos obtenidos no son producto del azar o de errores en el instrumento de
medicién. Un instrumento valido produce resultados consistentes y estables, incluso
cuando se aplica a diferentes personas o en diferentes momentos. Por ello, se utilizé
tres expertos en el area de trabajo con nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) y otro en metodologia en Educacion Diferencial. Asimismo, se les di informacion
relacionada con el propésito del estudio, la tabla de operacionalizacion de variables y
un informe de opinibn de los criterios de: objetividad, consistencia, coherencia,

pertinencia y suficiencia.

3.7 Analisis y procesamiento de datos

El andlisis de datos permite extraer informacion util de un conjunto de datos. A
través de tablas, graficos y estadisticas, se traduce el «caos» de los datos en
conclusiones significativas. Este proceso es esencial para detectar riesgos, mejorar
resultados y tomar decisiones informadas. Para esto primeramente debemos definir el
objetivo. Sin un objetivo claro, se encuentra navegando sin rumbo en un océano de
datos. Definir un objetivo nos da direccion y propdsito, y establecera qué datos e
indicadores debemos medir, evitando poner atencién en los que no sirven.

Para definir la razén del andlisis de datos que vamos a realizar se debe
identificar el problema o pregunta principal. Es decir, dar respuesta a por qué hacemos
el analisis de datos.

En la segunda etapa se establecid qué indicadores que se van a medir una vez
dejado claro el objetivo, seleccionar qué medir para dar respuesta al problema. Los
indicadores, o KPIs (Key Performance Indicators), permiten cuantificar el progreso hacia
nuestros objetivos y evaluar el rendimiento de manera objetiva. Ya en la tercera etapa

se va a obtener los datos que son el pilar sobre el cual se construye todo andlisis
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estadistico. La calidad y la precision de los datos recogidos son determinantes para la
validez de cualquier conclusion posterior. Por ello, es crucial establecer un proceso
riguroso y sisteméatico para la obtencién de datos.

En la cuarta etapa después de ordenar la informacion de los datos que han sido
recopilados, el siguiente paso critico es organizar esa informacion de manera que sea
manejable y significativa. Los datos desorganizados son como un rompecabezas sin
armar; solo cuando las piezas estan en su lugar, la imagen completa se hace clara.
Aqui es donde la organizacion de la informacién se convierte en una etapa crucial del
analisis estadistico.

Aqui en esta etapa la quinta analizar y validar conclusiones del analisis de datos
es el corazon del proceso estadistico, el momento en que los datos brutos se
transforman en informacién comprensible y Util. Sin embargo, cualquier insight extraido
debe ser sometido a un proceso de validacion para garantizar su fiabilidad y precision.

Al concluir se va a crear un informe final que seré el producto culminante de tu
analisis estadistico, y su claridad, precisidbn y estructura son fundamentales para
transmitir el valor de tu trabajo. Un informe bien elaborado no solo presenta datos;
cuenta una historia y ofrece una base para la accion futura.

Y por ultimo las herramientas para el analisis de datos en las que puedes aplicar
los pasos expuestos anteriormente. Se puede también profundizar en ellas, algunas de
estas herramientas son: Excel: Ideal para crear gréaficos rapidos y sencillos. Aunque
tiene limitaciones para problemas complejos, es eficiente para organizar datos.
También, encontramos Power Bl: La cual permite leer grandes cantidades de datos en
tiempo real. Aunque es mas avanzado que Excel, requiere mas habilidades para su
manejo.

El analisis y procedimientos de datos representa un conjunto de técnicas y
meétodos de investigacion centradas en comprobaciones objetivas y estudio estadistico
0 numéricos que son recolectados mediante cuestionarios o encuestas con el uso de
datos estadisticos precedentes con el manejo de herramientas computacionales
(Carrasco, 2019). En este sentido, serd de suma importancia la comprobacion del
analisis y los procedimientos de la investigacion con el fin de recolectar datos e

informacion importante.


https://pontia.tech/power-bi-que-es-como-funciona-10-razones/
https://pontia.tech/aprendiendo-excel/
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El andlisis y procesamiento de datos implica la recopilacion, organizacion,
interpretacion y la presentacion de la informacion recabada, de tal forma que facilite ver
los resultados de manera ordenada. Para esto se utilizardn herramientas y técnicas,
para transformar los datos obtenidos los cuales seran representados en gréaficos
expresiones matematicas tales como: porcentajes, lo que permitira una interpretacion
estadistica descriptiva de los datos recopilados en el proceso investigativo. Fernandez
et al. (2018), sefialaron que la “estadistica descriptiva desarrolla un conjunto de
técnicas cuya finalidad es presentar y reducir los diferentes datos observados” (p. 17).

En este sentido, los datos seran presentados en base a un proceso de tabulacion
en tablas o graficos, en planillas de Excel, los cuales permitird analizar los datos en
base a porcentajes, dando una visidbn objetiva y precisa de los resultados que se
obtuvieron de la investigacion.

En este orden de ideas, se aplicara un tratamiento ético a la investigacion, de
acuerdo con Valenzuela (2021) “se refiere a la aplicacion de principios éticos y normas
morales en todas las etapas del proceso investigativo, desde la planificacion y disefio del
estudio hasta la publicacion y difusion de los resultados” (p. 45). Este enfoque garantiza
gue la investigacion se lleve a cabo de manera responsable, respetando los derechos, la
dignidad y el bienestar de todos los participantes involucrados.

Los resguardos éticos se pueden entender como las medidas tomadas para
proteger la integridad y confidencialidad de los datos. Por esto, se realizara a través del
consentimiento y asentimiento informado y voluntario dirigido a los docentes de aula
regular, programa de integracion escolar y apoderados de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista del Colegio Santa Maria de la Cordillera de la Comuna de Puente
Alto, Region Metropolitana, Santiago de Chile.

Para esto se tomaron los siguientes resguardos éticos al momento de realizar
cada una de las entrevistas: a) Consentimiento informado para el colegio Santa Maria
de la Cordillera de la Comuna de Puente Alto, Regién Metropolitana, Santiago de Chile;
b) Consentimiento informado y voluntario de los docentes entrevistados; c) Sujeto de
estudio puede ejercer su autonomia por lo tanto tendra la libertad de retirarse en el
momento que lo desee; por otro lado, el investigador deberd asumir que su estudio

podria terminar en cualquier momento; d) Las encuestas se realizardn de forma
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presencial y a través de la plataforma Zoom de ser requerido y €) Las investigadoras
estaran capacitadas en el area de conocimiento cientifico del tema de investigacion, de
manera que utilicen correctamente los instrumentos de recoleccion de informacion y el
seguimiento de protocolos para posteriormente compartir los resultados obtenidos.

Con esto se espera recopilar diversos datos sobre la inclusién de estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el aula regular por parte de los docentes y
la perspectiva que tienen los apoderados. Para llevar a cabo el proceso del
cuestionario, primero se solicitara autorizacion al Colegio Santa Maria de la Cordillera.
Posteriormente, se explicaran las diferentes etapas del trabajo, detallando cada una de

ellas y asegurando la confiabilidad del procedimiento.

CAPITULO IV: FASE I: DIAGNOSTICO

4.1 Descripcion del trabajo de campo.

Este estudio, se realizé en la Fase |: DiagnGstica consiste en el andlisis e
interpretacion de los datos obtenidos con la aplicacién del cuestionario. Para identificar
la importancia que tiene la aplicacion de las Estrategias Pedagodgicas para la Inclusion
de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) dentro de la sala de clases
en el nivel de la ensefianza béasica de 1° al 6° basico, donde es de gran importancia
conocer el contexto actual en donde se desarrollan las Estrategias Pedagdgicas de
Inclusién de dichos estudiantes dentro de la sala de clases por parte de los
profesionales de la Educacion en relacion a la educacién inclusiva.

A partir de la prensa anterior, se elabor6 una encuesta orientada a los
Profesionales de la Educacion, la cual consistio en 26 preguntas cerradas que en
conjunto pretenden identificar 5 dimensiones: en las Estrategias Pedagogicas de
Inclusién, procedimientos organizados, tipos de Estrategias pedagdgicas para la
Inclusion, acceso y participacion, apoyo y adaptacion curricular, ambiente inclusivo,
disefio y planificacion, evaluacién y mejora continua.

Para crear la encuesta se empled una herramienta llamada formularios

disponibles de manera gratuita y accesible, Google Forms. Esta aplicaciéon facilita el
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envio de la encuesta directamente a los correos de los docentes, limitando a que cada
uno envie solo una respuesta, lo que garantiza mayor transparencia al analizar los
datos obtenidos a partir de las respuestas proporcionadas. También nos recopilar la
informacion de manera rapida y eficiente, permitiendo optimizar el proceso de
interpretacion de los resultados.

Esta encuesta se aplico a 26 profesionales de la educacién que realizan clases a
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) de 1° al 6° basico del Colegio
Santa Maria de la Cordillera de la Comuna de Puente Alto, region Metropolitana. Los
resultados de esta encuesta han sido tabulados en porcentajes para realizar un analisis

descriptivo adecuado.

4.2 Diseio de la presentacién de los resultados.

La presentacion de los resultados se realiz6 de la siguiente manera: una vez
aplicados los instrumentos, los datos se ingresaron en una hoja de célculo para su
posterior analisis. Posteriormente, se tabularon los resultados, lo que permitio identificar
las caracteristicas de la muestra y los aspectos relacionados con ella. Luego, se realiz6
un analisis estadistico utilizando SPSS V.12 (Software especializado en analizar datos
estadisticos). SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) es una herramienta
popular en la investigacion cientifica y aplicada. Permite procesar grandes cantidades
de datos de manera eficiente, facilitando la realizacion de analisis descriptivos y
avanzados.

Con SPSS, puedes calcular estadisticas como promedios, medianas,
frecuencias, y realizar andlisis mas complejos como pruebas de hipétesis, regresiones,
analisis de correlaciones, entre otros. Ademas, el software ayuda a representar los
resultados en graficos y tablas, lo que facilita la interpretacion y presentacion de los
datos.

Finalmente, los resultados de la muestra se representaron graficamente, tanto
desde una perspectiva proporcional como en términos de significancia estadistica. La
informacion procesada se presentd en tablas para facilitar la comprension del lector. En

primer lugar, se exponen los resultados correspondientes al cuestionario.
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4.2.1 Dimension disefo y planificacion de la variable estrategias pedagogicas

En la tabla 2, se observa el promedio obtenido para la dimension del disefio y
planificacion de la variable estrategias pedagdgicas, se tiene que un 37,19%
respondieron en la categoria De acuerdo y un 11,46% respondieron en la alternativa
Totalmente de acuerdo, la suma de ambos porcentajes refleja un total de 48,65%,
precisando un aspecto positivo en la claridad de objetivos especificos y adecuacion al
nivel de los estudiantes con respecto a las estrategias pedagdgicas. Mientras que un
17,68% sefialaron la alternativa en desacuerdo y el 9,11% en la opcion totalmente en
desacuerdo, representando un 26,79% sobre resultados dentro de la dimensién. El
24,49% de los participantes se encuentran dentro de la categoria Neutro.

Los resultados antes mencionados, infieren que los docentes plantearon que el
disefio y planificacion es fundamental para el desarrollo de las estrategias pedagdgicas;
enfatizando en la planeacion de acciones, evaluacion y la mejora continua, asi como la
calidad de los objetivos y la adecuacion al nivel de los educandos.

Los hallazgos encontrados en la dimension disefio y planificacion se avala con el
estudio de Ascencio (2021) la planeacion didactica efectiva proporciona un marco para
gue los estudiantes construyan conocimiento y para que el docente estructure sus
objetivos de aprendizaje de manera clara y adaptable a las necesidades individuales de
los estudiantes. Este enfoque mejora la adecuacion al nivel de los educandos y asegura

la calidad del aprendizaje.

Tabla 2
Dimensién disefio y planificacion de la variable estrategias pedagdgicas.

%Totalmente %De % %En %Totalmente
Dimension Indicadores items de Acuerdo acuerdo Neutro desacuerdo en Desacuerdo

Claridad de 1,2 7,69 34,66 30,77 19,24 7,63
objetivos
especificos
Disefioy  Adecuacion 3,4 15,23 39,72 18,22 16,13 10,60

Planificacién  al nivel de
los
estudiantes
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Promedio 11,46 37,19 24,49 17,68 9,11

4.2.2 Dimension evaluacion y mejora continua de la variable estrategias
pedagdgicas

En la tabla 3, en la cual se analiza la dimensién de evaluacién y mejora continua
de la variable estrategias pedagdgicas, se observd que el 42,44% se ubicd en la
alternativa en desacuerdo y un 19,09% totalmente en desacuerdo, ambos promedios
generan un total de 61,53% de los docentes consideraron que existe una ausencia en la
aplicacion de la evaluacion formativa, la reflexion docente y la colaboracién en el
aprendizaje profesional que induzcan a la utilizacion de estrategias pedagogicas en el
aula. Mientras que el 14,74% respondieron en la alternativa neutro. Asimismo, el
13,45% se ubico en la alternativa totalmente de acuerdo y el 10,25% de acuerdo, donde
sumando ambos promedios se obtiene un total de 27,30% emplean la evaluacién,
reflexion y colaboracion.

Los resultados indican una percepcion generalizada de los profesores en cuanto
a que no se estan aplicando adecuadamente practicas de evaluacion formativa. Esto
sugiere que no se esta llevando a cabo una retroalimentacién continua y util para
mejorar el aprendizaje de los estudiantes, una herramienta clave para la inclusion y
adaptacion pedagdgica en el aula. Asi como también, existe una falta de colaboracion y
reflexion profesional que fomente el aprendizaje y el uso de estrategias pedagogicas
inclusivas. La falta de estas practicas puede impactar negativamente en la efectividad
de la ensefianza.

A pesar del alto porcentaje de respuestas negativas de los educadores, se
observa una leve tendencia favorable hacia la implementacion de la evaluacion
formativa y la colaboracién en el aula. Esto indica que, aunque algunos docentes
reconocen el valor de estas practicas, una mayoria notable no percibe su aplicacién de
forma regular o efectiva en su contexto laboral.

Para sustentar los hallazgos obtenidos en la dimensién evaluacién y mejora
continua se tiene el estudio de Heritage (2020) el cual enfatiza que los trabajos sobre
temas de evaluacion formativa se focalizan en cdmo este proporciona datos que guian

la ensefianza y mejoran los resultados de los escolares. Su enfoque se centra en el uso
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de la evaluacion para ajustar las estrategias pedagodgicas de manera continua.
Asimismo, se tiene la investigacion de Gu y Yu (2020) desarrollaron un marco para la
evaluacion formativa en el aula, que opera en ciclos cortos para proporcionar
retroalimentacion inmediata, ayudando a mejorar el aprendizaje de los estudiantes en el

mismo proceso de ensefianza.

Tabla 3

Dimension evaluacion y mejora continua de la variable estrategias pedagogicas.

%Totalmente %De % %En %Totalmente
Dimensién Indicadores items de acuerdo acuerdo Neutro desacuerdo en
Desacuerdo
Evaluacion 5,6 9,61 7,69 7,69 63,46 11,54
formativa
Evaluacion Reflexion 7.8 7.67 1346 21,15 34,62 23,07
. docente
y mejora
continua  ~ojahoracién 9, 10 23,08 9,61 15,38 29,25 22,67
aprendizaje
profesional
Promedio 13,45 10,25 14,74 42 .44 19,09

4.2.3 Analisis general de las dimensiones de la variable estrategias pedagdgicas.
En la tabla 4, se muestra el analisis general de las dimensiones de la variable
estrategias pedagogicas, se evidencia que un 30,83% respondieron en la alternativa en
desacuerdo y el 13,36% totalmente en desacuerdo, estos promedios suman un total de
44,19%, los docentes carecen del manejo del disefio, planificacion, evaluacion y mejora
continua en la utilizacion de estrategias pedagogicas. Asimismo, el 22,45% indicaron en
la alternativa de acuerdo y el 10,57% totalmente de acuerdo, sumando un 33,02% en la
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utilizacion del disefio, planeacion y valoracion continua a los estudiantes. Y el 22,75%
respondieron en la alternativa neutro.

Los resultados inducen a inferir que un porcentaje significativo de docentes
consideran que tienen carencia en el manejo de la planeacion, evaluacion en la mejora
continua del proceso de aprendizaje de los estudiantes con el uso de estrategias
pedagogicas. Esto puede sugerir una necesidad de capacitacion o ajuste en el enfoque
de desarrollo profesional. Sin embargo, un porcentaje menor que afirma tener
habilidades en estas areas, se refleja que una parte de los profesores percibe manejo
en estas practicas, aunque sigue siendo insuficiente para un consenso favorable.

Para sustentar los hallazgos obtenidos, por estudio de Ortiz et al. (2024) en cual
destacan la importancia de la planificacion, evaluacion y mejora continua en las
estrategias pedagdgicas. Este estudio encontré que, cuando los docentes carecen de
una estructura solida en estas areas, se afecta la implementacion efectiva de
estrategias de aprendizaje. En concreto, se observo que la planificacion y evaluacion
son esenciales para mejorar la eficacia en los procesos de ensefianza-aprendizaje,
dado que permiten una organizacion clara y objetivos definidos, facilitando asi un
aprendizaje autorregulado y auténomo en los estudiantes.

Es por esta razdén importante integrar en el disefio para proporcionar
retroalimentacion continua que ayude a ajustar las actividades y mejorar el aprendizaje.
Ademas, la reflexion docente es esencial; los docentes deben tener espacios para
evaluar su practica, lo que les permite identificar areas de mejora y ajustar su
planificacién. Finalmente, la colaboracion-aprendizaje profesional que promueve un
ambiente de aprendizaje en el que los docentes pueden compartir experiencias y
estrategias, enriqueciendo su practica.

En la dimensién de evaluacion y mejora continua, la evaluacion formativa se
convierte en una herramienta clave. Esta evaluacion permite no solo medir el
rendimiento de los estudiantes, sino también analizar la efectividad de las estrategias
pedagdgicas aplicadas. El anadlisis de datos de aprendizaje es fundamental para
identificar areas que requieren atencién y mejora. Al mismo tiempo, la implementacion
de mejoras derivadas de esta evaluacion es esencial para garantizar un ciclo de mejora

continua.
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Tabla 4

Andlisis general de las dimensiones de la variable estrategias pedagdgicas.

%Totalmente %De % %En %Totalmente
Dimensiones de Acuerdo acuerdo Neutro desacuerd en
o Desacuerdo
Disefio y Planificacion 7,69 34,66 30,77 19,24 7,63
Evaluacion y mejora continua 13,45 10,25 14,74 42,44 19,09
Promedio 10,57 22,45 22,75 30,83 13,36

4.3. Dimension acceso y participacion de la variable inclusion

En la tabla 5, se expone la dimensidon acceso y participacién de la variable
inclusién, donde se observa que el 42,95% de los educadores respondieron en la
alternativa en desacuerdo y el 22,43 en la categoria totalmente en desacuerdo,
sumando un total de 65,38% de ambos promedios, verificAndose la ausencia de acceso
a recursos educativos, la inclusibn en el proceso de ensefianza-aprendizaje y
participacion en actividades escolares. Asimismo, el 10,25% se centraron en la opcion
de acuerdo y el 9,61% en la categoria totalmente de acuerdo, para un total de 19,86%
afirmando que los docentes cuentan con materiales instruccionales, con inclusion al
proceso de formacién y la participacién de las actividades educativas.

De los resultados antes planteado, se infiere que mas de la mitad de los
educadores perciben una barrera sistémica que limita el acceso a materiales y a la
participacion equitativa de todos los estudiantes. Esta carencia podria asociarse a una
inadecuada distribucion de recursos, falta de capacitacion especifica para manejar
necesidades inclusivas o politicas educativas insuficientes para facilitar la integracion

en el aula. una pequefia proporcidon de docentes considera contar con los recursos y
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apoyo necesarios. Sin embargo, una pequefia proporcion de docentes considera contar
con los recursos y apoyo necesarios.

Los hallazgos encontrados se contradicen con lo planteado por Lopez-Rupérez el
al. (2019) cuando expone que “una mayor inclusion educativa es clave para asegurar
gue todos los estudiantes alcancen competencias basicas esenciales para una
participacion plena en la sociedad” (p. 5). Esto sugiere que los enfoques educativos que
ajustan la ensefianza a contextos y necesidades especificos pueden mejorar
significativamente los resultados educativos en poblaciones desfavorecidas.

En efecto, se pone en evidencia una necesidad urgente de reformar las politicas
y practicas educativas para promover un entorno de ensefianza inclusivo, mediante la
provision de materiales, capacitacion y apoyo continuo a los docentes. Esto no solo
favoreceria el acceso equitativo, sino también la participacion activa de todos los

estudiantes en el proceso de aprendizaje.

Tabla b

Promedios de la dimension acceso y participacion de la variable inclusion

. %Totalment %De % %En %Totalment
Dimension Indicadores Items e de acuerdo Neutro desacuerdo een
acuerdo Desacuerdo
Acceso 11, 12 9,61 7,69 7,69 63,46 11,54
recursos
educativos
Inclusién enel 13 14 7,69 13,46 21,15 34,62 23,07
proceso de
A enseflanza —
ccesoy aprendizaje
participacion
Participacion 15, 16 11,54 9,61 15,38 30,77 32,69
en
Actividades
Escolares
Promedio 9,61 10,25 14,74 42,95 22,43

4.3.1 Dimensién apoyo y adaptacién curricular de la variable inclusién
En la tabla 6, se expone la dimensién apoyo y adaptacion curricular de la variable

inclusion, se evidencia que el 38,46% respondieron en la alternativa en desacuerdo y el



88

17,95% en la opcion totalmente en desacuerdo, estos promedios suman un total de
56,41%, de los profesores les hace falta realizar adecuaciones curriculares, el apoyo
individualizado y el uso de tecnologias y recursos especificos para la inclusién con
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) al proceso de aprendizaje.
Igualmente, el 20,51% optaron por la alternativa totalmente de acuerdo y el 9,61% de
acuerdo para un total de 30,12, efectian los ajustes curriculares y emplean la
tecnologia en el aula de clase. Y el 13,46% se contestaron en la alternativa neutro.

Los hallazgos, antes mencionados, inducen a inferir que més de la mitad no esta
aplicando adaptaciones curriculares especificas ni brindando el apoyo individual
necesario a los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Esta falta de apoyo y de
adaptaciones efectivas se podria interpretar como una carencia de formacion o de
recursos adecuados que impide que el proceso de inclusion educativa se cumpla de
manera efectiva en el aula. si realizan las adaptaciones y emplean tecnologias
especificas. Mientras que, un grupo minoritario sugiere que existen docentes con los
recursos o la capacitacion para ofrecer una educacion inclusiva adecuada; sin embargo,
este porcentaje aun resulta insuficiente para que se considere una practica
generalizada.

Partiendo de lo antes expuesto, los resultados hallados difieren de la
investigacion realizada por Vélez-Miranda et al. (2020) la inclusion de estudiantes con
TEA requiere de esfuerzos constantes en cuanto a la adaptacion curricular y el uso de
tecnologias especializadas para facilitar el aprendizaje individualizado y permitir una
mejor integracion en el entorno educativo.

La adaptacion curricular no solo debe enfocarse en la simplificacion de
contenidos, sino también en el ajuste de las metodologias y recursos, promoviendo la
participacion activa de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en las
actividades de la clase. Ademas, los estudiantes con necesidades educativas
especiales deben tener oportunidades para aprender junto a sus compareros, dentro
de un curriculo comudn que considere sus particularidades.

En el ambito de las estrategias pedagogicas de inclusion, es esencial que los
docentes adapten los materiales y utilicen recursos que promuevan un aprendizaje

multisensorial; creando ambientes flexibles en el aula, con adaptaciones pertinentes y
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gue permita a los educandos TEA tener una mayor participacion y mejorar su
desempefio académico. Estas adaptaciones deben ser especificas y basadas en las
caracteristicas individuales de los alumnos.

Por lo tanto, la planificacién y adaptacion curricular es fundamental para
asegurar que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) no solo accedan
al contenido educativo, sino que también se beneficien de experiencias significativas
dentro del aula. La inclusion efectiva depende de estas adaptaciones, ya que permiten

crear ambientes de aprendizaje que respetan y valoran la diversidad.

Tabla 6
Variable dimension apoyo y adaptacion curricular de la variable inclusion
%Totalmente %De % %En %Totalmente
Dimension Indicadores items de acuerdo acuerdo Neutr desacuerdo en
o Desacuerdo
Adaptaciones 17, 18 9,61 7,69 7,69 63,46 11,54
curriculares
~Apoyo 19, 20 7,69 13,46 21,15 34,62 23,07
individualizado
Apoyo y
adaptacién Uso de 21, 22 44,23 7,69 11,53 17,31 19,23
curricular tecnologia y
recursos
especificos
Promedio 20,51 9,61 1346 38,46 17,95

4.3.2 Dimension ambiente inclusivo de la variable inclusiéon

En la tabla 7, se muestra la dimension ambiente inclusivo de la variable inclusion,
donde se precisa que un 49,04% respondieron en la alternativa en desacuerdo y el
17,30% en la opcion totalmente en desacuerdo, esto suma un total de 66,34% de los

docentes presentan debilidades en atenuar un clima de aceptacion y la promocion de la
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diversidad en los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Asimismo, el
10,57% contestaron en la alternativa de acuerdo y el 8,65% en la opcion totalmente de
acuerdo generan ambientes aceptacion y el desarrollo a la diversidad. Y el 14,42%
respondieron en la alternativa neutro.

Los resultados, antes expuestos, inducen a inferir que mas de la mitad de los
educadores tienen falencias en la aplicacion de un ambiente que promueva la
aceptacion y la inclusion de la diversidad en las aulas. Esto podria derivarse de
multiples factores, tales como una posible falta de capacitacion en competencias
socioemocionales, deficiencias en estrategias inclusivas, o una cultura escolar que adn
no prioriza del todo la diversidad. Mientras que una minoria de profesores manifesto
gue han adoptado practicas inclusivas adecuadas, ya sea a través de capacitacion
especifica o de un enfoque pedagdgico que integre de forma natural la aceptacion de la
diversidad y el desarrollo de competencias inclusivas. Estos datos sugieren que, si bien
algunos docentes podrian tener una inclinacidbn hacia practicas inclusivas, podrian
necesitar una mayor orientacion sobre como implementar estrategias efectivas de
inclusion y aceptacion de la diversidad en el aula.

Lo antes expuesto, se contradice con el estudio de Vélez-Miranda et al. (2020)
cuando demuestran que un ambiente inclusivo en el contexto educativo es esencial
para el desarrollo integral de los estudiantes, dado que fomenta la empatia y la
cooperacion entre los escolares y reduce los comportamientos discriminatorios. Los
autores sugieren que el ambiente inclusivo se construye sobre un enfoque consciente
de los docentes para promover la diversidad y responder adecuadamente a las

necesidades individuales de los estudiantes

Tabla 7
Variable inclusion dimension ambiente inclusivo
i %Totalmente %De % %En %Totalmente
Dimension Indicadores Items de acuerdo acuerdo Neutro desacuerdo en
Desacuerdo
Clima de 23, 24 9,61 7,69 7,69 63,46 11,54
aceptacion
Ambiente »
inclusivo ~ Promociondela 55 5g 7,69 1346 21,15 34,62 23,07

diversidad
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Promedio 8,65 10,57 14,42 49,04 17,30

4.3.3 Analisis general de las dimensiones de la variable inclusidn.

En la tabla 8, se presenta el andlisis general de las dimensiones de la variable
inclusién, donde el 43,48% respondieron en la alternativa en desacuerdo y el 19,22%
en la opcion totalmente en desacuerdo, para un total de 62,70% presentan falencias en
el acceso, participacién, apoyo, adaptacion curricular y un ambiente inclusivo.
Asimismo, el 12,92% respondieron en la alternativa totalmente de acuerdo y el 10,14%
en la opcién de acuerdo ofrecen acceso, integracion, ajustes curriculares y contextos
inclusivos a los estudiantes. Y el 14,20 contestaron en la categoria neutro.

Los resultados inducen a inferir que los profesionales de la docencia carecen de
los elementos basicos de la inclusion: acceso, participacién, apoyo, adaptaciones
curriculares y creacion de un ambiente inclusivo. Este porcentaje considerable sugiere
una barrera persistente que impide que los escolares, en especial aquellos con
necesidades educativas especificas como los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), puedan integrarse plenamente en el entorno de aprendizaje. Mientras
que una minoria de profesores evidencié que tienen la posibilidad de acceso a
recursos, capacitacion o experiencias positivas en inclusiéon educativa. Sin embargo,
esta cifra es insuficiente para crear un impacto significativo en el sistema educativo
general, revelando que la inclusién aun se percibe como una excepcion en lugar de una
practica estandarizada.

Los hallazgos distan del estudio de Diaz y Hernandez (2017) cuando sefiala que
los indicadores de acceso y participacion muestran un compromiso de los profesionales
de la Educacién con la integracion de todos los estudiantes. La evaluacion indica que el
acceso a recursos educativos y la inclusién en el proceso de ensefanza-aprendizaje
son fundamentales para el éxito de las estrategias pedagogicas de Inclusion, con un
porcentaje significativo de acuerdo en estos aspectos. La promocion de la diversidad y
un clima de aceptacion son esenciales para crear un ambiente inclusivo.

En efecto, trabajar hacia promover y fortalecer las dimensiones mencionadas nos
permite alcanzar y fomentar un ambiente inclusivo para los estudiantes con Trastorno

del Espectro Autista (TEA) que permita entregar herramientas para que puedan
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desenvolverse dentro de un clima de aceptacion promoviendo la diversidad dentro del

aula de clases y la comunidad educativa.

Tabla 8

Resumen de las dimensiones de la variable de inclusion

) » %Totalmente %De % %En %Totalmente
Dimension de Acuerdo acuerdo Neutro desacuerdo en Desacuerdo
Acceso y participacion 9,61 10,25 14,74 42,95 22,43
Apoyo y adaptacion 20,51 9,61 13,46 38,46 17,95
curricular
Ambiente Inclusivo 8,65 10,57 14,42 49,04 17,30
Promedio 12,92 10,14 14,20 43,48 19,22

4.3.4 Conclusiones del diagnéstico.

En funciéon a los resultados obtenidos en la aplicacion del diagnéstico se
concluye lo siguiente:

Los docentes expresaron que el disefio y planificacion es fundamental para el
desarrollo de las estrategias pedagdgicas; enfatizando en la planeacion de acciones,
evaluacion y la mejora continua, asi como la calidad de los objetivos y la adecuacion al
nivel de los educandos.

Existe una falta de colaboracion y reflexion profesional que fomente el
aprendizaje y el uso de estrategias pedagdgicas inclusivas. La falta de estas practicas
puede impactar negativamente en la efectividad de la ensefianza.

Los educadores carecen del manejo de la planeacion, evaluacién en la mejora
continua del proceso de aprendizaje de los estudiantes con el uso de estrategias
pedagogicas

La gran mayoria de los educadores presentan una barrera sistémica que limita el

acceso a materiales y a la participacion equitativa de todos los estudiantes.
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La gran mayoria de los profesores no estan aplicando adaptaciones curriculares
especificas ni brindando el apoyo individual necesario a los estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista.

Los docentes presentan falencias en la aplicacion de un ambiente que promueva
la aceptacion y la inclusion de la diversidad en las aulas. Esto podria derivarse de
multiples factores, tales como una posible falta de capacitacibn en competencias
socioemocionales, deficiencias en estrategias inclusivas.

Los profesionales de la docencia carecen de los elementos béasicos de la
inclusion: acceso, participacion, apoyo, adaptaciones curriculares y creacion de un
ambiente inclusivo.

En consecuencia, se evidencia varias areas de oportunidad cruciales para
mejorar la practica pedagogica en el ambito educativo. Aunque se reconoce la
importancia de la planificacion y evaluacion en el disefio de estrategias pedagogicas, se
identifican importantes brechas en la colaboracién profesional, la reflexion pedagdgica y
la implementacion de practicas inclusivas. La falta de una formacion solida en
competencias socioemocionales y en estrategias de adaptacion curricular limita
significativamente la capacidad de los docentes para ofrecer una ensefianza equitativa
y de calidad, particularmente para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
y otros perfiles diversos. Ademas, las barreras sistémicas, como el acceso limitado a
materiales y la falta de recursos para la participacion activa de todos los estudiantes,
constituyen obstaculos adicionales que impiden la plena inclusion en el aula.

Con las conclusiones del diagnostico conduce a proponer estrategias
pedagodgicas que promuevan una ensefianza inclusiva, centrada en la equidad, la
adaptacion curricular y el apoyo individualizado. La capacitacion continua de los
docentes en areas como la planificacion, la evaluacion y el manejo de la diversidad sera
clave para fomentar un ambiente de aprendizaje que favorezca la aceptacion,

participacion y desarrollo integral de todos los estudiantes.

FASE II: FACTIBILIDAD DE LA PROPUESTA
La factibilidad de la propuesta planteada se centra en la posibilidad de

implementar Estrategias Pedagogicas de Inclusion para estudiantes con Trastornos del
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Espectro Autista (TEA) en el aula regular disefiadas o formuladas, por consiguiente.
Segun Martinez y Vivas (2022), refieren que el proyecto factibilidad es una modalidad
de investigacion que se encuentra inmersa en el enfoque cuantitativo porque busca
analizar e interpretar fendmenos de la realidad en funcion de buscar alternativas de
solucion variables antes cualquier contexto educativo, es decir puede ser aplicado a
nivel de Educacion de Parvulos, basica, media y Universitaria.

El proyecto factible esta focalizado en la construccion y preparacion de un
proyecto o plan factible de ser ejecutado en funcion a las necesidades e intereses de
las personas o grupos sociales en el cual se indagan interese involucrados. A su vez,
puede estar avalado por un estudio de campo el cual busca tomar datos directamente
de la realidad y, asi como en una investigacion documental que requiere revision de
teorias que avalan la investigacion.

Este enfoque incluye analizar los mecanismos y componentes que permitiran
alcanzar los objetivos planteados, la factibilidad sefiala que el proyecto es posible de
ejecutar poniendo en marcha los mecanismos y componentes para concretar el
proyecto propuesto de Estrategias Pedagdgicas de Inclusion en el aula regular,
observando los elementos planteados en la actividades y propuestas considerando los
recursos que se ameritan para alcanzar los objetivos, por esto el presente estudio se
enmarca en la factibilidad:

Factibilidad Técnica: La factibilidad técnica implica la disponibilidad de recursos
y la competencia de los docentes de la educacion para aplicar las Estrategias
Pedagogicas propuestas de Inclusidon. Para esto se necesita asegurar que el equipo y
los materiales requeridos estén disponibles y que los docentes estén capacitados para
usarlos.

Factibilidad Econdmica: La factibilidad economica se refiere a los recursos
financieros necesarios para la implementacién de la propuesta. Segun Martinez et al.
(2020), la inversién estimada para este proyecto es de un millén quinientos mil pesos, lo
que garantiza la disponibilidad de los recursos econdémicos necesarios para su
ejecucion, ya que se necesitara asegurar las areas del establecimiento educacional que

sean seguras para dichos estudiantes, asi como los recursos tecnoldgicos y rincon de
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la calma dentro de las salas de clases para los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA).

Factibilidad Social: La factibilidad social se centra en la disposicién de la
comunidad educativa a colaborar en la implementacion de las mejoras. Como
mencionan Porras (2017), la participacion activa de todos los miembros de la escuela
es fundamental para el éxito de cualquier propuesta educativa, ademas de que cada
uno de los integrantes de la escuela objeto de estudio estén dispuesto a contribuir con
el desarrollo de las mejoras en la organizacion razén por la cual ésta incidira en la
conclusion de una meta que abarca el conjunto de actividades que se van a desarrollar
en la propuesta de estrategias socioeducativas

Factibilidad Educativa: Por ultimo, la factibilidad educativa implica evaluar la
capacidad del entorno escolar para integrar nuevas metodologias y Estrategias
Pedagogicas de Inclusién. Esto asegura que las propuestas sean viables y que

contribuyan efectivamente al aprendizaje de los estudiantes.

CAPITULO V
FASE llI: DISENO DE LA PROPUESTA

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA LA INCLUSION DE LOS ESTUDIANTES
CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA) DENTRO DEL AULA
REGULAR

5.1 Introduccion de la propuesta

En esta propuesta, se implementaran diversas estrategias pedagogicas que
promuevan la inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el
aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, ubicado en la comuna de Puente
Alto. Estas estrategias estaran orientadas a potenciar la participacion activa de los
docentes para la implementacion de estrategias pedagogicas en la inclusion con

estudiantes del Espectro Autista (TEA), el aprendizaje significativo y la integracion
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social de estos estudiantes, adaptando el entorno y las metodologias a sus
necesidades especificas.

Desde esta perspectiva, se busca activar el interés y la motivacion de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista para que desarrollen y adquieran
valores esenciales, los cuales deben ser reforzados inicialmente por la familia, que es
su primer modelo de apoyo. Sin embargo, el papel fundamental lo cumplen los
profesionales de la educacion, quienes, mediante un trato respetuoso y empatico, crean
un ambiente de comunicacion pacifica y comprension en el aula. Estos docentes
aplican Estrategias Pedagodgicas Inclusivas y recursos didacticos adaptados,
promoviendo dia a dia un aprendizaje significativo y fomentando el pensamiento critico
y el conocimiento de todos los estudiantes, asegurando que los alumnos con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) se sientan valorados y comprendidos en el proceso
educativo.

Las estrategias pedagdgicas estaran orientadas a desarrollar y fortalecer los
valores de convivencia en el aula, promoviendo un ambiente inclusivo y seguro para los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en el Colegio Santa Maria de la
Cordillera. Los docentes implementaran practicas disefiadas para fomentar el respeto y
la empatia entre todos los estudiantes, utilizando recursos didacticos que impulsen la
aceptacion de la diversidad y el apoyo mutuo. Estas Estrategias Pedagodgicas seran
monitoreadas y ajustadas regularmente para asegurar que los valores de respeto,
empatia y responsabilidad no solo se comprendan, sino que se vivan en el dia a dia,
tanto dentro como fuera del aula. A través de esta labor, se busca formar ciudadanos
solidarios y respetuosos, promoviendo una educacion inclusiva donde cada estudiante,
independientemente de sus necesidades, se sienta valorado y parte activa de la
comunidad escolar.

Para fomentar un entorno verdaderamente inclusivo en el Colegio Santa Maria
de la Cordillera, es fundamental establecer estrategias que promuevan una convivencia
respetuosa y empatica entre todos los estudiantes. Esta propuesta pedagdgica tiene
como objetivo aplicar normas y practicas que favorezcan interacciones positivas y un
sentido de pertenencia en el aula regular, facilitando la integracion de los estudiantes

con trastorno del espectro autista en un entorno de respeto y comprension. Las
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estrategias incluiran actividades y dinamicas orientadas a fortalecer el respeto mutuo y
la aceptacion de la diversidad, permitiendo que cada estudiante se sienta valorado y
pueda participar activamente en el proceso de aprendizaje. De este modo, se
contribuira a construir una comunidad escolar armoniosa y comprometida con la

inclusion.

5.2 Justificacion de la propuesta

En el Colegio Santa Maria de la Cordillera, se ha identificado una probleméatica
significativa en la convivencia y la inclusién de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), especialmente tras el impacto del confinamiento debido al COVID-19. La
transicion de un ambiente de ensefianza virtual a la presencialidad ha generado
desafios en la interaccién social y la adaptacion emocional de estos estudiantes. Esto
ha llevado a una fragmentacién en su integracion en el aula regular, dificultando su
acceso a un aprendizaje pleno.

Por lo tanto, esta propuesta busca implementar estrategias pedagdgicas que
fomenten el respeto, la aceptaciébn y la empatia entre todos los estudiantes. Se
pretende mejorar las metodologias de ensefianza de los docentes, ajustandolas a las
necesidades especificas de los alumnos con Trastorno del Espectro Autista (TEA), y asi
facilitar su participacion activa en el proceso educativo. Con la colaboracion de 23
Profesionales de la Educacion del establecimiento que trabajan con estudiantes del 1°
al 6to basico, donde se desarrollaran practicas inclusivas que promuevan un ambiente
de convivencia armonica y mediadora, fortaleciendo las relaciones interpersonales y
garantizando que todos los estudiantes se sientan valorados y apoyados en su
desarrollo.

A través de estas acciones, se espera no solo mejorar la inclusion de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), sino también enriquecer el
entorno educativo para todos, generando un espacio donde la diversidad sea celebrada
y los valores de respeto y convivencia se fortalezcan.

Segun los resultados obtenidos de la muestra analizada, se observa que un alto
porcentaje de los profesionales de la educacion reconocen la importancia de inculcar

valores de respeto y aceptacion en sus alumnos. Por ello, se propone implementar
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diversas Estrategias Pedagodgicas de Inclusion dentro el aula regular, y que también
valoren a los estudiantes desde su nucleo familiar, dado que la familia es fundamental
en la formaciébn de personas honestas y criticas, sobre todo con Necesidades
Educativas Especiales.

En la propuesta, se ha identificado un déficit en la promocion de valores como
el respeto y la aceptacion entre los alumnos, lo que nos lleva a sensibilizar y aplicar
diversas metodologias para lograr aprendizajes significativos. Los principales
beneficiarios seran los educadores del Colegio Santa Maria de la Cordillera, quienes
enriqueceran su conocimiento sobre la inclusion y el respeto a través de dinamicas
educativas adaptadas a las necesidades de estudiantes con Trastornos del Espectro
Autista.

El objetivo es que los docentes y el equipo de apoyo, como los que integran el
Programa de Integracion Escolar (PIE), puedan aplicar las Estrategias Pedagdgicas
propuestas, dado que muchos enfrentan dificultades para trabajar con este tipo de
estudiantes, que pueden estar en diferentes niveles de necesidad. A través de esta
intervencién, buscamos empoderar a los educadores para que desarrollen practicas
inclusivas que permitan a todos los estudiantes, especialmente a aquellos con
Trastornos del Espectro Autista, a participar plenamente en la Inclusién dentro del aula

regular.

5.3 Fundamentacion tedrica

La propuesta se basa en la teoria de la educacion inclusiva, que resalta la
necesidad de adaptar el entorno educativo para atender a la diversidad de los
estudiantes, especialmente aquellos con Trastornos del Espectro Autista (TEA). Un
autor relevante en este campo es Tomlinson (2002) sugiere que la ensefianza
diferenciada es esencial para satisfacer las necesidades individuales de cada alumno.
Sin embargo, también podemos mirar mas alla de esto. Cameron (2022), enfatiza la
importancia de crear entornos inclusivos que permitan a todos los estudiantes participar

plenamente. Esta obra apoya la idea de que una educacion inclusiva no solo beneficia a
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los estudiantes con necesidades especiales, sino que enriquece la experiencia de
aprendizaje para todos.

Por otra parte, la propuesta de estrategias pedagdgicas se inserta, también, en la
inteligencia emocional, de acuerdo con Brackett (2019) explica cémo el desarrollo de
habilidades emocionales y sociales es vital para el aprendizaje efectivo. Este enfoque
es especialmente relevante para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), quienes pueden beneficiarse enormemente de Estrategias Pedagdgicas que
fomenten la regulacion emocional y la interaccion social.

También, la teoria de la neurociencia educativa ofrece una perspectiva valiosa.
Lantieri (2019), destaca como el aprendizaje se potencia a través de experiencias
sociales y emocionales, sugiriendo que estrategias que integren la motivacion y la
atencion son esenciales para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). En
otras palabras, proporcionan a los profesionales de la educacién herramientas para
disefiar estrategias pedagogicas efectivas que instruyan y guien a los alumnos,
permitiendo asi comprender, predecir y en ciertos casos, manejar el comportamiento de
los estudiantes. Es decir, estas teorias ayudan a determinar como aprenden de manera
mas eficiente.

Con la combinacion de estas teorias, se pueden desarrollar estrategias
pedagodgicas inclusivas que fomenten el respeto y la colaboracion, creando un espacio
de aprendizaje que valore y respete las diferencias, y promueva una convivencia
armonica en el aula regular.

Para el autor Rodriguez, citado por Dominguez (2020), la inclusion educativa
implica un enfoque que promueve la diversidad en el aula, permitiendo que todos los
estudiantes, incluidos aquellos con Trastornos del Espectro Autista (TEA), participen
activamente en su proceso de aprendizaje. Rodriguez sostiene que las estrategias
pedagogicas deben ser flexibles y adaptadas a las necesidades individuales,
fomentando un ambiente de aprendizaje inclusivo donde cada alumno se sienta
valorado y respetado.

Por otra parte, Avramidis, (2003), argumenta que la implementacion de
estrategias pedagogicas inclusivas no solo beneficia a los estudiantes con necesidades

especiales, sino que también enriquece el aprendizaje de todos los alumnos en el aula
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regular. Avramidis enfatiza que las adaptaciones curriculares, el uso de recursos
visuales y la colaboracion entre docentes ya que son fundamentales para lograr una
educacion inclusiva efectiva.

Ademas, Miedel y Reynolds, (2019), sefalan que las metodologias activas, como
el aprendizaje basado en proyectos y el trabajo colaborativo, son especialmente
efectivas para incluir a estudiantes con trastornos del espectro autista. Estos enfoques
permiten que los estudiantes interactien entre si y desarrollen habilidades sociales,
esenciales para su integracién en la comunidad escolar.

En resumen, es fundamental que las estrategias pedagogicas en el aula regular
sean disefladas y aplicadas con un enfoque inclusivo que contemple las
particularidades de los estudiantes con Trastornos del Espectro Autista. Esto implica la
necesidad de formacién continua para los docentes, quienes deben estar preparados
para implementar técnicas que fomenten un ambiente de aprendizaje positivo y

respetuoso.

5.4 Objetivos de la propuesta

Objetivo general

Proponer estrategias pedagdgicas para la Inclusion de estudiantes con trastorno
del espectro autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente
Alto, Region Metropolitana, Chile, 2024.

Objetivos especificos:

Sensibilizar a los docentes y los profesionales del equipo de apoyo del Programa
de Integracion Escolar (PIE) para que participen el en desarrollo de estrategias
pedagogicas de Inclusion para los educandos con Trastorno del Espectro Autista,
dentro de la sala de clases.

Potenciar la participacion activa de los docentes en la implementacion de
estrategias pedagogicas inclusivas para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA).
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Capacitar a los docentes de la educacion sobre la utilizacion correcta de las

Estrategias Pedagdgicas de Inclusion para los estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista (TEA) dentro de la sala clase.

Promover estrategias pedagdgicas como la estructuracién y organizacion del

entorno de aprendizaje, adaptacion curricular y metodologia diferenciada, apoyos

visuales y comunicacién alternativa y el apoyo sensorial y regulacion emocional que

permiten el fomento de la inclusion dentro de la sala de clase.

5.5 Planificacion de las actividades

Objetivo general: Proponer estrategias pedagdgicas para la inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente Alto, Regién Metropolitana, Chile, 2024.

Objetivo especifico 1: Sensibilizar a los docentes y los profesionales del equipo de apoyo del Programa de Integracion
Escolar (PIE) para que participen el en desarrollo de estrategias pedagdgicas de Inclusién para los educandos con
Trastorno del Espectro Autista, dentro de la sala de clases.

Contenido Estrategia Actividades o tareas Lugar Fecha de Responsables
ejecucion
Caracteristicas del Charlas| - Organizar actividades| Sala de Marzo 2025 Lissette
Trastorno del dirigidas a| donde los docentes Y| Conferencias Gonzélez
Espectro Autista. docentes y al| profesionales de PIE
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Practicas de
comunicacion
efectiva.

Importancia del
trabajo en equipo
entre docentes,
profesionales de
apoyo y familias.

equipo de apoyo,
donde se
compartan

experiencias de
estudiantes con
TEA'y se explore
la perspectiva de
estos educandos
en el aula.

Modelos de

participen en simulaciones
de un aula inclusiva,
experimentando

adaptaciones y estrategias
utilizadas para estudiantes

con TEA (uso de
pictogramas, apoyos
visuales, rutinas

estructuradas, entre otros).

- Presentaciéon de estudios

Observacion y|de casos reales de|Salade Claudia Alegria
Coaching en la| estudiantes con TEA, donde| Conferencias | April 2025
cual se| los participantes
establezca  un| identifiquen los desafios y
sistema  donde| propongan soluciones
los profesionales| basadas en estrategias
de PIE puedan| inclusivas.
observar en el Salad
aula, ofrecer | - Escenificar interacciones ala ae i i
retroalimentacion | situaciones comunes en e)? Conferencias | Mayo 2025 | Maryenis Garcia
en tiempo real, y| aula para sensibilizar a los
brindar sesiones| docentes en la experiencia
de coaching para| de un estudiante con TEA y
mejorar Y| para practicar respuestas
adaptar las| adecuadas que fomenten la
practicas. inclusion.
Facilitar el intercambio de| Gimnasio
experiencias y practicas Junio 2025
entre  docentes, donde Maryenis Garcia
puedan compartir lo que ha
funcionado y como han
ajustado las estrategias
para estudiantes
especificos, fortaleciendo
asi la comunidad de
practica inclusiva.
Contenido Estrategia Actividades o tareas Lugar Fecha de Responsables

ejecucion
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Caracteristicas del
Trastorno del
Espectro Autista.

Practicas de
comunicacion
efectiva.

Importancia del
trabajo en equipo
entre docentes,
profesionales  de
apoyo y familias.

Realizar  seguimiento vy
evaluacion a través de
formularios de
autoevaluacion donde los
participantes puedan
reflexionar sobre su grado
de sensibilidad,
comprension y disposicién
hacia la inclusion de
estudiantes con TEA.

Evaluar a través de
observacion en aula vy
feedback personalizado
para ajustar y mejorar las
estrategias pedagodgicas
aplicadas.

Aula de clase

Aula de clase

Junio 2025

Junio 2025

Lissette Gonzalez

Claudia Alegria
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Objetivo general: Proponer Estrategias Pedagogicas para la Inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente Alto, Regién Metropolitana, Chile, 2024.

Objetivo especifico 2: Potenciar la participacion activa de los docentes en la implementacion de estrategias
pedagogicas inclusivas para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Contenido Estrategia Actividades o tareas Lugar Fecha de Responsables
ejecucién
Adaptaciones Capacitaciéon y| Realizar ejercicios donde| Aula de clase| Marzo 2025 Lissette Gonzéalez
Pedagdgicas Formacion los docentes experimenten
Inclusivas: Continua: adaptaciones curriculares y
Estrategias y| Realizacion de| metodologias inclusivas.
recursos que | talleres formativos| Esto puede incluir la
fomenten la| y sesiones de| simulacion de técnicas de
adaptacion actualizacion  en| ensefianza que integren
curricular 'y la| estrategias de| sistemas visuales o el uso
modificacion de| intervencion en| de espacios estructurados.
entornos TEA.
educativos  para Presentar de casos reales Abril 2025 | Claudia Alegria
facilitar la inclusion | Modelos de| o simulados de estudiantes | Aula de clase
Observacion y| con TEA, donde los
Técnicas de| Retroalimentacién | docentes identifiquen vy
Comunicacién . Se propone una| propongan estrategias de
Aumentativa y| estrategia de | adaptacién e inclusion en el
Alternativa (CAA):| observacion en| aula.
Instruccion en| aula, donde los
sistemas de CAA| docentes puedan| Realizar actividades Ma
. . : yo 2025 . .
para estudiantes| recibir précticas donde 0S| Aula de clase Maryenis Garcia
no verbales o con| retroalimentacion | docentes disefien recursos
dificultades de| en tiempo real| visuales y materiales que
comunicacion. sobre la aplicacion| faciliten la comunicacién y
de estrategias| el aprendizaje para
Entornos de | pedagogicas. estudiantes con TEA.
Aprendizaje
Estructurados: Creacion de| Promover espacios para
Implementacion de| Equipos que los docentes Li G Al
un entorno | Colaborativos: compartan sus| Aula de clase| Mayo 2025 Issette Gonzalez
estructurado  con| Fomento de| experiencias, dificultades y
rutinas y espacios| grupos de trabajo| logros en la aplicacion de
organizados para| entre docentes de| estrategias, promoviendo
brindar seguridad y | distintas areas| una comunidad de
promover el| para disefiar y| aprendizaje.
aprendizaje. aplicar actividades
'f”C!t{[S'VzS- I Realizar sesiones
acilitando e i6di i6 i 1
toroambio I I;?aesrlodlcasde evaluacion de Aula de clase| Mayo 2025 Claudia Alegria

ideas y practicas.

estrategias
implementadas, con
retroalimentacion entre
pares y ajustes en base a
los resultados observados
en el desempefio de los
estudiantes.




105

Contenido Estrategia Actividades o tareas Lugar Fecha de | Responsables
ejecucion
Efectuar seguimiento en el| Aula de clase| Marzo 2025 Maryenis Garcia
aula para observar la
aplicacion de las
estrategias y proporcionar
retroalimentacion
constructiva.
Aplicar encuestas dirigidas Aula de clase| Abril 2025 | Lissette Gonzéalez

a los docentes para evaluar
la eficacia de las
actividades y del proceso

de capacitacion,
permitiendo  ajustes vy
mejoras en futuras

implementaciones.
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Objetivo general: Proponer Estrategias Pedagdgicas para la Inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente Alto, Regién Metropolitana, Chile, 2024.

Objetivo especifico 3: Capacitar a los docentes de la educacion sobre la utilizacion correcta de las estrategias
pedagogicas de inclusion para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) dentro del aula de clase.

Contenido Estrategia Actividades o tareas Lugar Fecha de Responsables
ejecucién
Comprension  del| Aprendizaje Realizar un taller Teorico-| Aula de clase | Marzo 2025 Lissette Gonzalez
Trastorno del| Colaborativo y| practico sobre estrategias
Espectro  Autista| Reflexivo  con| de inclusion para TEA
(TEA). Enfoque en
Inclusion. Organizar un taller inicial
Estrategias donde se presenten
Pedagbgicas Este enfoque va| conceptos clave sobre el
Inclusivas a permitir a los| Trastorno  del  Espectro
Especificas para el| docentes Autista y las Estrategias
TEA. trabajar en| Pedagogicas de inclusion
conjunto, especificas para estudiantes
Gestion de la| compartir con TEA.
Conducta y Apoyo| experiencias vy
Emocional. reflexionar Brindar a los docentes un
sobre practicas| marco  tedrico  sobre| Aulade clase |  Abril 2025 | Claudia Alegria
Evaluacion y| inclusivas. inclusion y  estrategias
Adaptacion Facilitando  la| efectivas, como la
Curricular. aplicacion  de| comunicacion visual, el uso
conocimientos | de rutinas y la organizacion
tedricos del ambiente.
mediante Tarea: Completar una guia
actividades practica con ejemplos de
practicas y la| estrategias pedagdgicas Aula de clase | Mayo 2025 Maryenis Garcia
construccion de| Inclusivas para aplicar en el
Estrategias aula.
adaptadas  al
contexto de su| Simular escenarios de Aula
aula Inclusiva.
Realizar una simulaciéon en . .
la que los docentes Mayo 2025 Lissette Gonzélez
practiquen situaciones| Aula de clase
comunes en el aula con
estudiantes con (TEA),
aplicando Estrategias
Pedagdgicas de apoyo.
Desarrollar habilidades
practicas para responder a Claudia Alegria
las necesidades de
estudiantes con (TEA) en un Mayo 2025

entorno controlado.

Aula de clase
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Contenido Estrategia Actividades o tareas Lugar Fecha de Responsables
ejecucién
Observar y analizar la| Aula de clase | Marzo 2025 Lissette Gonzalez
implementacion real de
estrategias de inclusiéon y su
impacto en estudiantes con
TEA.
Realizar un analisis critico ADril 2025 | Claudia Alegria
i Aula de clase
de las estrategias
observadas 'y  proponer
ideas para adaptar esas
practicas a su propia aula.
Presentar el plan en una Mayo 2025

reunién de equipo,
recibiendo retroalimentacion
y sugerencias de mejora.
Este enfoque colaborativo y
reflexivo permite que los
docentes no solo aprendan
las Estrategias Pedagdgicas
de Inclusion para
estudiantes con TEA, sino
gque también desarrollen una
comprensién  practica 'y
contextualizada de cdémo
aplicarlas en su trabajo
diario.

Aula de clase

Maryenis Garcia
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Objetivo general: Proponer Estrategias Pedagodgicas para la Inclusién de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente Alto, Regién Metropolitana, Chile, 2024.

Objetivo especifico 4: Promover estrategias pedagdgicas como la estructuracién y organizacion del entorno de
aprendizaje, adaptacion curricular y metodologia diferenciada, apoyos visuales y comunicacion alternativa y el apoyo

sensorial y regulacion emocional que permiten el fomento de la inclusién dentro de la sala de clase.

Contenido Estrategia Actividades o tareas Lugar Fecha de Responsables
ejecucién
1. Estructuracién y| Aplicar la| 1. Estrategia| Aula de clase
Organizaciéon  del| estrategia estructuracion y

Entorno de
Aprendizaje.
2. Adaptacion
Curricular y
Metodologia

Diferenciada.

3. Apoyos Visuales
y Comunicacion
Alternativa.

4. Modificacion de
la Interaccion
Social en el Aula.

5. Apoyo Sensorial

y Regulacioén
Emocional.

6. Uso de
Tecnologia
Educativa.

7. Colaboracion
con Familias vy

Especialistas

Estructuracion y
organizacion
del entorno de
aprendizaje

Ejecutar la
estrategia
adaptacioén
curricular y
metodologia
diferenciada.

Efectuar la
estrategia
apoyos visuales
y comunicacién
alternativa.

Aplicar la
estrategia  de
modificaciéon de
la Interaccion
Social en el
Aula.

Implementar la
estrategia  de
apoyo sensorial
y regulacion

Emocional.
Aplicar la
estrategia uso
de tecnologia
educativa.
Ejecutar la

estrategia  de
colaboracion
con familias y
especialistas

organizacion del entorno
de aprendizaje:

- Utilizar calendarios
visuales, horarios y
secuencias de actividades
con pictogramas para
anticipar lo que ocurrird en
el dia, reduciendo la
ansiedad y facilitando la
transicion entre actividades.
- Dividir el aula en zonas
(ej., zona de lectura, zona
de actividades grupales)
permite a los estudiantes
con TEA entender vy
anticipar el tipo de actividad
en cada espacio.

- Evitar cambios repentinos
en el horario o en el entorno.
En caso de cambio,
anticiparlo con avisos claros
y gréficos, si es posible.

2. Estrategia de
adaptacion curricular 'y
metodologia diferenciada:
- Dar indicaciones claras y
especificas, usando un
lenguaje directo Y,
preferiblemente,

combinandolas con apoyos

visuales. Esto facilita la
comprension y reduce la
ambigledad.

- Integrar temas de interés
del estudiante en las
actividades y materiales de
aprendizaje, lo que puede
aumentar su motivacion y
atencion.

Aula de clase
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Contenido

Estrategia

Actividades o tareas

Lugar

Fecha de
ejecucién

Responsables

3. Estrategia de apoyo
visual y comunicacion
alternativa.

- Usar imagenes, gréficos y
pictogramas para apoyar la
comunicacién y el
aprendizaje, facilitando la
comprension de conceptos y
tareas.

- Emplear herramientas
como tableros de
comunicacion o dispositivos
de apoyo para los
estudiantes que tienen

dificultades para
comunicarse verbalmente.
- Complementar las

instrucciones orales con
recordatorios visuales que
permanezcan en el aula,
permitiendo que el
estudiante las  consulte
cuando lo necesite.

4. Estrategia de
modificacion de la
interaccion social en el
aula.

- Realizar actividades que
ensefien explicitamente
habilidades sociales, como
el saludo, el turno de
palabra y la empatia. Esto
se puede hacer mediante
dramatizaciones, videos Yy
ejemplos visuales.

- Fomentar la participacion
en actividades colaborativas
en parejas 0  Qrupos
pequefios, guiando y
estructurando la interaccion
para que el estudiante
aprenda a trabajar con
otros.

Aula de clase

Aula de clase
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Contenido

Estrategia

Actividades o tareas

Lugar

Fecha de
ejecucién

Responsables

- Utilizar el modelado donde
el docente u otro estudiante
muestra cOmo comportarse
en situaciones sociales
comunes, ayudando al
estudiante con TEA a
entender y practicar el
comportamiento.

5. Estrategia de apoyo
sensorial y regulacion
emocional.

- Crear un rincon o espacio
tranquilo en el aula donde el
estudiante pueda ir a
autorregularse si se siente
abrumado. Incluir objetos
relajantes o de apoyo
sensorial.

- Minimizar estimulos
visuales 0 auditivos
excesivos en el aula (ruido,
luces brillantes, etc.) que
puedan causar sobrecarga
sensorial.

- Ensefiar técnicas de
respiracion, ejercicios de
relajacion o estiramiento que
el estudiante pueda usar
para regular sus emociones.

6. Uso de Tecnologia
Educativa.

- Utilizar aplicaciones de
apoyo para la organizacion y
la  comunicacion, como
aplicaciones o programas de
planificacién visual.

- Incorporar  tecnologia
interactiva, como pizarras
digitales, que faciliten el
aprendizaje visual y el
desarrollo de habilidades.

Aula de clase

Aula de clase
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Contenido

Estrategia

Actividades o tareas

Lugar

Fecha de
ejecucion

Responsables

7. Estrategia de
colaboracion con familias
y especialistas.

- Mantener una
comunicacion constante con
la familia del estudiante para
asegurar la continuidad en
las estrategias de apoyo.

- Trabajar en conjunto con
psicélogos, terapeutas
ocupacionales y otros
especialistas para adaptar y
ajustar las estrategias en
funcién de los progresos y
necesidades del estudiante.

Las estrategias pedagdgicas
sugeridas generaran un
entorno inclusivo en el que
los estudiantes con TEA
pueden participar y
aprender, junto con sus
compafieros, docentes y
especialistas de apoyo del
equipo PIE; logrando su
integracion en el contexto
educativo regular.

Aula de clase
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CONCLUSIONES

El objetivo general de proponer estrategias pedagdgicas para la inclusion de
estudiantes con trastorno del espectro autista en el aula regular del Colegio Santa
Maria de la Cordillera, Puente Alto, Region Metropolitana, Chile, 2024, la ejecucion de
estrategias pedagdgicas inclusivas es fundamental para garantizar una educacion
equitativa y de calidad para los estudiantes con trastorno del espectro autista (TEA) en
el aula regular. Estas estrategias deben centrarse en promover el desarrollo integral de
los estudiantes, respetando su diversidad y adaptando los procesos de ensefianza y
aprendizaje a sus necesidades especificas. Los hallazgos de esta propuesta resaltan la
importancia de contar con un equipo docente capacitado en practicas inclusivas, asi
como con recursos y herramientas que favorezcan la participacién activa de estos
estudiantes en un entorno escolar respetuoso y colaborativo.

El objetivo especifico de diagnosticar la situacion actual en cuanto a la aplicaciéon
de estrategias pedagdgicas para la inclusion de estudiantes con trastorno del espectro
autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, se obtuvo que un
48,65% de los docentes reconocen la importancia del disefio y planificacion como base
para desarrollar estrategias pedagogicas efectivas. Sin embargo, un 61,53% consideran
que existe carencias significativas en la colaboracion y reflexiébn profesional,
fundamentales para fomentar el aprendizaje inclusivo. Asimismo, se identificé una falta
de manejo adecuado en la planeacion, evaluacién y mejora continua del proceso de
ensefianza-aprendizaje, lo que impacta negativamente en la efectividad de las
estrategias inclusivas.

El objetivo de determinar la factibilidad desde lo técnico, econdmico y social de la
propuesta de estrategias pedagodgicas para la inclusion de estudiantes con trastorno del
espectro autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, la
factibilidad desde el punto de vista técnico, la institucion cuenta con recursos
tecnoldgicos que se accederan a la implementacién a la capacitacion continua de los
docentes; asi como de una sala de usos multiples que facilitara la realizacion de los

talleres de formacion y sensibilizacion a los educadores.
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La factibilidad desde lo econdmico, la propuesta es viable de ejecutar, dado que
no requiere de una gran inmersion de dinero para llevarla a la praxis, solamente se
requiere de la compra de materiales didacticos para el desarrollo de cursos o talleres en
la cual redundard en un impacto positivo en la calidad educativa y la equidad. Y la
factibilidad social es viable porque se cuenta con la aceptaciéon y compromiso del
personal directivo, docentes y la comunidad educativa; destacando la necesidad de
sensibilizacién y trabajo colaborativo para consolidar un entorno inclusivo.

Disefar estrategias pedagdgicas para la inclusion de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente
Alto, Region Metropolitana, se disefiaron las estrategias pedagdgicas enmarcadas en
un proceso de sensibilizacion, capacitacion y formacién a los educadores y el equipo de
apoyo del programa de Integracion Escolar y formularon las siguientes estrategias:

a) Estrategia estructuracion y organizacion del entorno de aprendizaje centrada
en la utilizacion de calendarios visuales, horarios y secuencias de actividades con
pictogramas para anticipar lo que ocurrird en el dia, reduciendo la ansiedad y facilitando
la transicion entre actividades.

b) Estrategia de adaptacion curricular y metodologia diferenciada, focaliza la
integracion de temas de interés del estudiante en las actividades y materiales de
aprendizaje, lo que puede aumentar su motivacion y atencioén.

c) Estrategia de apoyo visual y comunicacion alternativa, consiste en el empleo
de herramientas como tableros de comunicacion o dispositivos de apoyo para los
estudiantes que tienen dificultades para comunicarse verbalmente.

d) Estrategia de modificacion de la interaccién social en el aula: el propésito
principal de esta estrategia es fomentar la participacion en actividades colaborativas en
parejas o grupos pequefios, guiando y estructurando la interaccion para que el
estudiante aprenda a trabajar con otros.

e) Estrategia de apoyo sensorial y regulacion emocional, centrada en la creacion
de espacios tranquilos en el aula donde el estudiante pueda ir a autorregularse si se

siente abrumado. Incluir objetos relajantes o de apoyo sensorial.
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f) Uso de Tecnologia Educativa, focalizada en la utilizacion de aplicaciones de
apoyo para la organizacion y la comunicacién, como aplicaciones o programas de
planificacion visual.

g) Estrategia de colaboracion con familias y especialistas, consiste en mantener
una comunicacion constante con la familia del estudiante para asegurar la continuidad
en las estrategias de apoyo. Asi como también, trabajar en conjunto con psicélogos,
terapeutas ocupacionales y otros especialistas para adaptar y ajustar las estrategias en
funcion de los progresos y necesidades del estudiante.

Las estrategias pedagogicas propuestas generaran un entorno inclusivo en el
gue los estudiantes con TEA pueden participar y aprender, junto con sus compafieros,
docentes y especialistas de apoyo del equipo PIE; logrando su integracion en el

contexto educativo regular.
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RECOMENDACIONES

A los directivos y docentes del Colegio Santa Maria de la Cordillera organizar
talleres y programas de formacién continua enfocados en el manejo del TEA,
adaptaciones curriculares y estrategias de ensefianza diferenciadas; asi como también,
el disefio de instrumentos que permitan monitorear el progreso académico y
socioemocional de los estudiantes; asegurando que las estrategias implementadas
sean efectivas y ajustdndose segun sea necesario.

A los directivos y docentes del Colegio Santa Maria de la Cordillera implementar
un plan de accion integral que fortalezca la inclusién educativa para estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) considerando los siguientes puntos clave:
Establecer espacios regulares de trabajo colaborativo entre docentes para intercambiar
experiencias, analizar casos y reflexionar sobre las practicas pedagogicas inclusivas;
disefiar un sistema estructurado que facilite a los docentes la planificacion de
estrategias pedagogicas inclusivas y garantizar el acceso a materiales didacticos
inclusivos y recursos tecnolégicos que favorezcan la participacién equitativa de todos
los estudiantes.

A los docentes desarrollar e implementar estrategias pedagogicas inclusivas que
se fortalezcan la capacitacion, la sensibilizacion de la comunidad educativa y la
asignacion de recursos adecuados. También, la promocién de un entorno escolar mas
equitativo, colaborativo y respetuoso de la diversidad. La consolidacion de estas
estrategias depende del compromiso conjunto de directivos, docentes y familias para
garantizar una educacion inclusiva y de calidad.

A los directivos y docentes del Colegio Santa Maria de la Cordillera, implementar
la propuesta de estrategias pedagogicas para la inclusion de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista, dado que constituye una base sdlida para fomentar la inclusion de
estudiantes con TEA en el aula regular. Estas estrategias estan alineadas con principios
de accesibilidad, equidad y educacion inclusiva, asegurando que las necesidades

particulares de cada estudiante sean atendidas de manera integral.
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ANEXO A
INSTRUMENTO

Comunicacion al Encuestado

Estimado(a) Docente

El presente instrumento tiene como finalidad recabar informacion relacionada con
una investigacion titulada “Proponer estrategias pedagogicas para la inclusion de
estudiantes con trastorno del espectro autista en el aula regular del Colegio Santa Maria
de la Cordillera, Puente Alto, Region Metropolitana, Chile, 2024”. Este instrumento es
exclusivamente para realizar un estudio netamente académico y la informacion obtenida
se tratara bajo estricta confidencialidad, por lo cual se agradece su colaboracion en la

objetividad de las respuestas que suministre.

Por su colaboracion. Muchas Gracias.

Atentamente,

Claudia Alegria Maujer
Maryenis Garcia Centeno
Lissette Gonzalez Dominguez
Los Investigadoras
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Nota. No requiere que sea identificado con su nombre y apellido.

Instrucciones para el llenado del instrumento

A continuacién, se presenta un conjunto de proposiciones respecto al desarrollo
del instrumento relacionado con las estrategias pedagdgicas y la inclusién. Para facilitar
la aplicacion del instrumento se deben cumplir con los siguientes pasos:

- Lea cuidadosamente cada uno de los items y coloque una equis (X), en la casilla que
corresponda a cada enunciado.

- El lugar correspondiente a cada respuesta estéa ubicado debajo de cada enunciado.

- Debe marcar solamente una alternativa en cada item.

- Las categorias de respuestas se ubican como lo indica a continuacion:

Categorias Valores
Totalmente de Acuerdo 5
De Acuerdo 4
Neutro 3
En Desacuerdo 2
Totalmente en Desacuerdo 1

Se le agradece su participacion
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INSTRUMENTO
Totalment Totalmente
. e de De En en
ltems Acuerdo Au(f)rdo Ne(l31)tro Desacuerdo | Desacuerdo
(%) (2 1)

Variable: Estrategias pedagdgicas
Dimensién: Disefio de planificacion
Indicador: Claridad de los objetivos especificos, Adecuacion al nivel de los estudiantes

1. Los objetivos de aprendizaje
estan claramente definidos para
los estudiantes con TEA.

2. Se revisan y ajustan
regularmente los objetivos de
aprendizaje para asegurar la
participaciébn activa de los
estudiantes con TEA.

3. Las estrategias pedagdgicas
utilizadas estan adecuadamente
adaptadas para las necesidades
especificas de los estudiantes
con TEA.

4. La planificacion curricular
permite una participacion activa
de los estudiantes con TEA en
todas las actividades del aula.

Dimensién: Evaluacion y mejora
Indicador: Evaluacion formativa,

continua

reflexiébn docente, colaboracion y a

prendizaje profesional

5. La evaluacion formativa
aplicada a los estudiantes con
TEA refleja con precision su
progreso académico.
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6. La evaluacibn formativa
permite identificar las
necesidades de los estudiantes
con trastorno del espectro
autista (TEA), ajustandose a las
estrategias pedagdgicas en el
aula regular.

7. La reflexion docente sobre los
resultados de la evaluacion
formativa permite ajustar las
practicas pedagogicas para
favorecer la inclusion de
estudiantes con trastorno del
espectro autista (TEA) en el
aula regular.

8. El proceso de reflexion
docente fomenta una mejora
continua en las estrategias de
ensefianza, facilitando la
participacion activa de los
estudiantes con TEA en el aula.

9. La colaboracion entre
docentes permite  compartir
buenas practicas que
contribuyen a la mejora continua
de las estrategias pedagdgicas
para la inclusion de estudiantes
con trastorno del espectro
autista (TEA).

10. La retroalimentacion
entregada a los estudiantes con
TEA es constante y les permite
mejorar su rendimiento.

Variable: Inclusién
Dimensién: Acceso y a recursos educativos, Inclusion en el Proceso de ensefianza-
aprendizaje, Participacion en actividades escolares.

11. ¢Los estudiantes con TEA
tienen acceso a recursos
educativos inclusivos que
faciliten su aprendizaje en el
aula?




140

12. El acceso a recursos
educativos inclusivos esta bien
distribuido para todos los
estudiantes con TEA.

13. Implementas estrategias
inclusivas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para
garantizar

la participacion de los
estudiantes con TEA

14. Consideras que las
adaptaciones realizadas en el
aula para garantizar el acceso y
participacién de estudiantes con
TEA en el proceso de

ensefianza y aprendizaje son
efectivas

15. Los estudiantes con TEA
participan activamente en
actividades escolares junto con
sus compafieros.

16. Utiliza estrategias
pedagogicas para fomentar la
participacion de los estudiantes
en el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

Dimensién: Apoyo y Adaptacién Curricular
Indicadores: Adaptacion curriculares, apoyo individualizado, uso de tecnologia, recursos
especificos.

17. Brinda el apoyo para la
adaptacion curricular necesaria
para asegurar que los
estudiantes con TEA puedan
participar plenamente en las
actividades educativas.

18. Se utilizan  recursos
especificos (como materiales
visuales o tecnolégicos) para
apoyar a los estudiantes con
TEA en el aula.

19. Las actividades de
aprendizaje individualizado
estan disefiadas para responder
a las necesidades especificas
de los estudiantes TEA.
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20. Las herramientas
pedagogicas utilizadas son lo
suficientemente diversas como
para  cubrir la  atencién
individualizada de los
estudiantes con TEA.

21. Los recursos especificos
utilizados en el aula son
suficientes para el abordaje de
las necesidades de los
estudiantes con TEA.

22. La tecnologia disponible en
el aula es adecuada para
apoyar el aprendizaje de los
estudiantes con TEA.

Dimensién: Ambiente Inclusivo

Indicadores: Clima de aceptaciéon, promocion de la diversidad.

23. El clima escolar inclusivo
fomenta la integracion vy
participacion activa de los
estudiantes con TEA en el aula.

24, Los docentes y
asistentes  proporcionan el
apoyo adecuado para que los
estudiantes con TEA se sientan
incluidos en el aula.

25. El apoyo de los docentes y
asistentes es efectivo para
garantizar la participacion de los
estudiantes con TEA en todas
las actividades escolares.

26. Existen recursos disponibles
que permitan la diversificacion
de las actividades educativas
para incluir a los estudiantes
con TEA?
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ANEXO B
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

COMUNICACION SEGUNDO EXPERTO

Sefior(a)
Dr. Marcos Poblette Arellano
Presente. —

Tengo el agrado de dirigirme a Ud., para saludarlo(a) cordialmente y a la vez
manifestarle que, conocedores de su trayectoria académica y profesional, molestamos
su atencion al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del instrumento
que pretendemos utilizar en una investigacién titulada “Proponer estrategias
pedagogicas para la inclusion de estudiantes con trastorno del espectro autista en el
aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente Alto, Region
Metropolitana, Chile, 2024".

El instrumento tiene como objetivo medir la variable estrategias pedagodgicas y la
inclusion, con la finalidad de determinar la validez de su contenido, solicitamos marcar
con una equis (X) el grado de evaluaciéon a los indicadores para los items del
instrumento, de acuerdo a su amplia experiencia y conocimientos. Se adjunta el
instrumento y la matriz de operacionalizacion de la variable considerando dimensiones,
indicadores, categorias y escala de medicion.

Agradecemos anticipadamente su colaboracion y estamos seguros que su

opinién y criterio de experto servirdn para los fines propuestos.

Atentamente,



FORMATO DE VALIDACION SEGUNDO EXPERTO

Claudia Alegria Maujer
Maryenis Garcia Centeno

Lissette Gonzalez Dominguez

Investigadoras

UNIVERSIDAD MIGUEL DE CERVANTES
LICENCIATURA EN EDUCACION

. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Marco Poblette Arellano
1.2. Grado Académico: Doctor en Educaciéon con Mencidn en Gestion Educativa

1.3. Institucion donde labora: Universidad de Tarapaca
1.4. Autor(es) del instrumento: Claudia Alegria Maujer, Maryenis Garcia Centeno,
Lissette Gonzalez Dominguez.

Il. VALIDACION
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iﬁgiCADORES DE

EVALUACION DEL

CRITERIOS
Sobre los items del instrumento

INSTRUMENTO
5

1. CLARIDAD Estan formulados  con lenguaje X
apropiado que facilita su comprension

2. OBJETIVIDAD Estan expresados en  conductas X
observables, medibles

3. CONSISTENCIA Existe una organizacién logica en los X
contenidos y relacion con la teoria

4. COHERENCIA Existe relacion de los contenidos con los X
indicadores de la variable

5. PERTINENCIA Las categorias de respuestas y sus valores X
son apropiados

6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y calidad de X

items presentados en el instrumento

CIIMAATADIA NDADACILAIL

2N
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SUMATORIA TOTAL

30

lll. RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1 Valoracion total cuantitativa: 30

3.2 Opinion: FAVORABLE: X DEBE MEJORAR:
NO FAVORABLE:

3.3 Observaciones: El instrumento se encuentra adecuado para se aplicado a la

muestra objeto de estudio.

Chile, a los 04 dias del mes de octubre de 2024

Firma del experto
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IV. INFORMACION PARA LA VALIDEZ

4.1 Titulo de la investigacion:

Estrategias pedagdgicas para inclusién de estudiantes con trastorno del espectro
autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente Alto, Regién
Metropolitana, Chile, 2024.

4.2 Objetivos de la investigaciéon

Objetivo general
Proponer estrategias pedagdgicas para inclusion de estudiantes con trastorno del
espectro autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente Alto,

Region Metropolitana, Chile, 2024.

Objetivos especificos

Diagnosticar la situacidon actual en cuanto a la aplicacion de estrategias
pedagogicas para la inclusion de estudiantes con trastorno del espectro autista en el
aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera.

Determinar la factibilidad desde lo técnico, econémico y social de la propuesta de
estrategias pedagogicas para la inclusion de estudiantes con trastorno del espectro
autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera.

Disefar estrategias pedagdgicas para la inclusion de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista en el aula regular del Colegio Santa Maria de la Cordillera, Puente

Alto, Region Metropolitana.



4.3 Matriz de Operacionalizacion de las variables

Variable Dimensiones Indicadores items Escala
Disefio y Claridad de objetivos 1,2 Escala de
planificacion  especificos medicion ordinal
Adecuacion al nivel de 3,4 a través de la
Estrategias los estudiantes escala Likert con
pedagogicas cinco alternativas
Evaluacibny  Evaluacion formativa 5,6 de respuesta:
mejora Reflexion docente 7,8 Totalmente de
continua Colaboracion y 9,10 Acuerdo (5), De
aprendizaje profesional Acuerdo 4),
Neutro (3), En
Desacuerdo (2) y
Totalmente en
Desacuerdo (1).
Acceso y Acceso a Recursos 11,12 Escala de
Participacion  Educativos medicion ordinal
Inclusion en el Proceso 13,14 a través de la
de Ensefianza- escala Likert con
Aprendizaje 15,16 cinco alternativas
Participacién en de respuesta:
Actividades Escolares Totalmente de
Acuerdo (5), De
Apoyo y Adaptaciones 17,18 Acuerdo (4),
Inclusién adaptacion Curriculares. Neutro (3), En
curricular Apoyo Individualizado. 19, 20 Desacuerdo (2) y
Uso de Tecnologia y 21,22 Totalmente en
Recursos Especificos Desacuerdo (1).
Ambiente Clima de aceptacion 23, 24
inclusivo Promocion de la 25, 26

diversidad
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