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1. Introduccion.

En este trabajo de investigacidbn se hard especial énfasis en la confeccion,
implementacion y aplicacion de instrumentos evaluativos de diagnéstico y de
proceso. Los resultados obtenidos seran analizados para posteriormente realizar
actividades remediales en los estudiantes con el propésito de mejorar su
aprendizaje.

Para ello, se propone desarrollar instrumentos de evaluaciéon tales como,
evaluacion de tipo diagnostico, evaluacion de proceso y actividades remediales, etc.

Se seleccionaron como objeto de estudio a dos grupos en la asignatura de
Ciencias Naturales en un 6 basico y 8 basico pertenecientes al establecimiento
educacional Casablanca Bilingual School, de tipo Particular Subvencionado
perteneciente a la comuna de Casablanca, ubicada en la Quinta Region.

Al colegio llegan mas de 300 estudiantes desde Educacion Pre-basica hasta
4° Medio, la mayoritariamente pertenecientes al estrato social vulnerable que
provienen de comunas como Valparaiso, Vifia del Mar, Santiago, El Quisco y
Algarrobo.

En los cursos de sexto y octavo basico se realizardn una evaluacion
diagndstica y una evaluacion de proceso, para posteriormente disefiar un analisis
cualitativo y cuantitativo, con el fin de analizar los resultados y discutir los posibles
impactos que este tipo de trabajos integrados puedan tener en el aprendizaje del
estudiantado.

En el presente trabajo, habra enfoques de la evaluacién dependiendo del
agente; es decir; heteroevaluacién, autoevaluacién, evaluacion de acuerdo con los
tiempos, diagnostica, de proceso y final, en donde también estaran presentes las
pautas de correccién de cada instrumento para luego finalizar con una propuesta
remedial en cada caso.

En este trabajo investigativo, se hara un andlisis metodolégico de tipo
cualitativo y cuantitativo, en donde se hara un completo analisis descriptivo y
estadistico relacionado con los aprendizajes obtenidos por el estudiantado. Lo
anterior reflejard el grado de certeza, apropiacion de los instrumentos
implementados y aplicados en ambos cursos, y como ambos grupos humanos se
enfrentaron a una evaluacion basada en competencias.

En este sentido, cabe sefialar que el desarrollo de competencias en el marco
de la educacion formal requiere, entre otros aspectos, formacion de los docentes
para asumir los desafios de esta tarea y un trabajo de modernizacion del disefio
curricular de las instituciones educativas que, ademas, deben repensar su relacién
con el medio externo, ya que es el marco de la sociedad como un todo (escuela, y

medio externo) donde el estudiante desarrolla competencias y las pone en practica.
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2. Resumen

En este trabajo se hara especial énfasis en la confeccion, implementacion y
aplicacion de instrumentos evaluativos tales como evaluaciones diagnostico,
evaluacion de proceso y sus respectivas pautas de correccion, en donde se
desarrollara un analisis de tipo cuantitativo y cualitativo.

Dentro de los objetivos generales trazados dentro de esta investigacion, es
desarrollar instancias e instrumentos de evaluacion tales como, evaluacion
diagnostica, listas de cotejo, rubricas, pautas de evaluacion, autoevaluacion,
evaluacion de proceso, evaluaciones remediales, etc. Dichos instrumentos serviran
como base para evaluar y calificar trabajos de estudiantes de 6 basico y 8 basico

Uno de los desafios que se pretenden lograr es desarrollar, implementar y
aplicar evaluaciones de diverso tipo, estilo y adicionalmente es preciso adecuar e
implementar instrumentos evaluativos que denoten la flexibilidad y rigurosidad
académica en un contexto de pandemia, que puedan facilitar los procesos de
aprendizaje y evaluacion.

Se seleccion6 como dos grupos de estudio en la asignatura de Ciencias
Naturales a un 6 basico y 8 basico.

En el caso del curso de sexto basico se realizara una evaluacion de proceso
de la Unidad 1: “Sexualidad y reproduccién”.

En el caso del curso de octavo basico se realizard una evaluacion de proceso
de la Unidad 1: “Nutricion y Salud”. En este caso se harda un andlisis de tipo
cualitativo y cuantitativo.

En cuanto al andlisis de los resultados, se hard un analisis cualitativo
realizando una descripcion de los hechos, pero también un andlisis cuantitativo en
el que se realizaran tablas donde se registraran y tabularan los datos de los
resultados obtenidos, asi como también gréficos que representen los resultados

alcanzados por las y los estudiantes.
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3. Marco Justificativo

En este trabajo de tesina de Magister en Educacién se pondra el foco principalmente
en la evaluacion de las ciencias, desde la forma en la cual se implementan y
adecuan en diferentes modalidades o metodologias de ensefianza, pasando por la
confeccion de instrumentos evaluativos hasta el momento de la evaluacion de las
actividades y trabajos propuestos.

En este estudio se elegira desarrollar propuestas de actividades y sus
respectivos instrumentos evaluativos, para tales efectos se seleccionaron dos
cursos con niveles heterogéneos como son 6 basico y 8 basico.

Para 6 basico se trabajara con la unidad 1 de “Sexualidad y Reproduccion” en
donde se evaluara y calificara a través de la confecciéon de una evaluacion de
diagndstico y una evaluacion de proceso.

Finalmente, en el caso de 8 béasico se trabajara con la unidad 1 “Nutricion y
Salud”, en donde se evaluara y calificara al estudiantado con una evaluacién

diagndstico y una evaluacion de proceso.
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4. Objetivos

4. 1. Objetivo General:

Desarrollar instancias e instrumentos de evaluacion (listas de cotejos, rubricas
de trabajos, evaluaciones de diagnostico y de proceso) con el fin de recoger el grado
de adquisicion de aprendizajes, contenidos, habilidades en dos actividades de

ciencias naturales en Educacion Basica.
4.2. Objetivos Especificos:

1. Desarrollar, implementar y aplicar evaluaciones de tipo diagnéstico y de tipo
recuperativo para usar los errores como herramientas de aprendizaje significativo

en base a los posibles resultados obtenidos.

2. Adecuar e implementar instrumentos evaluativos con flexibilidad académica

en un contexto de pandemia, que faciliten los procesos de aprendizaje y evaluacion.
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5. Marco Tedérico

5.1. Clarificacién de los términos

Muchos de los términos utilizados en la discusion sobre evaluacion tienen
tanto un uso técnico como un uso comun, como es el caso de muchos de los
términos usados en ciencias naturales. La falta de claridad sobre su significado, asi
como de consistencia en su uso, impiden la 6ptima comunicacion y la comprension
de las diferencias y las relaciones entre los conceptos. Si bien no todos estaran de
acuerdo en la definicién de los términos utilizados en la evaluacion - y entendiendo
que existiran problemas especificos con la traduccion del inglés a otros idiomas - es
importante, por lo menos, explicitar el significado que se da a las palabras utilizadas
en el contexto de esta investigacion. En particular, a términos como "evaluacion del
aprendizaje” (assessment, en inglés), “realizacion de pruebas” (testing), “evaluacion
de programas” (evaluation) y las palabras asociadas, tales como estandares,
criterios, validez y fiabilidad. Los significados de indagacion se discuten en el
Capitulo 2 y en el Capitulo 3 donde nos referimos a otros términos relacionados con

los fines, funciones y usos de la evaluacion.

(Nota de traduccidén: considerando que en espaniol el término “evaluacién” se
utiliza para todos los casos, nos hemos preocupado de distinguir los distintos
ambitos agregando especificaciones cuando sea necesario, tales como: evaluacion
del aprendizaje (formativa o sumativa), evaluacion de programas, evaluacion de
escuelas, evaluacién de politicas, etc. Puesto que el foco de la investigacion es la
evaluacion del/ para el aprendizaje, frecuentemente usaremos el término evaluacién
a secas, para referirnos a estos procesos, cuidando que su significado preciso

guede claro en el contexto en que se usan.

5.2. La evaluacion, concepciones disciplinares en el area de las Ciencias

Naturales.

La literatura sefiala que el profesorado de Ciencias Naturales, presentan la
evaluacion de una manera dogmatica y tradicionalista, o que implica que la
poblacion estudiantil responde pensando en lo que su docente quiere como
resultado, dejando de lado su linea de pensamiento y la comprension de lo que se
le solicita (Martinez, 2012).

En los dltimos afios, esta perspectiva ha cambiado, se busca que sea un
proceso de autorregulacion de los aprendizajes cientificos, que permita identificar
los errores y dificultades para poder asi mejorar (Ofate, Saavedra y Spolmann,
2011). Por su parte, Pozo y Gomez (1998) y San Martin (2002) concuerdan en que,

en el &mbito de la did4ctica de las ciencias experimentales, la mirada sobre la propia
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educacion cientifica ha cambiado y con ello la vision acerca de qué, como y cuando
evaluar.

En Ciencias Naturales, como plantea Martinez (2012), la evaluacion deberia
ser formativa, pero ademas formadora, para que asi los estudiantes sean
conscientes de sus propios procesos, de sus logros y dificultades. Esta misma
autora sefiala que existen diferentes modelos didacticos vinculados que podrian
ayudar a comprender de mejor forma el término formativa-formadora. En este
sentido, Monereo (2009) indica que la evaluacion debe permitir ensefiar y, al mismo
tiempo, evaluar cuando se ensefia.

Martinez (2012) propone tres modelos evaluativos en Ciencias: modelo
tradicional de transmision y recepcion, en el que la evaluacion inicial no es relevante,
porque el estudiante es considerado una pagina en blanco, se parte del principio
gue sefiala que estos no saben lo suficiente, por ello esta forma de evaluacion no
es aplicada por las y los docentes. EI modelo por descubrimiento, en el cual “la
evaluacion se centrara en el Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado
bajo la iniciativa de acceso abierto con una verificacion de la adquisicion de
destrezas investigativas. Por lo tanto, se fomentan y evallan las habilidades y
destrezas procedimentales, mas que los contenidos conceptuales” (Martinez, 2012,
p. 23); y por ultimo, el modelo constructivista, en el cual la evaluacion inicial busca
identificar las concepciones del estudiantado y que estos entren en conflicto con sus
ideas y las de sus pares. Por su parte, San Martin (2009) postula que la idea es que
los estudiantes tomen conciencia de sus aprendizajes, identifiguen sus obstaculos
y reflexionen acerca de cémo superarlos, en tanto la evaluacion final tendrd como
propdsito una retroalimentacion, donde se daran indicios de qué es lo que se debe
abordar en cada respuesta.

En esta misma linea, Tobar-Galvez (2008) plantea que el desafio en Ciencias
corresponde a aprender de la evaluacion y afiade que deberia constituirse como
una forma de reflexionar sobre la responsabilidad y compromiso, como persona y

sociedad.
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5.3 La evaluacion y sus distintos propositos

La OECD, en sus revisiones sobre la evaluacion en sus paises miembros, hace una
distincion clara y util entre la evaluacién del aprendizaje de los estudiantes, la
evaluacion del desempefio de los profesores, la evaluacion de escuelas y la
evaluacion del sistema, al mismo tiempo que reconoce que estos componentes del
sistema tienen que trabajar juntos en las politicas que tienen como objetivo mejorar
los logros de aprendizaje:

El término "evaluacion del aprendizaje” (assessment) se utiliza para referirse
a los juicios sobre el desempefio individual del estudiante y el logro de objetivos de
aprendizaje. Este concepto cubre la evaluacion basada en el aula, asi como los
tests externos y pruebas de gran escala. El término "evaluaciéon de desempefo”
(appraisal) se utiliza para referirse a los juicios sobre el desempefio de los
profesionales a nivel de escuela, profesores y directores. Finalmente, el término
"evaluacion” (evaluation) se utiliza para referirse a los juicios sobre la efectividad de
las escuelas, los sistemas escolares y las politicas.

Tanto la evaluacion del aprendizaje como la evaluacion de programas
describen un proceso de generacion e interpretacion de evidencias para algun
propésito. Ambos involucran tomar decisiones acerca de qué evidencia utilizar,
generar y recoger evidencia en forma sistematica y planificada, interpretar la
evidencia para producir un juicio, y comunicar y utilizar ese juicio. Cabe sefalar que
la evidencia, de cualquier tipo, siempre es soélo una indicacién o una muestra de un
rango mas amplio de evidencias que podrian ser utilizadas.

En esta investigacion, basados en la convencién de la OECD, el término
"evaluacion del aprendizaje" se usa para referirse al proceso de recoger y usar la
evidencia sobre los logros de aprendizaje - por lo general el aprendizaje de los
estudiantes - pero también puede referirse al aprendizaje de otros, tales como
profesores.

El término evaluacién (evaluation) se utiliza (en la version original en inglés,
nota de traduccion) en relacién a la generacion y uso de la evidencia acerca de los
sistemas, materiales, procedimientos y procesos. La evaluacion de las escuelas,
sistemas y enfoques de la ensefianza pueden hacer uso de la evidencia del
aprendizaje de los estudiantes, pero el juicio es sobre el valor o el éxito de otras
cosas, tales como las politicas escolares y los programas, mas que el aprendizaje
de los estudiantes, aunque esto pueda ser parte de la evidencia utilizada en la

evaluacion.
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5.4. Las pruebas y otros métodos de evaluacion del aprendizaje

Aunqgue los términos evaluacion del aprendizaje y examinacion (o realizacion
de pruebas) se utilizan a veces indistintamente existe una diferencia importante
entre ellos. Las pruebas pueden ser consideradas como un método de recoleccion
de datos para la evaluacién del aprendizaje, sin embargo, la evaluacién del
aprendizaje es un concepto mas amplio que abarca otros métodos de recopilacion
e interpretacion de datos, ademas de la realizacion de pruebas.

Una mirada mas cercana a lo que involucra la evaluacién del aprendizaje
ayuda a clarificar esta relacion y a identificar otros aspectos de la evaluacion que
incluyen términos como "estandares" y "criterios".

Toda evaluacion de los logros de los estudiantes involucra la generacion,
interpretacion, comunicacion y uso de datos para algun propésito. S6lo en esta
simple declaracion hay espacio para una enorme gama de diferentes tipos de
actividades, pero cada una de ellas implicara:

a) estudiantes involucrados en alguna actividad.

b) la recoleccién de datos de esa actividad por parte de algin agente.
c) el juicio sobre los datos, comparandolos con algin estandar.

d) algunos medios para describir y comunicar el juicio.

Cada uno de los componentes de la evaluaciéon del aprendizaje puede tomar
diversas formas.

a) Actividades en las cuales pueden estar involucrados los estudiantes:

» su trabajo regular

» pruebas escritas o practicas creadas por el profesor o profesora con el

propésito de evaluacion
» pruebas escritas o practicas creadas externamente
b) Los datos pueden ser recogidos por:
» el(la) profesor(a)
» los(as) estudiantes
» el(la) profesor(a) y los estudiantes juntos
» un agente externo (comision examinadora, autoridad acreditadora,
desarrollador de pruebas).

c) Los datos pueden ser juzgados en relacion a:

o normas, en cuyo caso el estandar de comparacion es el desempefio
de otros estudiantes (referenciado a la norma)

o criterios, en cuyo caso el estdndar de comparacion es la descripcion
de aspectos del desempefio (referenciado a criterios)

o desempefios anteriores de los estudiantes, en cuyo caso el

desempeiio individual se juzga en relacion a los desempefios

10
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anteriores (u otros) de los estudiantes (referenciado al estudiante o
ipsativo).
» Eljuicio debe ser comunicado como:
o un comentario escrito u oral por parte del profesor o profesora
o una nota o puntaje o porcentaje
o un perfil de logro
o un nivel o grado

o unrango o percentil

Es posible crear diferentes herramientas y procedimientos de evaluacion del
aprendizaje a través de diferentes combinaciones de estas diversas formas de
recoger, juzgar y comunicar datos. Por ejemplo, una prueba estandarizada
comprende tareas creadas por una agencia externa que ha puesto a prueba el test
durante su desarrollo con una amplia muestra de la poblacion correspondiente, de
manera que el puntaje individual puede expresarse en términos de comparacion con
la "norma" para esa poblacion. El resultado indicard si el desempefio de un
estudiante esta por encima o por debajo de la media, pero no es lo que él o ella es
capaz de hacer.

Una prueba referenciada a criterios difiere de una prueba referenciada a una
norma en cuanto ha sido disefiada para dar informacion respecto a lo que un
estudiante puede hacer en relacién con logros especificados. Los items seran
elegidos por su relevancia para el curriculum de manera que los resultados puedan
ser utilizados para establecer, no cédmo un estudiante se compara con otros, sino
como su desempefio se compara con el desempefio previsto. Al mismo tiempo, el
nivel esperado de logro se establece en referencia a lo que se puede esperar de la
poblacién a la que esta destinada la prueba. De esta manera, existe un elemento
normativo en la decisién sobre los criterios contra los cuales se juzga el desempefio.
Cuando se usan las pruebas o tests, los datos se restringen a los items de la prueba,
mientras que si la evaluacion la llevan a cabo los profesores existe el potencial de
utilizar toda la gama de actividades de aprendizaje para emitir juicios usando los

criterios de desempefio esperado en relacion con los objetivos de la leccion.

11
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5.5 Validez, fiabilidad, recursos y gestion.

Para decidir la mejor manera de llevar a cabo la evaluacion del aprendizaje en
un caso particular, es necesario tener en cuenta las propiedades de las posibles
herramientas en relacion con los propdsitos y usos que se daran a los resultados de
la evaluacion. Una propiedad deseable es que cualquier evaluacion debera ser
valida para sus prop0ositos; esto es debera evaluar lo que se pretende evaluar. Otra
es que debe proporcionar datos fiables, o dignos de confianza. Pero también hay
otras cuestiones a tener en cuenta, en particular, si se tiene a la vista la
interdependencia de los diversos componentes del sistema, el impacto sobre otras
practicas de evaluacion del aprendizaje, sobre el curriculo y sobre la pedagogia.
Ademas deben considerarse, el uso de los recursos - la evaluacion puede ser
costosa, tanto en términos de recursos monetarios como del tiempo de los

estudiantes y profesores - y los aspectos relativos a la gestion.

5.5.1. Validez

Se suele definir la validez de una evaluacion del aprendizaje en términos de qué tan
bien aquello que se evalla se corresponde con el comportamiento o los resultados
de aprendizaje que se pretende evaluar. Se han propuesto varios tipos de validez
en funcién del tipo de informacién que se utiliza para juzgar la validez. Por ejemplo,
la validez de contenido se refiere a qué tan adecuadamente la evaluacién cubre el
dominio de la materia que se ensefia y suele basarse en el juicio de los expertos en
el tema.

Sin embargo, la cobertura de contenido no es suficiente para distinguir un test
u otra evaluacion de la ciencia que ha sido aprendida a través de la indagacion, de
la evaluacion de la ciencia aprendida de otra manera. La validez de constructo es
un concepto mas amplio, que refleja el rango completo de logros de aprendizaje en
un particular dominio del conocimiento. El requisito importante es que la evaluacién
muestree todos los aspectos de los logros de los estudiantes que sean relevantes
para el propésito especifico de la evaluacion. Debe tenerse en cuenta, que el incluir
aspectos irrelevantes amenaza la validez, de la misma forma que omitir aspectos
relevantes.

No obstante, la vision de la validez como una propiedad de un método o
instrumento de evaluacién del aprendizaje, sin considerar las circunstancias en que
se utiliza y los usos que se hacen de los resultados, ha sido ampliamente
cuestionado. Newton ha sefialado el error en estos dos supuestos.

En el caso de las circunstancias en que se utiliza la evaluacion, la exactitud de los
resultados como una medida del constructo dependera de como la evaluacion se

administra, asi como de qué es lo que contiene. En el caso de la utilizacién de los

12
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resultados, puede que se hagan afirmaciones respecto a lo que se intentaba
evaluar, cuando en realidad otros factores fueron mas influyentes en el resultado
(como cuando una prueba de mateméticas tiene una alta demanda de lectura, de
manera gue es incierto si es la lectura o la habilidad matematica lo que mas influye
en los resultados.)

La nocion de validez que tiene en cuenta no solo lo bien que la evaluacion
muestrea el constructo que se intenta evaluar, sino qué es lo que se afirma en base
de los resultados, es aquella que se relaciona a las inferencias que se deducen de
los resultados. Esto fue expresado formalmente en una definicion de validez de
Messick que ha sido ampliamente citada:

“La validez es un juicio evaluativo integral del grado en que la evidencia empirica y
los fundamentos tedricos apoyan la adecuacion e idoneidad de las inferencias y
acciones basadas en los resultados de pruebas u otros modos de evaluacion”.

Una consecuencia de adoptar este punto de vista de la validez es reconocer
que la validez puede variar debido a factores que afectan el desempeiio, tales como
las condiciones en que se examina, y que se describen generalmente en términos
de la fiabilidad de la evaluacion. Volveremos a este punto después de considerar el

significado de fiabilidad.

5.5.2. Fiabilidad

La fiabilidad de la evaluacion se refiere al grado en que los resultados pueden
considerarse de una consistencia o precision aceptable para un uso particular.

Este puede no ser el caso si, por ejemplo, los resultados son influenciados por
quien realiza la evaluacibn o si dependen de la ocasién particular o las
circunstancias de un momento determinado. Asi, la fiabilidad se define a menudo
como y se mide por, el grado en que la evaluacion, si se repitiese, daria el mismo
resultado.

La fiabilidad tiene sentido principalmente en el caso de la evaluacion sumativa
y en particular en el caso de las pruebas. Cuando la evaluaciébn se usa
formativamente, involucra solo a los estudiantes y a sus profesores, y la nocion de
realizar un juicio repetible y de tratar a todos los estudiantes de la misma manera
no es relevante.

No existe, en este caso, un juicio de grado o nivel, solo el juicio de como ayudar
al estudiante a tomar los proximos pasos en el aprendizaje, por lo que la fiabilidad
en este sentido formal no es un tema. Para la evaluaciéon formativa lo que es
importante es "la calidad de la informacién que se reune y que se ofrece como

retroalimentacion”.

13
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5.5.3. Recursos y gestion

Los recursos necesarios para realizar una evaluacion deben ser acordes con el valor
de la informacién para los usuarios de los datos. Los recursos pueden ser el tiempo
de los profesores, la experiencia y el costo tanto para la escuela, como para los
organismos externos que participan en la evaluacion.

En general debe existir un compromiso, en particular cuando se requiere un alto
grado de precision.

Existe un limite en cuanto al tiempo y la experiencia que puede utilizarse en el
desarrollo y la operacion de, por ejemplo, una prueba externa o test altamente fiable.
La triple revisibn de todos los examenes claramente se generaria una mayor
confianza en los resultados, observadores visitando a todos los candidatos
aumentaria la gama de resultados que pueden ser evaluados externamente, la
capacitacién a todos los profesores para actuar como asesores expertos tendria
grandes ventajas - pero no todos éstos son realistas en practica. Equilibrar costos y
beneficios plantea cuestiones de valores, asi como de posibilidades técnicas.

El costo de la evaluacion formativa es insignificante una vez que se ha
incorporado a la préactica. El proceso de introduccion puede ser considerable en
términos del tiempo de los profesores para el desarrollo profesional. Una buena
evaluacion formativa, requiere no sélo del dominio de ciertas estrategias de aula,
sino también conocimiento sobre las rutas de progresion en aspectos del
aprendizaje, y ejemplos de maestros y estudiantes utilizando evidencias para
identificar los proximos pasos en el aprendizaje. Estos costos, sin embargo, son
parte integral de los esfuerzos para mejorar el aprendizaje.

La evaluacién sumativa requiere recursos, tanto en términos de los tiempos de
los profesores, como de los alumnos. Cuando se usan pruebas desarrolladas por
agencias externas a la escuela o por editoriales comerciales, hay un costo
considerable. Incluso si las pruebas y los exdmenes nacionales son gratuitos para
las escuelas, el costo debe ser soportado por el sistema y puede ser
sorprendentemente grande. Si los costos directos de producir, distribuir y calificar
las pruebas se agregan al tiempo empleado para prepararse paray dar las pruebas
y examenes externos, el total puede ascender a una proporciéon significativa del
presupuesto de educacion.

Sin duda muestra la importancia de considerar el equilibrio entre costos y beneficios
al decidir los métodos que se utilizaran para la evaluacion sumativa.

El proceso de evaluacion implica la informacion, comprensiéon y aplicacién de las
definiciones, propdsitos y funciones de la evaluacién educativa, asi como de las
metodologias de investigacion basicas como las mencionadas con anterioridad,

para lo cual es fundamental su estudio previo y a conciencia.
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5.6.1. Etapas del proceso de evaluacion

Para este tema seleccionamos a los siguientes autores:

Segun Saskatchewan (1991) el proceso de evaluacion comprende cuatro etapas:
1) Preparacion en que se determina: a) que se evalla, b) qué tipo de evaluacion se
aplicara: diagnéstica, formativa o sumativa; c) criterios para realizar juicios sobre los
productos de aprendizaje y d) seleccién de las técnicas de assessement mas
apropiadas para tener la informacion.

2) Assessement. Aqui se determinaran: a) estrategias para obtener informacion y
b) administracion de las estrategias, c) eliminacion del sesgo y d) como se llevara a
cabo el assessment.

3) Evaluacion: a) el profesor interpreta la informacion del assessment y hace juicios
sobre el progreso de los estudiantes; b) el profesor toma decisiones sobre los
programas de aprendizaje de los estudiantes y reporta el progreso a los estudiantes,
a los padres y al personal apropiado de la escuela.

4) Reflexion: a) si las fases previas han sido exitosas y b) si las decisiones tomadas
mejoran la ensefianzay la evaluacion. (L6pez Frias, Blanca Silvia y Hinojosa Kleen,
Elsa Maria. 2003)

Segun Doménech (1999) la evaluacién forma parte de un proceso mas amplio
que supone la gestion y elaboracién de un proyecto educativo. Las etapas son:

1) Planeacion de los aspectos que van a ser evaluados: propositos,
situaciones, métodos, instrumentos, el impacto de resultados, responsables y
recursos necesarios. EI mas importante es la definicion de la situacion, porque a
partir de ésta se define lo demas.

2) Implementacion o recoleccion de la informacion para valorar la situacion.

3) Analisis y elaboracion de las conclusiones. Esta etapa se caracteriza por la
evaluacion de los datos, de las explicaciones, la contrastacion de las hipétesis y la
elaboracién de conclusiones, definicion de lineas y estrategias de accion.

En el proceso de heteroevaluacién habra que ser cuidadoso con la forma en que se
desenvuelve la informacion recolectadas a las personas evaluadas, recordando que
la evaluacién mas que servir para marcar un error deberia permitir el crecimiento y
desarrollo profesional asi como la resolucion de problemas.
La elaboracion de un informe de evaluacion debe tener cuenta lo siguiente:
a) Ser confeccionado de modo sucinto, concreto y con un lenguaje inteligible de
forma que se facilite su lectura y posterior utilizacion.
b) Tener en cuenta las causas o factores intervinientes en la situacion estudiada
y especialmente incluir sugerencias y propuestas concretas para incorporar
en el disefio e implementacion de proyectos. Es decir, si evaluar supone
emitir juicios, valorar una situacion y tomar decisiones, el informe deberia

contemplar estos dos aspectos.
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c) Para la difusion de las conclusiones se podria prever la elaboracion de un
pequefio documento que incluya las condiciones mas importantes de modo
de que estén al alcance de todos los miembros de la institucion.

La evaluacion es un proceso secuencial, pero no lineal, ya que los elementos que
intervienen en cada fase estan interrelacionados. En el esquema que presentamos
tomado de Espin y Rodriguez aparecen las fases y elementos implicados en
proceso evaluativo. Estos autores diferencian los elementos intrinsecos, que son
internos al propio proceso de valoracion (qué, cuando y cémo se evalta) y
elementos extrinsecos, aquéllos que intervienen en el marco de realizacién o
contexto donde se evalla.

La evaluacion influye en el proceso y el producto (resultado) de la educacion,
afectando directa o indirectamente a su calidad. Son tan importantes las
repercusiones sociales y personales de la evaluacion que ésta por si sola
condiciona todos los elementos del proceso instruccional.

En ese sentido, se reconoce algunas veces que se ensefia y se aprende para
los examenes, identificando éstos con la evaluacion.

Primera Fase:

Objetivo: Concretar el tipo de informacidén necesaria y relevante.
Implica determinar:

1. ¢ Qué evaluaremos?

¢ Para qué?

¢,Cuando?

¢, Qué criterios utilizaremos?

ok~ 0N

¢, Qué tipo de informacion necesitaremos?

Concretar la Informacion

Segunda Fase:

Obijetivo: Recoger la informacién

6. Seleccionar y describir las técnicas de recogida de informacién
7. Determinar los instrumentos de recogida de informacion

8. Aplicacion de los instrumentos

9. Recogida de Informacion

10. Formular juicios de acuerdo con los criterios establecidos

11. Tomar decisiones o ayudar a tomarlas

12. Dar a conocer los resultados de la evaluacion
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Valoracion y Resultados

Tercera Fase:

Obijetivo: valorar la informacion y dar a conocer los resultados de la evaluacion.
Pero la evaluacion ha de ser un medio no sélo para valorar los resultados sino

también para iniciar un analisis de todos los elementos implicados en el aprendizaje.

De ahi que debe considerarse un elemento de investigacion sobre la propia accion.

Ademas proporciona una muestra de buenos indicadores de calidad educativa, en

la medida en que los resultados de la evaluacion sean capaces de expresar

cuantitativa y cualitativamente los aprendizajes reales de los estudiantes.

5.6.2. Campos de aplicacién de la evaluacién

Segun Porfirio Moran Oviedo, la evaluacion se ha concebido y practicado como una
actividad terminal del proceso de ensefianza-aprendizaje; se le ha adjudicado una
posicion estatica e intrascendente en el proceso didactico; se le ha conferido una
funcién mecanica, consistente en aplicar examenes y asignar calificaciones al final
de los cursos; se le ha utilizado, ademés, como un arma e intimidacion y represion
gue algunos profesores sueles esgrimir en contra de los estudiantes.

O sea, la evaluacion, no obstante, su trascendencia en la toma de decisiones
en el acto docente, ha cumplido preponderantemente el papel de auxiliar en la tarea
administrativa de las instituciones educativas.

Desde las primeras publicaciones en los sesenta hasta la época actual, se han
publicado una enorme cantidad de textos en relacién con la evaluacion.

Fundamentalmente en los “noventas cuando la evaluacion se constituy6 en
una politica educativa que busco su aplicacién en la mayoria de los paises del globo.
Pese a varios intentos, a principios de este milenio la evolucion sigue
correspondiendo a tratamientos aislados y puede afirmarse que no existe la
comunicacién entre sus analistas que pudiera apuntar a la elaboracion de
construcciones teéricas mas o menos sélidas o a propuestas técnicas que rebasen
su caracter coyuntural.

Ultimamente, el tratamiento de la evaluacion ha obedecido a demandas
particulares en funcion de necesidades especificas y, en honor a la verdad, podria
decirse que si bien en los periodos recientes las practicas han mejorado en términos
de definiciones de los sujetos de la evaluacion, problemas suscitados, aclaracion de
criterios y en los propios informes, no ha sido asi en términos de la formacién de
cuadros especializados frente a la politizacion de grupos de evaluadores, la claridad
de las intencionalidades o las posibilidades de atender a la impugnacion de los

afectados por calificaciones y juicios”. (Glazman Nowalski, Raquel. 2005).
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5.6.3. La evaluacion de los aprendizajes segun los modelos pedagdgicos
Raquel Glazman Nowalski (2005) plantea la existencia de dos grandes areas de
tratamiento de la evaluacion: una de corte pedagogico que tiene origenes
ancestrales, y la otra de caracter pragmético que se enfatiza desde la linea de la
administracion y que adquiere una gran importancia alrededor de la década de los
ochenta con la formulacion de nuevas politicas educativas.

En cuanto a la pedagdgica, la evaluacion se sustenta en elementos teoricos y

conceptuales de la educacién que la conciben como un proceso de esclarecimiento
y de busqueda de datos que permiten precisar y ponderar una situacion, asi como
en principios originados en un andlisis (de diagnostico del proceso o de los
resultados) del aprendizaje planteado como via previa a la correccién de errores,
la revisién de intencionalidades o metas y el cambio de propuestas metodoldgicas
para el intercambio en términos de la ensefianza y el aprendizaje en el salon de
clases.
La evaluacién se concibe como una forma que atiende a una finalidad amplia: de
que el alumno aprenda. Su planteamiento se hace en términos de procedimientos
precisos, busca criterios claros y propone técnicas definidas administradas por los
propios docentes o0, en caso de comparaciones mas amplias y complejas (como los
estudios Programa Internacional Students Assesment de la OCDE-PISA) por
conocedores tanto de los distintos campos o ambitos disciplinarios que son
evaluados, como de la propia evaluacion y de la problemética educativa
relacionada.

La evaluacion en este sentido tiene una historia antigua y adquiere gran auge
con el conductismo cuando se pretende que el alumno, sujeto a los procesos
educativos, alcance conductas susceptibles de predicciébn, demostracion y
cuantificacion. Se buscan respuestas a estimulos que implican, en términos de los
conductistas, evidencias de aprendizaje.

En la otra linea que queremos revisar aqui, la administrativa por distinguirla de
algin modo, la evaluacion tiene sobretodo un caracter practico que valora
elementos y condiciones para emitir un juicio amplio en torno a situaciones, sujetos,
actividades, instituciones o programas.

Se asocia esta evaluacion al rendimiento de cuentas, acreditacion y
certificacion y tiene las finalidades basicas de establecer jerarquizaciones, proponer
comparaciones y tomar decisiones intimamente relacionadas con la inclusion y la
exclusion de sujetos e instancias en programas y ayudas oficiales, desde una
pretencion de objetividad y comprobacion basada en informes de las evaluaciones
aplicadas.

Esta linea busca sustentarse en planteamientos pedagdégicos validos en los

términos arriba enunciados, pero seriamente trastocados con los cambios
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relativamente recientes de caracter economiscistas que asume la politica educativa;
por ejemplo, la reduccién o congelamiento de los recursos gubernamentales
destinados a los servicios educativos. La evaluacion aqui implica una
racionalizacion originada tanto en los despilfarros de algunas instituciones
educativas como en la idea de la existencia de una crisis educativa que encontraria
su solucion mediante la evaluacion de la calidad, la eficacia y la eficiencia, y el
rendimiento o la excelencia. En la realidad se ha constituido en una via para
discriminar y aplicar selecciones de diverso tipo a programas y personajes de la
educacion”. (Glazman, R. 2005)

Pero a nuestro juicio la evaluacion es una actividad indispensable en el proceso
educativo porque permite tener una vision mas cercana de los errores para
corregirlos, de los obstaculos para superarlos y de los aciertos para mejorarlos tal
como lo plantea Porfirio Moran Oviedo. Félix Angulo Rasco considera que el
enfoque pedagodgico entiende por evaluacion el evaluar “ todo el conjunto y sus
relaciones, emplear la evaluacién para una mayor comprension de sistemas y
procesos, utilizar instrumentos y estrategias de diversa naturaleza que contribuyan
a reflejar la complejidad de los problemas de la pedagogia, la sociedad y la
educacion”. (Glazman 2005).

L.E. Todd Pérez (2005) a su vez, plantea que la evaluacién, en general, se
manifiesta de dos maneras: una, como instrumento de poder, en funcién de la
unilateralidad del vinculo entre los individuos que conforman las préacticas
dominantes en la escuela, y dos, como accion cultural, donde se agrupan los
desarrollos que fomentan relaciones mas democraticas para practicas evaluativos
alternativas (Nifio, Preafan y Carrillo, 1996).

La primera es fundamentalmente cuantitativa y parece encauzar la conciencia

del estudiante en funcibn de los intereses de la ideologia hegemodnica
(preponderante). Puede o no considerar la evaluacion por objetivos, pero siempre
se orienta a la toma de decisiones. La segunda es mas cualitativa y puede adoptar
expresiones alternativas, artisticas e iluminativas.
El primer enfoque esta mediado por el interés técnico, practico y “emancipatorio”. El
segundo privilegia el lenguaje argumentativo, destaca la importancia de los actores
sociales y emplea registros de observacion que son analizados bajo una Optica
cualitativa (Quintero, 1996). (Todd Pérez, L.E. 2005).

En este contexto, L.E.Todd Pérez (2005) menciona los modelos clasicos y los
modelos alternativos de evaluacion establecidos por Popham (1980).

Dentro de los primeros se encuentran los modelos basados en la consecucion
de metas u objetivos, los basados en la formulacion de juicios y los facilitadores en

la adopcién de decisiones.
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En el segundo grupo se citan los siguientes: evaluacion como critica artistica,
evaluacion libre de metas, método del modo operando, evaluacién comunicativa,
iluminativa, la respondiente y la democratica. Los modelos clasicos le dan prioridad
a los cuantificable y medible y los alternativos a la descripcion y la observacion, pero
ambos son importantes.

Los modelos basados en la consecucion de metas y objetivos es el mas
antiguo y sus autores principales son Ralph Tyler (1950), Mager (1962-1972) y
Popham (1975). “Se centra en la definicion precisa de los objetivos generales, los
cuales son descritos en forma detallada a través de conductas especifica, sujetas a
comparacion mediante pruebas objetivas o test de rendimientos referidos a los
objetivos propuestos.” O sea se compara los resultados obtenidos por los
estudiantes con los plasmados en los objetivos del programa.

La critica que se le hace es que priorizan el producto y poco dicen de los
procesos de aprendizaje.

Los modelos basados en la comulacién de juicios, realizan un juicio que ubica
al estudiante en relacién con personas de su grupo que participan de las mismas
experiencias de aprendizaje 0 con otros que reunen caracteristicas similares, como
la edad. Esto implica que el mejor estudiante de un grupo que en promedio muestra
un alto desempefio puede ser el peor en el contexto de un grupo de alto desempefio.
Este modelo se utiliza actualmente para hacer comparaciones en el
aprovechamiento de los estudiantes en diferentes materias en distintas regiones,
estados o paises.

Los modelos facilitadores para la adopcion de decisiones tienen al modelo
denominado “contexto de la informacion, de los insumos, de los procesos y de los
productos” ideado por Daniel Stufflebeam, E.G. Guba y otros entre 1971- 1974. Se
define a la evaluacién como “el proceso necesario para disefar, obtener y brindar
informacion util para juzgar alternativas de decision”. La critica a este modelo es
que no toma en cuenta el caracter jerarquico del sistema educativo, donde las
decisiones son tomadas desde las oficinas centrales y operadas por las instituciones
educativas.

La evaluaciéon como critica artistica, esta representada por Elliot Eisner y se
caracteriza por considerar al maestro como un artista, a la ensefianza como un arte
y al evaluador como un experto que interpreta la realidad tal y como ocurre, en un
ambiente cultural cargado de significados. La realidad educativa se analiza a través
de tres planos: el descriptivo, el interpretativo y el de juicios de valor; permite que la
evaluacion genere una valoracion situacional no con criterios universales, sino en
funcidn de las caracteristicas que definen cada ambiente en particular. La critica a
este modelo son entre otros, el insuficiente desarrollo de su justificacion

metodoldgica, de busqueda de evidencias y del logro de la validez y la fiabilidad.
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El método del modelo operandi fue elaborado por Michael Scriven para
estudiar las relaciones de causa-efecto a través del examen secuencial. Segun
Bhola reconstruye los procedimientos del historiador que apuntan hacia los
problemas.

La evaluacion comunicativa prioriza el analisis y la practica de las diversas
estrategias de comunicacion que intervienen en los procesos analizados. Su énfasis
esta en el didlogo y la construccion de relaciones entre los sujetos intervinientes,
por lo que busca desarrollar las capacidades de escuchar, hablar, leer y escribir,
privilegiando la dimensién funcional y comunicativa del idioma por sobre el manejo
de estructuras gramaticales.

La evaluacion iluminativa surge en 1972 con Parlett y Hamilton. Se caracteriza
por considerar a la evaluacion de una manera holistica, tomando en cuenta lo que
sucede en el contexto educativo. Su propésito es la descripcién e interpretacion del
hecho educativo, mediante técnicas como la observacion y la entrevista. Se centra
en aprendizajes que se dan en condiciones naturales o de campo.

La evaluacion iluminativa maneja dos conceptos importantes: el medio de
aprendizaje y el sistema de instruccion. Este udltimo comprende los principios
pedagdgicos, el programa de estudios y los recursos metodoldgicos y técnicos, es
un soporte tedrico que al aplicarse sufre cambios significativos en virtud del
contexto, los alumnos y los maestros. EI medio de aprendizaje es el contexto
ambiente material, psicolégico y social-donde se desarrolla el trabajo de los
alumnos y maestros; analiza de manera particular las relaciones que se dan entre
ellos, mismas que influyen en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

La evaluacién respondiente tiene a R. Stake (1975) como representante
principal y se propone recoger informacién especialmente sobre las actividades del
programa y en menor medida a las intenciones del mismo.

La evaluacibn democratica es cualitativa y sus representantes son
L.Stenhouse, J. Elliot y B. Mc Donald .Su finalidad es facilitar y promover el cambio
educativo mediante la modificacion de concepciones, creencias y practicas
educativas. El evaluador es un facilitador que orienta, propicia el dialogo, la

discusion y no es aquel que expresa un juicio.

5.7. Evaluacién Progresiva

El segundo componente del nuevo sistema es Evaluacion Progresiva. A diferencia
del componente sumativo, estas evaluaciones son de caracter voluntario y de
aplicacién y uso interno de cada escuela, y su principal propésito es contribuir con
informacion especifica e inmediata a los docentes de los avances de cada alumno

y del grupo curso en ciertas areas de aprendizaje que son claves para su desarrollo.
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De esta forma, tanto los docentes como equipos técnicos y de gestion pueden
tomar decisiones que se ajusten a sus propios contextos y a las distintas trayectorias
de aprendizaje de sus alumnos. Para lograr este objetivo, Evaluacion Progresiva
pone a disposicion de las escuelas distintas herramientas: pruebas, reportes de

resultado y orientaciones pedagogicas. (Ver figura N° 1)

Figura N° 1: Herramientas de Evaluacion Progresiva

=

=1

Entrega del
instrumento

Entrega de

Entrega de

resultados orientaciones

En relacion con las pruebas, el ciclo completo de Evaluacion Progresiva
considera tres momentos e instrumentos. La primera prueba se aplica al inicio del
afo escolar y permite realizar un diagndstico de las fortalezas y areas por mejorar
de los estudiantes y la formulacién de metas de aprendizaje coherentes con las
necesidades relevadas por la evidencia.

La segunda evaluacion se aplica a mediados del afio escolar y entrega la
posibilidad de monitorear los logros de aprendizaje alcanzados y ajustar las metas
y estrategias cuando aun hay tiempo de hacer modificaciones. Finalmente, la
tercera permite evaluar el logro de las metas para fin de afio y reflexionar en torno
al progreso de los aprendizajes de los estudiantes. Los tres instrumentos de
evaluacion son puestos a disposicion de las escuelas y aplicados por los mismos
docentes, para que conozcan en detalle lo que se esta evaluando y complementen
los resultados con informacion cualitativa del proceso de aprendizaje.

Ademas, la Evaluacion Progresiva entrega de manera inmediata reportes de
resultado a traveés de su plataforma y con distinto nivel de detalle. Por ejemplo,
segun Estandares de Aprendizaje, segun habilidad, a nivel de grupo, a nivel de
estudiante, entre otros. Esto permite tener informacién oportuna y desde distintas
perspectivas para generar acciones pedagogicas que respondan de mejor manera
a lo que los estudiantes necesitan.

Junto con las pruebas y resultados, la Evaluacion Progresiva también entrega
orientaciones pedagogicas elaboradas en coordinacion con el Ministerio de
Educacion, y que guian en cdmo desarrollar las areas evaluadas, de modo de
apoyar y facilitar la toma de decisiones.

Dado el caracter voluntario de esta evaluacion y la aplicacion y el uso interno
por parte de las escuelas, los distintos actores educativos podran utilizar las

herramientas que se ofrecen de manera flexible para tomar decisiones en torno a
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como y cuando aplicar la evaluacion (dentro del periodo preestablecido), como
analizar los resultados y como utilizar las orientaciones para la implementacion de
acciones de mejora. Los docentes tendran la opcion de realizar las acomodaciones
necesarias para alumnos con necesidades educativas especiales y complementar
la informacién con datos cualitativos del proceso de ensefianza.

A través de sus distintas herramientas, Evaluacion Progresiva pretende activar
ciclos de reflexion pedagdgica dentro de las escuelas durante las tres instancias de
aplicacion en el afio, las que conducen a la planificacion de acciones para la mejora
de los aprendizajes. Esta reflexion debiera realizarse de manera colaborativa,
donde los docentes sientan el apoyo de equipos directivos, padres o apoderados y
sus pares para tener la confianza de lograr las metas. En ese sentido, Evaluacion
Progresiva no debe ser utilizada con fines de rendicion de cuentas, para calificar a
alumnos, evaluar a docentes o comparar cursos que hayan rendido la misma
evaluacion, pues no es su proposito y no ha sido disefiada técnicamente para ello.

A continuacion, se resumen las principales caracteristicas de este componente
en la tabla N° 1.

Tabla N°1. Caracteristicas de la Evaluacion Progresiva.

iQué propdsito tiena? Evaluar el progreso de los estudiantes en aprendizajes claves para su desarrollo.

iQuién lo aplica? Los profesores de cada escuela manera voluntaria.

@ Cuando s2 aplica? nicio, mitad y final de afo.

i Qué informacian nformacidn a nivel de estudiante y de cursa

—
&
ENtrega? Progresos obtenidos por cada alumno a lo largo del afio.

Reflexionar para la toma de decisiones de mejora (docentes y directivos).
@ FQué usos tiene y para

n Monitorear estrategias de mejora {docentes y directivosl,
quign?

Identificar grupos que requieren apoyos especiales (docentes y directivos).

5.8. Evaluacion Formativa

El nuevo sistema de evaluacibn promueve un tercer componente, el que
complementa los descritos anteriormente: Evaluacion Formativa. Esta refiere a una
serie de procesos donde participan profesores y estudiantes, y cuyo principal
propésito es apoyar la ensefianza y aprendizaje de manera continua. La esencia de
la evaluacion formativa se sustenta en el uso de los datos para la ensefianza, pues:
en la medida en que la evidencia acerca de los logros de los estudiantes es
obtenida, interpretada y usada por los docentes y estudiantes o sus pares, para
tomar decisiones acerca de sus proximos pasos en el aprendizaje, estas seran
mejor fundadas y tendran mayores probabilidades de éxito, que las decisiones que

hubieran tomado en la ausencia de la evidencia que fue obtenida (Wiliam, 2009).
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La evaluacion Formativa entonces, no refiere solo a instrumentos, sino a un
conjunto de herramientas y estrategias que son utilizadas por los docentes durante
el proceso de ensefianza y aprendizaje para identificar las metas de aprendizaje de
los estudiantes (¢,Hacia dénde vamos?); cuél es el estado actual de aprendizaje de
estos alumnos en relacidén a esas metas (¢, Donde estamos?); y cuales son los pasos
necesarios para cerrar la brecha entre los dos estados anteriores (¢, COmo seguimos
avanzando?). Estas tres preguntas guian el ciclo de Evaluacion Formativa, el cual

a su vez puede desglosarse en varios procesos (Ver figura N° 2)

Figura N° 2 Ciclo de Evaluacion Formativa

iHacia dénde

" Inicio
vamos! ;
co— Compartir metas
de aprendizaje
Clarificar criterios =p2¢=]
LD Cerrar la
brecha

Q Ciclo de retroalimentacian %
- - - - - - - - - - - - - - - -4

Recolectar Ajustar la
evidencia ensefanza

Og =

¢Donde Interpretar Retroaliment :Camo
estamos? evidencia etroalimentar a ¢Col
', los estudiantes seguimos
Identificar brecha avanzando?

de aprendizaje

Fuente: adaptado de Heritage, 2010.

Estos procesos son realizados por los docentes y estudiantes. Los primeros,
guian el ciclo completo de Evaluacion Formativa, con el planteamiento de metas y
criterios de logro; recoleccion e interpretacion de evidencia del estado de
aprendizaje de sus estudiantes en las habilidades trabajadas; identificacion de
errores comunes que los estudiantes manifiestan en el proceso de ensefianza y
reconocimiento del patron de respuesta de los estudiantes del curso.

Esta evidencia es crucial para retroalimentar a los alumnos, pero también es
atil para ajustar la practica docente. Cuando el profesor sabe si sus estudiantes
estan progresando o donde tienen problemas, puede usar esa informacion para
hacer cambios en su practica tales como ensefiar de nuevo, ensefar de otra manera

u ofrecer mas oportunidades para practicar (Boston, 2002).
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Complementariamente, el estudiante tiene un rol activo en su aprendizaje en
Evaluacion Formativa, ya que comprende cuales son las metas de aprendizaje, las
estrategias propias necesarias para cumplir los objetivos, evalla cémo esta
avanzando y, por ultimo, identifica aspectos que debe mejorar (Vosniadou, 2001).

A continuacion en la tabla N° 2, se presentan las principales caracteristicas de

este componente.

Tabla N° 2: Componentes de la Evaluacién Formativa.

i Qué propdsito tiens? Orientar el proceso de enserianza y aprendizaje.

{Cudndo se aplica? Constantemente, clase a clase

i0uién Lo aplica? Docentes y estudiantes.

iQué informacian nformacion respecto al estado actual de los aprendizajes en relacidn a la meta de
entrega? aprendizaje.

Conocer el estado actual y pasos a seguir en el proceso de aprendizaje (docentes y

;0ué usos tiene ypara | Estudiantes).

guien? Entregar retroalimentacion (docentes y estudiantes).

Reflexionar sobre |a practica docente (docentes).

El enfoque de Evaluacion Formativa alimenta de manera transversal las
orientaciones que se entregan a las escuelas desde los otros componentes del
sistema, de modo que estas apoyen de mejor manera el trabajo con la informacién
gue estos entregan. Asimismo, para potenciar el desarrollo de este enfoque
evaluativo en las escuelas, la Agencia, en coordinacion con el Ministerio de
Educacién, ha desarrollado un centro de recursos de libre disposicion para las
escuelas, donde es posible encontrar informacién sobre este enfoque, estrategias,

talleres y videos que ilustran algunas de estas practicas y experiencias.

5.9.1 Evaluacion Diagnoéstica

Evaluacioén inicial

Tiene una clara funcion diagnéstica (si es diferenciada) y pronaostica (si es colectiva).
Indaga acerca del punto de partida del estudiante centrandose en los conocimientos
ya adquiridos, experiencias personales, representaciones de la tarea,
razonamientos, estrategias, actitudes y habitos de aprendizaje. Considerando el
diagnoéstico desde el punto de vista pedagogico al planificar una estrategia de
ensefianza-aprendizaje se debe tener en cuenta una fase diagnéstica sobre el
estado real inicial y las alternativas de desarrollo, lo que abarca la identificacion de

las estructuras de conocimiento que ya poseen los estudiantes. De esta manera el
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diagnoéstico ocupa un lugar preponderante en la conduccion de un proceso de
ensefianza-aprendizaje consciente y orientado hacia objetivos especificos.

Segun Brenes, la evaluacion diagnéstica “es el conjunto de técnicas y
procedimientos evaluativos que se aplican antes y durante el desarrollo del proceso
de instruccion (Brenes, 2006). Mientras tanto, Santos, afirma que a través de la
evaluacion diagnostica se puede saber cual es el estado cognoscitivo y actitudinal
de los estudiantes (Santos, 1995). Permite ajustar la accién a las caracteristicas de
los estudiantes. Es una radiografia que facilita el aprendizaje significativo y
relevante, ya que parte del conocimiento de la situacion previa, de las actitudes y
expectativas de los estudiantes. Por su parte, Garcia establece que el conocimiento
bésico del estudiante representa la necesidad de recoger informacion sobre
variables o dimensiones que le son de gran utilidad al docente. Entre ellas:
dimensién bioldgica, psicoldgica y cognitiva (Garcia, 1995).

Segun, Pérez & Garcia (1997), la evaluacion precisara del diagnostico para la
realizacion de prondsticos que permitan una actuacion preventiva y que faciliten los
juicios de valor de referencia personalizada, ademas, para personalizar el proceso
educativo con objetivos adecuados de nivel y de campo, las técnicas de motivacion,
las actividades o la metodologia. El diagnostico serd, asi mismo, un momento clave
en todas las situaciones de recuperacion, e imprescindible en las de fracaso
reiterado que exige un estudio de casos (Pérez & Garcia,1997).

Siguiendo a Brenes (2006), la evaluacion diagnostica presenta las siguientes

etapas:

* Determinacion de objetivos

* Planeamiento y disefio de instrumentos

* Administrar los instrumentos de medicion

» Obtencidn de puntuaciones

* Analisis de los resultados e interpretacion de la informacion

» Toma de decisiones (Brenes, 2006)

Jaume Jorba & Prat (2000) sefialan que la evaluacion de los aprendizajes

presenta basicamente dos funciones:

* Una de caracter social, de la seleccion y de clasificacion, pero también de
orientacion del alumnado.

* Una de caracter pedagogico, de regulacién del proceso de ensefianza-
aprendizaje, es decir, de reconocimiento de los cambios que se han de introducir
progresivamente en este proceso para que todos los alumnos aprendan de forma

significativa.

26




UMC
B UNIVERSIDAD
MIGUEL DE CERVANTES

Focalizando la atencion en la funcion pedagdgica, la evaluacion no se puede situar
solamente al final del proceso de ensefanza-aprendizaje. Hay diversas
modalidades de evaluacién segun el momento en que se realizan: antes, durante y
después de la ensefianza; y segun el objetivo que persiguen: diagndstica inicial,
formativa y sumativa.

A continuacion, se transcribe una caracterizacion de la evaluacion diagnéstica,
realizada por Jaume Jorba y Angels Prat (2000).

La evaluacion diagnostica inicial, tiene por objetivo fundamental determinar la
situacion de cada alumno antes de iniciar un determinado proceso de ensefianza-
aprendizaje, para poderlo adaptar a sus necesidades.

Cuando la informacion que se obtiene a partir de dicha modalidad de
evaluacion hace referencia a un colectivo (grupo-clase), se denomina prognosis, y
cuando es diferenciada (de cada alumno/a), se llama diagnosis.

La prognosis y la diagnosis del punto de partida de los estudiantes es un paso
imprescindible para | el disefio de procesos de ensefianza-aprendizaje, pues
deberia posibilitar la modificacion de las secuencias y la adecuacion de las
actividades para responder a las necesidades y dificultades del alumnado. Esta
adaptacion es esencial si se pretende que el proceso de ensefianza-aprendizaje
que se va a iniciar se sustente sobre bases sélidas, lo que ayudara a conseguir el
éxito de este proceso.

Pero, ¢De qué informacion es necesario disponer para poder determinar el
punto de partida de los estudiantes en el inicio del proceso de ensefianza
aprendizaje y de esta manera hacer posible la adaptacion de la planificacién de la
futura accion pedagdgica a dicha situacion?

La informacién que se recoja deberia permitir la exploracion y el conocimiento,

para cada alumno del grupo de clase:

* Del grado de adquisicion de los prerrequisitos de aprendizaje.

* De las ideas alternativas o0 modelos espontaneos de razonamiento y de las
estrategias espontaneas de actuacion.

* De las actitudes y habitos adquiridos con relacion al aprendizaje.

* De las representaciones que se hacen de las tareas que se les proponen.

Son basicamente todo lo que conforma lo que Halwachs (1975) designa con
la expresion estructuras de acogida. Esta expresion indica el conjunto de conductas,
representaciones y maneras espontaneas de razonar propias del alumnado en cada
estadio de su desarrollo que conforman la estructura en la que se inserta y organiza
el nuevo conocimiento que va adquiriendo. Halwachs dice, refiriéndose al alumno:

«Es un organismo activo y reactivo que a través de la ensefianza, pero

27




UMC
B UNIVERSIDAD
MIGUEL DE CERVANTES

especialmente a través de sus experiencias en la vida diaria, y sobre todo de la
coordinacion de sus acciones, se dota en cada estadio de su desarrollo de una
estructura determinada a la que se insertan y organizan los conocimientos
asimilados. Esta estructura de acogida es para el ensefiante un dato preexistente
primordial con la particularidad que es un dato generalmente desconocido, pues
esta estructura tiene muy poca relacion con la estructura .de las disciplinas
cientificas que se ha intentado que el alumno adquiriese a través de la ensefianza.
Para dar una ensefianza que tenga un minimo de eficacia es necesario explorar y
conocer esta estructura de - acogida tal como es y no tal como se ha pretendido

que construyese»

Subrayemos, pues, que estas estructuras se van construyendo no solamente:
a través de la ensefianza, sino basicamente a partir de las experiencias personales
y bajo la influencia de la informacion vehiculada por los diversos medios de

comunicacién y del contexto sociocultural en el que se mueven los alumnos.

5.9.2. Elementos claves para realizar la evaluacién diagnostica.

En el diagnostico se deben considerar una serie de aspectos para que este cumpla
su verdadera funcion. Entre ellos:

1. Su carécter: descriptivo, orientado y transformador.

El diagnéstico describe el estado de un problema en un momento dado, se
orienta hacia objetivos especificos y busca alcanzar un mayor nivel de logro de los
mismos.

2. Su caracter integral. Existe un estrecho vinculo entre los factores cognitivos,
efectivos, motivacionales y volitivos de la personalidad.

No debe reducirse el diagndstico al conocimiento, incluye también la
indagaciéon de cOmo piensan y actlan los estudiantes, de cuales son sus
aspiraciones, motivos e intereses.

3. El diagnéstico debe contribuir a resolver los problemas del aprendizaje de
los estudiantes. No debe limitarse a clasificar a los estudiantes del grupo en los que
saben o no saben; es imprescindible que identifiguen en qué y cuando comienzan
los errores cognitivos.

4. El diagnoéstico juega un papel esencial en la entrega pedagodgica. Es
conocimiento indispensable para no partir de cero en el grado o nivel subsiguiente.

5. El diagnéstico no debe revelar solo la preparacion de los estudiantes para
el aprendizaje sino ademas su nivel de desarrollo cognitivo.

No se debe explorar solo el nivel de exigencia adquirido, se debe indagar
también hasta donde logra ejecutar acciones que demandan de él mayores niveles

de exigencia, es decir trabajar en la exploracion de la zona de desarrollo actual y
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potencial del alumno, para lo que se requerird otros tipos de ejercicios y tareas
docentes que no sean unicamente reproductivos de los conocimientos adquiridos.
Finalmente, el diagnostico resulta crucial para el establecimiento de una

evaluacién formativa.

5.10.1. Evaluacién de competencias.

A la hora de pensar la evaluaciéon del aprendizaje es necesario tener en cuenta que
las competencias no se adquieren ni se acreditan de una vez, sino que se van
desarrollando a medida que el estudiante va trabajando en diferentes contextos y
sobre diferentes teméticas. Por otra parte, los conocimientos, habilidades, actitudes,
aptitudes, valores, son recursos, aspectos relevantes pero no suficiente de las
competencias. El estudiante tiene que encontrar con esos recursos pero ademas ha
de tener la posibilidad de ponerlos en juego de manera integral, en diferentes
situaciones y contextos.

Evaluar competencias por tanto, requiere evaluar sistemas de reflexion y
accion, evaluar actuaciones (Pérez Gomez, 2008). Ello habia de la complejidad del
proceso, entendido como completamente integrado al de desarrollo de
competencias, por tanto, requiere evaluar sistemas de reflexion y accién, evaluar
actuaciones (Pérez Gomez, 2008). Ello habla de la complejidad del proceso,
entendido como completamente integrado al del desarrollo de competencias, de
manera tal que genere informacion que sirva para continuar aprendiendo.

Hoy existen tres aspectos de la evaluacién que necesariamente estan ligados
a este enfoque de aprendizaje guiado por el desarrollo de competencias. La
evaluacion ha de ser entendida como esencialmente formativa, ha de aceptarse la
diversidad de respuestas ante una misma situacion y soélo puede realizarse
contando con la combinacion de varios instrumentos que permitan tener variada,
suficiente y contrastada informacion de las diferentes fuentes. Dos fuentes de
informacion relevantes para la evaluacion son la observacion de clases y el analisis
de producciones de los estudiantes. Pueden ser objeto de observacion de tareas
tales como: la participacion en debates, conversaciones, explicaciones; la
resolucion de problemas y la realizacion de trabajos de laboratorio. Entre las
producciones de los estudiantes que se pueden analizar estan las carpetas de las
clases, los informes de laboratorio u otro similar, ensayos u otros desarrollados que
los estudiantes plasmen en producciones propias.

Por otra parte, es importante acordar formas e indicadores de evaluacion entre
actores de los diferentes contextos (escuela secundaria, universidad, medio social
y laboral, otros) para que la evaluacion sea coherente y consistente. Un adecuado

trabajo para definir indicadores que permitan visualizar el desarrollo de una
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competencia requiere, en el marco del Proyecto Polimodal. Desafios alrededor de
competencias experimentales, trabajar conjuntamente entre docentes de ambos

niveles educativos en pos de lograr consensos sobre criterios y formas de evaluar.

5.10.2. Competencias genéricas y especificas.

Por un lado, el analisis de la conceptualizacion del concepto de competencia indica
la existencia de competencias genéricas o fundamentales y profesionales o
especificas. Se puede decir que las primeras tienen un caracter transversal porque
estan presentes en la mayor parte de las tareas de los profesionales, mientras que
las competencias profesionales distinguen y caracterizan una profesion
determinada, se presentan con niveles explicitos de expertizaje, corresponden a un
contexto especifico y su evaluacién puede ser hecha simulando situaciones de
trabajo. Pero, independientemente del tipo y de la diversidad de definiciones de
competencia, la casi totalidad de ellas concuerda en que requieren la presencia
simultdnea de conocimientos, habilidades o destrezas y actitudes que reflejan
comportamientos profesionales estéticos y éticos.

Por otro lado, las competencias residen en las personas, quienes movilizan y
aplican la tecnologia y recursos de diverso orden en un contexto determinado. Esto
significa que las personas son capaces de pensar en términos de procesos y actuar
para eliminar los obstaculos que se presenten en el proceso. Pero también, las
personas competentes crecientemente deben movilizar sus propios recursos y los
recursos de las demas personas, los de su organizacion y los del contexto socio-
técnico en que actuan. Ello incluye el acceso a bancos de datos, seleccién de datos
y su transformacion en informacién, negociacion e implementacion de alianzas
estratégicas y elaboracion de propuestas de solucion donde la mayoria gane con
su aplicacion, todo lo cual ocurriria en forma transversal en las diversas profesiones.

Las principales competencias fundamentales se refieren al manejo de la
comunicacién en todas las formas aplicables a la profesion, la aplicacion de
herramientas de productividad académica y profesional, la aplicacion de una visién
sistémica a la ciencia, tecnologia y sociedad, asi como aquellas que muestran un
desarrollo personal y social del individuo.

Tanto en el andlisis de competencias genéricas como profesionales es posible
aplicar un modelo de clasificacién descrito para el conjunto total de competencias
en tres categorias, tres niveles y tres ambitos de aplicacion:

1) Las categorias se refieren a competencias cognitivas, procedimentales y
actitudinales o interpersonales;

2) los A&mbitos de aplicacion de las competencias pueden ser de tipo sistémico,

ciudadano o profesional propiamente tal;
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3) los niveles a que se aplican las competencias pueden ser el genérico
(aplicable a cualquier situacion), el especifico, ligado a una situacion profesional

especifica, o bien otro nivel especifico no necesariamente profesional.

5.10.3. Las competencias y su ensefianza.

El aprendizaje entendido como desarrollo de competencias al ser el resultado de la
puesta en funciones de una compleja estructura de conocimientos habilidades
destrezas que requieren trabajo en contextos y situaciones actividades que
permitan su desarrollo

El saber hacer y el saber hacer para integrarse para el desarrollo de competencias
requieren la puesta en juego de una estructura compleja de recursos, esta
complejidad de ser reconocidos expresamente en el proceso de aprendizaje para
qgue la propuesta pedagogica del docente incluya las actividades que permitan el
desarrollo de las mismas. Facilitar el desarrollo de competencias de forma explicita
durante el proceso de formacién supone revisar las estrategias de ensefianza y de
aprendizaje, de manera de garantizar que los estudiantes puedan realizar
actividades que les permiten avanzar en su desarrollo. El o la docente debera
focalizar su atencion en el estudiante, que es quien construye su propio
conocimiento. Se le presenta el desafio de generar los contextos de aprendizaje y
las actividades e interacciones para que se conforma un espacio apto para el
desarrollo de competencias.

El contexto en el que se produce el aprendizaje adquiere relevancia, no solo
porque de su rigueza depende de la calidad de los aprendizajes que se concreten,
sino también porque el aprendizaje contextualizado estd muy ligado al contexto en
el que se produce. Desde una postura de cognicién situada (Brown, Collins y
Duguid, 1989), el conocimiento conceptual no puede estar separado del contexto
en el que se adquirié. Su significado sélo puede comprenderse a través del uso. Los
estudiantes, para comprender los conceptos de una disciplina o de un area
profesional, han de estar inmersos en actividades que correspondan a practicas
propias de esas culturas.

Esto ultimo lleva a pensar en la relevancia que adquieren que el que aprende
esté en contacto con diversidad de actividades y contextos, como asi también, que
sea capaz de transferir lo aprendido en un contexto a otros. Esta es otra
caracteristica que ha de poseer el conocimiento, la transferibilidad creativa y
reflexiva; un proceso de adaptacion que requiere comprension, indagacion y

aplicacion de nuevos conocimientos y habilidades (Pérez Gomez, 2008, pagina 79)
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Los estudiantes han de tener oportunidad de incursionar en actividades que
correspondan a practicas propias de las culturas profesionales o sociales con las
que se vinculan las competencias a desarrollar. Desde una vision del aprendizaje
como una construcciéon dependiente del contexto en que esta se realiza, el alumno
tendra que transferir lo aprendido a otros contextos. Se requiere pensar, entonces,
actividades que posibiliten a los estudiantes desempafarse en toros, contextos,
como por ejemplo, salidas de campo, intercambio con otras instituciones educativas,
practicas en &mbitos profesionales, etc, es decir, que pueda transcender el contexto
aulico.

Por otra parte, las competencias no se adquieren ni acreditan de una vez, sino
que se van desarrollando en la medida en que el estudiante va trabajando en
diferentes momentos, en varios contextos y sobre distintas tematicas en la aulas,
cada competencia habria de ser trabajada desde diferentes areas del conocimiento
y los docentes responsables de cada una de ellas, coordinadamente, deberan
decidir al desarrollo de qué competencias estan contribuyendo con su trabajo aulico
y de qué manera hacerlo.

Requiere que el docente entienda su tarea como intimamente vinculada a la
gue se realiza en los demas espacios formativos en los que loes estudiantes se
integran (trabajo coordinado de los docentes entre si y reconocimiento de los
aprendizajes que ocurren en los demas ambitos formativos).

Todo lo anterior lleva a reflexionar acerca del rol docente, quien debera facilitar
situaciones (Pérez Gomez, 2008) como asi también, evaluar el desarrollo de las
competencias (Corvalan Vasquez y Howes Barrios, 2006) propiciando una intima
cohesion entre el aprendizaje y su evaluacion y trabajando en equipos docentes.
Por otra parte, ha de considerar a los estudiantes como activos en relacion con el
aprendizaje, proponerles trabajar con situaciones reales, complejas, interesantes y
promover la metacognicién — conocimientos de lo que sé, de lo que no sé y de cémo
aprendo- y sobre esa base, tomar decisiones acerca de qué hacer al ensefiar, qué
modificar y como. Esto favorece el desarrollo de la autonomia y de la
autorregulacion del aprendizaje, ya que el docente no transfiere a los estudiantes
su modo de comprender sino que les ayuda a desarrollar el suyo propio.

Proponer un trabajo cooperativo es necesario tanto para el desarrollo de los

aspectos cognitivos como de los emocionales y actitudinales de las competencias.
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6. Marco Metodologico

En relacién al tipo de disefio de la investigacion, corresponde al disefio explicativo
secuencial, el cual, puesto que tal como sefala Herndndez, 2010, p. 566: “Se
caracteriza por una primera etapa en la cual se recaban y analizan datos
cuantitativos seguida de otra donde se recogen y evallan datos cualitativos. En este
caso aplicado a que en primera instancia a partir de los datos generados por los
instrumentos evaluativos diagndsticos y procesuales en relacion con la medicion de
su aprendizaje, se elaborara posteriormente un andlisis cualitativo remedial en base
a las falencias en los estudiantes frente a determinados contenidos o habilidades
en el marco del estudio de las Ciencias Naturales.

En este trabajo se eligieron dos cursos de Ensefianza Basica, 6 Basico y 8
Bésico en donde se construyé una evaluacion diagndstica y una evaluacion de
proceso para cada curso, ademas de confeccionar las respectivas pautas de
correccion de cada instrumento aplicado entre los estudiantes.

Cabe sefalar que el tipo de muestreo consiste en no probabilistico secuencial
en el cual las muestras abarcan un curso de sexto basico de 16 estudiantes y un
grupo de 16 estudiantes pertenecientes a un octavo basico. Cada curso se compone
de 26 estudiantes cada uno, pero diez de cada curso no participaron de este estudio.

El estudiantado durante el proceso de recoleccién de los datos estuvo al
corriente de la investigacion mediante una carta de consentimiento informado (ver
la Ultima pagina de esta investigacion). Se utilizaron instrumentos evaluativos tales
como una evaluacion de diagnéstico y una evaluacién de proceso para cada curso.

Finalmente, las variables de esta investigacibn son tres correlacionales
dependientes en base al APRENDIZAJE-MEDICION Y EVALUACION porque el
foco es el aprendizaje a partir de una medicion por instrumentos evaluativos y
determinar su eficacia en el desarrollo del proceso en el aula.

En base a los objetivos que plantea la presente investigacién corresponde
contemplarla dentro del enfoque de metodologia mixta. En este sentido, los métodos
Mixtos representan un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de
investigacion e implican la recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y
cualitativos, asi como su integracion y discusion conjunta, para realizar inferencias
producto de toda la informacién recabada (metainferencias) y lograr un mayor
entendimiento del fendbmeno bajo estudio (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2008).
Chen (2006) los define como la integracion sistematica de los métodos cuantitativo
y cualitativo en un solo estudio con el fin de obtener una “fotografia” mas completa
del fendbmeno, y sefala que éstos pueden ser conjuntados de tal manera que las
aproximaciones cuantitativa y cualitativa conserven sus estructuras y

procedimientos originales (“forma pura de los métodos mixtos”); o bien, que dichos
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métodos pueden ser adaptados, alterados o0 sintetizados para efectuar la
investigacion vy lidiar con los costos del estudio (“forma modificada de los métodos
mixtos”).

En resumen, los métodos mixtos utilizan evidencia de datos numéricos,
verbales, textuales, visuales, simbdlicos y de otras clases para entender problemas
en las ciencias (Creswell, 2013a y Lieber y Weisner, 2010).

Por su parte, Johnson et al. (2006) en un “sentido amplio” visualizan la
investigacion mixta como un continuo en donde se mezclan los enfoques
cuantitativo y cualitativo, centrdandose mas en uno de ellos o dandoles el mismo
“peso”, donde cabe sefalar que cuando se hable del método cuantitativo se
abreviardA como CUAN y cuando se trate del método cualitativo como CUAL.

Asimismo, las mayusculas-minusculas indican prioridad o énfasis.

6.1. ESPACIO MUESTRAL DE 6 BASICO EN CIENCIAS NATURALES.

El espacio muestral del curso 6° Basico son 26 estudiantes, de los cuales no todos
respondieron ambos tipos de evaluaciones, debido al contexto sanitario actual,
ademas de que algunos estudiantes presentan carencias o deficiencias en cuanto
a la conexiodn a internet. En este sentido se debe apelar a la flexibilidad docente que
debe de imperar en esta situacion sanitaria y educacional.

Las y los estudiantes que componen el 6 basico oscilan en un rango etario
entre 11 a 12 afios, estudiantes curiosos, altamente participativos. Algunos de estos
estudiantes se encuentran insertos en el Programa de Integracién Escolar (PIE), los
cuales reciben apoyos pedagogicos de especialistas como Ed. Diferenciales y

psicologos.

6.2. UNIDAD TEMATICA, OBJETIVOS PRIORIZADOS Y CONTENIDOS.

Para el caso de 6 basico se trabajé en base a la Unidad N°1: “Reproducciéon y
desarrollo”, para lo cual se confecciond una evaluacion de tipo diagndéstico y una
evaluacion de proceso, ademas se elaboraron las respectivas pautas de correccion
de dichos instrumentos.

En relacion a la evaluacion de diagndéstico de Ciencias Naturales de 6 Basico,
se fundament6 la evaluacion en los Objetivos Priorizados, exigencia a nivel
ministerial y a nivel institucional, en donde se realiz6 una priorizacion de los
objetivos y contenidos en los cuales se basa esta investigacion asi también como
en otras unidades tematicas.

En este marco metodologico se insertaran los objetivos priorizados de

Ciencias Naturales de 6 Basico:
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O.A 1: Identificar y describir las funciones de las principales estructuras del sistema

reproductor humano femenino y masculino.

O.A 2: Describir y comparar los cambios que se producen en la pubertad en mujeres

y hombres, reconociéndola, como una etapa del desarrollo humano.

0O.A 3: Reconocer los beneficios de realizar actividad fisica en forma regular y de
cuidar la higiene corporal en el periodo de la pubertad.

0O.A: 4: Investigar y comunicar los efectos nocivos de algunas drogas para la salud,

proponiendo conductas de proteccion.

6.3. EVALUACION DIAGNOSTICO Y DE PROCESO.

Para la confeccién de la evaluacion de diagnéstico y de proceso se consideraron
los objetivos priorizados, objetivos fundamentales transversales, capacidades y
destrezas de las y los estudiantes, ya que el docente de Ciencias pudo identificar
fortalezas y debilidades en el transcurso de las clases. Anterior a esta evaluacion
diagndstico y de proceso, hubo guias de aprendizaje, clases via remota, repaso de
la unidad, actividades en clases, autoevaluaciones, etc.

Ademas, resulta importante decir que tomando en consideracion el rango
etario de los estudiantes de 6 Basico que oscila entre los 11 a 12 afios, se pretenden
fomentar habitos de vida saludable.

Se trabajo esta evaluacion con diferentes items de evaluacién tales como
definir, observar imagenes y distinguir las partes del sistema reproductor humano y
responder preguntas abiertas, preguntas de desarrollo, analisis de gréficos,
seleccion multiple. Ademas, la evaluacién diagnéstica presenta diferentes niveles
taxondmicos como reconocer, identificar, distinguir, comparar, analizar, evaluar,
aplicar, etc.

En la evaluacion de diagnéstico de Ciencias Naturales de 6 Basico también se
trabajaron objetivos fundamentales transversales como el autocuidado, prevencion
de drogas y sustancias, fomento de la vida saludable a través de una adecuada
alimentacion y actividad fisica.

En relacion a la evaluacion de proceso de Ciencias Naturales de 6 Basico, se
trabajo con diferentes items de evaluacion tales como definir, observar imagenes y
rotular estructuras del sistema reproductor humano, reconociendo estructuras y
asociando funciones de las estructuras, relacionar funciones, reconocer procesos
vitales en la vida de una persona como la pubertad, fecundacion, embarazo,

responder preguntas abiertas, preguntas de desarrollo, andlisis de graficos,
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seleccion mdultiple. Ademas, la evaluacion de proceso presenta diferentes niveles
taxondmicos como reconocer, identificar, distinguir, comparar, describir,
argumentar, explicar analizar, evaluar, interpretar aplicar, etc.

En la evaluacién de Ciencias Naturales de 6 Basico también se trabajaron
objetivos fundamentales transversales como el autocuidado, prevencion de drogas
y sustancias, fomento de la vida saludable a través de una adecuada alimentacion
y actividad fisica.

En base a los resultados obtenidos por los estudiantes de 6 Bésico en la
evaluacion diagndstica y evaluacion de proceso, se trabajo con porcentajes de logro
expresado en un tanto por ciento y se utilizd una conversion de la nota desde el
porcentaje de logro a una calificacion, apelando a la flexibilidad que los procesos de
aprendizaje requieren en este periodo de crisis.

Dichos resultados fueron tabulados y expresados a través de graficos, para la
facilitacion de la recoleccion y andlisis de los resultados obtenidos. También se
pretende discutir los resultados y en donde se podria apreciar si se producen
modificaciones en cuanto a los resultados. También se pretende explicar las

razones de un aumento o disminucién de los resultados.

6.4. ESPACIO MUESTRAL DE 8 BASICO EN CIENCIAS NATURALES

El espacio muestral del curso 8° Basico son 25 estudiantes, de los cuales no todos
respondieron ambos tipos de evaluaciones, debido al contexto sanitario actual,
ademas de que algunos estudiantes presentan carencias o deficiencias en cuanto
a la conexién a internet. En este sentido se debe apelar a la flexibilidad docente que
debe de imperar en esta situacion sanitaria y educacional.

El rango etario de las y los estudiantes de 8° Basico oscila entre 13 y 14,
algunos estudiantes son participativos y otros retraidos, a quienes les cuesta
participar. Mayormente responden adecuadamente a sus deberes escolares en la
Asignatura de Ciencias Naturales.

Algunos de estos estudiantes se encuentran insertos en el Programa de
Integracion Escolar (PIE), los cuales reciben apoyos pedagogicos de especialistas
como Ed. Diferenciales y psicologos.

6.5. UNIDAD TEMATICA, OBJETIVOS PRIORIZADOS Y CONTENIDOS

Para el caso de 8° Basico se trabajo en base a la Unidad N°1: “Nutricién y Salud”,
para lo cual se confecciond una evaluacion de tipo diagnostico y una evaluacion de
proceso, ademas se elaboraron las respectivas pautas de correccién de dichos

instrumentos.
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En relacién a la evaluacion de diagnostico de Ciencias Naturales de 8° Basico,
se fundament6 la evaluacion en los Objetivos Priorizados, exigencia a nivel
ministerial y a nivel institucional, en donde se realiz6 una priorizacion de los
objetivos y contenidos en los cuales se basa esta investigacion asi también como
en otras unidades tematicas.

En este marco metodolégico se consideraron los siguientes objetivos

priorizados de Ciencias Naturales de 8 Basico:

O.A 1: Explicar, basados en evidencias, la interaccion de sistemas del cuerpo
humano, organizados por estructuras especializadas que contribuyen a su
equilibrio, considerando: La digestion de los alimentos por medio de la accién de
enzimas digestivas y su absorcion o paso a la sangre. El rol del sistema circulatorio
en el transporte de sustancias como nutrientes, gases, desechos metabdlicos y
anticuerpos. El proceso de ventilacidon pulmonar e intercambio gaseoso a nivel
alveolar. El rol del sistema excretor en relacion con la filtracion de la sangre, la
regulacion de la cantidad de agua en el cuerpo y la eliminacion de desechos. La
prevencion de enfermedades debido al consumo excesivo de sustancias como

tabaco, alcohol, grasas y sodio, que se relacionan con estos sistemas.

O.A 2: Investigar experimentalmente y explicar las caracteristicas de los nutrientes
(carbohidratos, proteinas, grasas, vitaminas, minerales y agua) en los alimentos y

sus efectos para la salud humana.

O.A 3: Analizar y evaluar, basados en evidencias los factores que contribuyen a
mantener un cuerpo saludable, proponiendo un plan que considere: Una
alimentacion balanceada. Un ejercicio fisico regular. Evitar consumo de alcohol,

tabaco y drogas.

Para la confeccidbn de la evaluacion de diagnéstico y de proceso se
consideraron los objetivos priorizados, objetivos fundamentales transversales,
capacidades y destrezas de las y los estudiantes, ya que el docente de Ciencias
pudo identificar fortalezas y debilidades en el transcurso de las clases. Anterior a
esta evaluacion diagndéstico y de proceso, hubo guias de aprendizaje, clases via
remota, repaso de la unidad, actividades en clases, autoevaluaciones, etc.

Ademas, resulta importante decir que tomando en consideracion el rango
etario de los estudiantes de 8 Basico que oscila entre los 13 a 14 afios, se pretenden
fomentar habitos de vida saludable.
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6.6. EVALUACION DIAGNOSTICO Y DE PROCESO

Se trabajé esta evaluacion con diferentes items de evaluacion tales como definir,
observar imagenes y distinguir los diferentes sistemas y o6rganos del cuerpo
humano, relacionar sistemas del cuerpo, identificar buenos y malos habitos de vida
referidas a un estilo de vida saludable donde se fomente la adecuada nutricion y
actividad fisica, reconocer trastornos alimenticios asociados a una mala nutricion,
responder preguntas abiertas, preguntas de desarrollo, andlisis de graficos,
seleccion mdltiple. Ademas, la evaluacion diagnostica presenta diferentes niveles
taxonémicos como reconocer, identificar, distinguir, comparar, analizar, evaluar,
aplicar, etc.

En la evaluacion de diagndstico de Ciencias Naturales de 8 ° Basico también
se trabajaron objetivos fundamentales transversales como el autocuidado,
prevencion de drogas y sustancias, fomento de la vida saludable a través de una
adecuada alimentacion, trastornos asociadas a una mala nutricion y actividad fisica,
advertir los dafios organicos del tabaco, alcohol y drogas.

En relacion con la evaluacién de proceso de Ciencias Naturales de 8 ° Basico,
se trabajo con diferentes items de evaluacion tales como definir, verdadero y falso,
preguntas abiertas, seleccion multiple. Ademas, la evaluacion de proceso presenta
diferentes niveles taxondmicos como reconocer, identificar, distinguir, comparar,
describir, argumentar, explicar analizar, evaluar, interpretar aplicar, etc.

En la evaluacion de Ciencias Naturales de 8° Basico también se trabajaron
objetivos fundamentales transversales como el autocuidado, prevencion de drogas
y sustancias, fomento de la vida saludable a través de una adecuada alimentacién
y actividad fisica, concientizacién de los dafios que causa el alcohol, tabaco y
drogas.

En base a los resultados obtenidos por los estudiantes de 6 Bésico en la
evaluacion diagndstica y evaluacion de proceso, se trabaj6 con porcentajes de logro
expresado en un tanto por ciento y se utilizd una conversion de la nota desde el
porcentaje de logro a una calificacion, apelando a la flexibilidad que los procesos de
aprendizaje requieren en este periodo de crisis.

Dichos resultados fueron tabulados y expresados a traves de graficos, para la
facilitacion de la recoleccion y analisis de los resultados obtenidos. También se
pretende discutir los resultados y en donde se podria apreciar si se producen
modificaciones en cuanto a los resultados. También se pretende explicar las
razones de un aumento o disminucion de los resultados.

Se pretende instalar la idea que todas las evaluaciones, indistintamente el tipo,
proceso, son importantes. En este trabajo se pretende lograr restaurar la

importancia de realizar una buena evaluacion diagndstica puede dar informacion al

38




UMC
B UNIVERSIDAD
MIGUEL DE CERVANTES

docente para tomar decisiones en la mejora constante de proceso ensefianza-

aprendizaje.

6.7. PAUTAS DE CORRECCION DE EVALUACIONES DIANGOSTICA Y DE
PROCESO.

Resulta importante acotar que cuando el proceso de evaluacion diagndstico
término, se elabord una pauta de correccion la cual fue subida a la plataforma de
descargas de material académico del colegio, compartida y sociabilizada con
padres y apoderados, ademas de realizar su revision en la clase de Ciencias
Naturales. Una vez terminado el proceso de evaluacién de Ciencias Naturales tanto
en 6 ° Basico y 8° Basico se compartira y difundiran los resultados y la pauta de
correccion como un acto de transparencia y de mejora constante a nivel

institucional.
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7. Andlisis de Resultados.

Resultados Evaluacion Diagnoéstica Ciencias Naturales 6° basico

De los 26 estudiantes que componen el 6° Basico:

16 estudiantes lograron rendir le evaluacion diagndstica y enviaron las
respuestas al docente. Esto equivale a un 61, 5%.

10 estudiantes no rindieron ni enviaron la evaluacion diagndéstica. Esto
equivale a un 38,5 %.

Por tanto, los resultados obtenidos en la evaluacién diagnéstica se utilizaran
en base al 61,5% de las opciones.

Cabe destacar que los resultados fueron devueltos a apoderados Yy
estudiantes, dicho resultado fue expresado con un porcentaje de logro del 0 al 100%
de logro y ademas un concepto (Insuficiente, Suficiente, Bueno, Muy Bueno).

A continuacién, se muestran los resultados de las evaluaciones diagndstica de
Ciencias Naturales de 6 ° Basico en la Unidad 1: “Sexualidad y Reproduccién”. Se

reservan los nombres de las y los estudiantes por la asignacién de un namero.

N° Porcentaje | Concepto
de logro
(%)

1 62 S

2 67 S

3 70 B

4 80 B

5 89 MB

6 65 S

7 91 MB

8 63 S

9 93 MB
10 67 S

11 84 B

12 42 [

13 56 [

14 91 MB
15 91 MB
16 80 B

17 No rendida No aplica
18 No rendida No aplica

PROMEDIO: El porcentaje de logro promedio del curso fue de 74 %, lo cual

sita al grupo curso en un rango de desempefio calificado como bueno.
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En la evaluacion diagndstica de Ciencias Naturales en 6° basico se obtuvieron los
siguientes resultados:

Resultado Concepto Cantidad Porcentaje
de estudiantes
Insuficiente I 2 12,5%
Suficiente S 5 31,25%
Bueno B 4 25%
Muy Bueno MB 5 31,25%

Insuficiente: 2 estudiantes alcanzaron un resultado Insuficiente. Lo anterior
equivale al 12,5 % de las opciones.

Suficiente: 5 estudiantes alcanzaron un resultado Suficiente. Lo anterior
equivale al 31,25% de las opciones.

Bueno: 4 estudiantes alcanzaron un resultado Suficiente. Lo anterior equivale
al 25% de las opciones.

Muy Bueno: 5 estudiantes alcanzaron un resultado Suficiente. Lo anterior
equivale al 31,25% de las opciones.

Resultados de evaluacién diagndstica Ciencias 6 Basico

m| =S =uB = MB

Discusion de los Resultados

En torno a los resultados podemos concluir primeramente que el porcentaje que
obtuvo un desempefio calificado como insuficiente es bajo. En relacién con el resto
de los resultados existe una dispersién bastante homogénea entre los desempefios
bueno (B) y muy bueno (MB).

Sin embargo, es prioritario y relevante poder relevar y desplazar los rangos de
resultados insuficiente (1).

En torno al resultado promedio de los estudiantes, sitlia al grupo curso en un
74% de desempefio, lo cual ubica al estudiantado en un rango de desempefio bueno
(70 %-84 %). En este sentido se hace necesario potenciar al estudiantado en la

confeccion de guias y evaluaciones que apunten a la mejora constante tanto de las
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decisiones del docente, asi como también como el estudiantado. En ese sentido
constituye un verdadero desafio al docente en el proximo instrumento evaluativo
debera reflejar items, secciones, ejercicios y actividades que tiendan a la mejora de
los aprendizajes en la asignatura asi también como en la mejora a nivel institucional.

Expuestas las razones anteriores, se esperaria que los resultados de la
evaluacion de proceso tendieran a la mejora de los aprendizajes, traducido a
superar el porcentaje de logro obtenido a nivel de curso.

Con respecto a la evaluacion diagnostica de Ciencias Naturales de 6° Basico,
fue una herramienta que permitié dilucidar las dudas y errores mas comunes del
estudiantado, las cuales son errores conceptuales o confusiones que fueron
trabajadas en clases para superar dichos errores, como por ejemplo identificar las
estructuras del sistema reproductor masculino y femenino, problemas para
diferenciar gbnada de gameto, comprender el fenémeno de la fecundacion y donde
se lleva a cabo, etc.

Se espera que, durante la proxima evaluacion, que serd la evaluacion de

proceso se pudieran superar este tipo de errores con las y los estudiantes.

Resultados de Evaluacion de Proceso Ciencias Naturales 6° Basico

Consideraciones especiales:

En el transcurso del desarrollo de la presente tesis, de 25 estudiantes que
componen al 6° Basico, llegé una nueva estudiante con N.E.E por lo cual son 26
estudiantes. De los 26 estudiantes hay 7 estudiantes que hasta la entrega de este
trabajo no se han pronunciado ni entregado sus evaluaciones ni diagnéstica ni de
proceso en la asignatura de Ciencias Naturales.

De los 26 estudiantes que componen el 6° basico:

19 estudiantes lograron rendir le evaluacion de proceso de ciencias y enviaron
las respuestas al docente. Esto equivale a un 73, 1% del curso.

7 estudiantes no rindieron ni enviaron la evaluacién de proceso de ciencias.
Esto equivale a un 26,9 % del curso.

Por tanto, los resultados obtenidos en la evaluacion de proceso de Ciencias
se utilizaran en base al 73,1 % de la parte del grupo curso que envio su evaluacion
de proceso de Ciencias.

Cabe destacar que los resultados fueron devueltos a apoderados y
estudiantes, dicho resultado fue expresado con un porcentaje de logro del 0 al 100%

de logro y ademas un concepto (Insuficiente, Suficiente, Bueno, Muy Bueno).
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A continuacion, se muestran los resultados de las evaluaciones diagnostica y
de proceso para la asignatura de Ciencias Naturales de 6 ° Basico en la Unidad 1:
“Sexualidad y Reproduccion”. Se reservan los nombres de las y los estudiantes por
la asignaciéon de un namero.
TABLA COMPARATIVA DE RESULTADOS CIENCIAS 6° BASICO

N° Porcentaje de | Concepto Porcentaje Concepto % de diferencia
logro de logro entre
Diagnostica Proceso (%) evaluaciones.
(%)

1 62 S 84 B 22

2 67 S 92 MB 25

3 70 B 93 MB +23

4 80 B 87 MB +7

5 89 MB 90 MB +1

6 65 S 85 B +20

7 91 MB 98 MB +7

8 63 S 86 MB +23

9 93 MB 93 MB 0

10 67 S 93 MB +26
11 84 B 87 MB +3

12 42 I 85 MB +42
13 56 I 90 MB +34
14 91 MB 95 MB +4

15 91 MB 87 MB -4

16 80 B 90 MB +10
17 Sin rendir No aplica 50 S 50

18 Sin rendir No aplica 47 I No aplica
19 Sin rendir No aplica 93 MB No aplica

PROMEDIO: En la evaluacioén diagndstico el porcentaje de logro promedio del
curso fue de 74 %, lo cual sitia al grupo curso en un rango de desempefio calificado
como bueno.

En la evaluacion de proceso de Ciencias Naturales de 6 Basico el porcentaje
de logro promedio del curso fue de un 86%, lo cual sitGa al grupo curso en un rango
de desempefio calificado como Muy Bueno
(MB). Cabe destacar que el grupo curso 6 basico tuvo un alza de 12 puntos, lo cual
indica una mejoria en los aprendizajes del estudiantado.

Como una consideracion especial, la cantidad de estudiantes que rindieron la
prueba de proceso de Ciencias Naturales aumentd considerablemente en
comparacion a la evaluacion Diagndstica.

En la evaluacion diagnostica de Ciencias Naturales en 6° basico se obtuvieron

los siguientes resultados:
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Resultado Concepto | Cantidad de Porcentaje
estudiantes
Insuficiente I 1 5,26%
Suficiente S 1 5,26%
Bueno B 2 10,5%
Muy Bueno MB 15 78,9 %
Total 19 100%

Insuficiente: 1 estudiante alcanzé un resultado Insuficiente. Lo anterior
equivale al 5,26 % de las opciones.

Suficiente: 1 estudiante alcanzé un resultado Suficiente. Lo anterior equivale
al 5,26 % de las opciones.

Bueno: 2 estudiantes alcanzaron un resultado Bueno Lo anterior equivale al
10,5 % de las opciones.

Muy Bueno: 15 estudiantes alcanzaron un resultado Muy Bueno. Lo anterior
equivale al 78,9 % de las opciones.

Resultados Evaluaciéon Diagnoéstica Ciencias Naturales 8 ° Basico

De los estudiantes que componen el 8° Basico:

14 estudiantes lograron rendir le evaluacion diagndstica y enviaron las
respuestas al docente. Esto equivale a un 56 %.

11 estudiantes no rindieron ni enviaron la evaluacion diagnostica. Esto
equivale a un 44 %.

Por tanto, los resultados obtenidos en la evaluacion diagndstica se utilizaran
en base al 60% de las opciones.

Cabe destacar que los resultados fueron devueltos a apoderados y
estudiantes, dicho resultado fue expresado con un porcentaje de logro del 0 al 100%
de logro y ademas un concepto (I, S, B, MB).

A continuacién, se muestran los resultados de las evaluaciones diagndstica de
Ciencias Naturales de 8 basico en la unidad 1: “Nutricion y Salud”. Se reservan los

nombres de las y los estudiantes:

Estudiante | Porcentaje | Concepto
de logro
(%)
59
89
64
95
70
93
70
75
71
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10 63 S
11 54 I
12 73 B
13 72 B
14 89 MB
15 35 I

PROMEDIO: EIl porcentaje de logro promedio del curso fue de 71 %, lo cual
sitla al grupo curso en un rango de desempefio calificado como bueno (Bueno:
70%-84%).

En la evaluacién diagnéstica de Ciencias Naturales en 8° basico se obtuvieron
los siguientes resultados:

Resultado Concepto Cantidad de Porcentaje (%)
estudiantes
Insuficiente I 3 26,7
Suficiente S 2 13,3
Bueno B 6 20
Muy Bueno MB 4 40
Total 20 100

Insuficiente: 3 estudiantes alcanzaron un resultado Insuficiente. Lo anterior
equivale al 26,7 % de las opciones.

Suficiente: 2 estudiantes alcanzaron un resultado Suficiente. Lo anterior
equivale al 13, 3% de las opciones.

Bueno: 6 estudiantes alcanzaron un resultado Suficiente. Lo anterior equivale
al 20% de las opciones.

Muy Bueno: 4 estudiantes alcanzaron un resultado Suficiente. Lo anterior
equivale al 40 % de las opciones.

Grafico Resultados de Evaluacion Diagnostica de Ciencias Naturales

Resultados Evaluacion Diagndstica

m| =S =B = MB
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Discusion de los Resultados

En torno a los resultados podemos concluir primeramente que el porcentaje
gue obtuvo un desempefio calificado como insuficiente es menos de un tercio del
total de los estudiantes consultados. En relacion con los estudiantes con un
desempefio suficiente deben de ser relevados hasta un rango de desempefio bueno
0 muy bueno.

Con respecto a las opciones Bueno (B) y Muy Bueno (MB), un 60% de los
estudiantes consultados descendieron en estas dos categorias. Lo cual situa a la
evaluacion diagnéstica de Ciencias como un instrumento diverso, variado que
permitio dilucidar las dudas y errores mas comunes del estudiantado, las cuales son
errores conceptuales o confusiones que fueron trabajadas en clases para superar
dichos errores, como por ejemplo confundir la obesidad con sobrepeso, o confundir
la digestion sélo a desechar residuos del cuerpo, y no como la transformacion
mecénica y quimica de los alimentos.

Dichas ideas fueron planteadas a los estudiantes, por ende, se espera que
durante la préxima evaluacion, que sera la evaluacion de proceso se pudieran
superar este tipo de errores con las y los estudiantes.

En torno al resultado promedio de los estudiantes, sitda al grupo curso en un
71% de desempefio, lo cual ubica al estudiantado en un rango de desempefio bueno
(70 %-84 %). En este sentido se hace necesario potenciar al estudiantado en la
confeccidn de guias y evaluaciones que apunten a la mejora constante tanto de las
decisiones del docente, asi como también como el estudiantado. En ese sentido,
constituye un verdadero desafio al docente en el préximo instrumento evaluativo
debera reflejar items, secciones, ejercicios y actividades que tiendan a la mejora de
los aprendizajes en la asignatura asi también como en la mejora a nivel institucional.

Dada las razones anteriores, se esperaria que los resultados de la evaluacion
de proceso tendieran a la mejora de los aprendizajes, concentrdndose en superar

el porcentaje de logro obtenido a nivel de curso.

Resultados de Evaluacidn de Proceso Ciencias Naturales 8 Basico

De los 25 estudiantes que componen el 8° Basico:

17 estudiantes lograron rendir le evaluacion diagnostica y enviaron las
respuestas al docente. Esto equivale a un 68 %.

Por otro lado 7 estudiantes no rindieron ni enviaron la evaluacién de proceso
en Ciencias Naturales, lo anterior equivale a un 32%.

Por tanto, los resultados obtenidos en la evaluacion de proceso se utilizaran

en base al 68 % de las opciones.
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de logro y ademas un concepto (Insuficiente, Suficiente, Bueno, Muy Bueno).

Cabe mencionar que hubo un alza positiva de un 8% de incremento en la

evaluacion de proceso en comparacion a la evaluacion de diagnéstico.

Resultado de Evaluacion de Proceso de Ciencias Naturales

A continuacion, se muestran los resultados de las evaluaciones diagndéstica y de

proceso para la asignatura de Ciencias Naturales de 8 ° Basico en la Unidad 1:

“Nutricion y Salud”. Se reservan los nombres de las y los estudiantes:

Tabla comparativa de resultados 8 ° Basico

Porcentaje | Concepto | Porcentaje | Concepto | % de diferencia
de logro de logro entre

Diagnostica Proceso evaluaciones.

(%) (%)

59 I 57 S -2

89 MB 90 MB +1

64 S 84 B 20

95 MB 90 MB -5

70 B 87 MB +17

93 MB 85 B +8

75 B 82 B +7

71 B Pendiente | Pendiente Sin entregar

63 S 88 MB +25

54 I 32 [ -22

73 B 90 MB 17

72 B 65 S -7

89 MB 90 MB +1

35 I No aplica | Pendiente Sin entregar

70 B 84 B +14
No aplica No aplica 82 B No aplica
No aplica No aplica 81 B No aplica
No aplica No aplica 81 B No aplica
No aplica No aplica 82 B No aplica

PROMEDIO: El porcentaje de logro promedio del curso fue de 79,4 %, lo cual

sita al grupo curso en un rango de desempeiio calificado como Bueno. (B)

En la evaluacion de proceso de Ciencias Naturales en 8° Basico se obtuvieron

los siguientes resultados:

Resultado Concepto Cantidad de Porcentaje (%)
estudiantes
Insuficiente I 1 5,9
Suficiente S 2 11,7
Bueno B 8 47,1
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Muy Bueno MB 6 35,3

Total 17 100

Insuficiente: 1 estudiante alcanzé un resultado Insuficiente. Lo anterior

equivale al 5,9 % de las opciones.

Suficiente: 2 estudiantes alcanzaron un resultado Suficiente. Lo anterior
equivale al 11,7 % de las opciones.

Bueno: 8 estudiantes alcanzaron un resultado Suficiente. Lo anterior equivale
al 47,1 % de las opciones.

Muy Bueno: 5 estudiantes alcanzaron un resultado Suficiente. Lo anterior

equivale al 35,3 % de las opciones.

El promedio del porcentaje de logro del curso 8 Basico alcanzo el 71% de logro
en la evaluacion diagndstica y un 79, 4% de logro en la evaluacion de proceso. Se
observa un alza de un 8,4% lo cual indica un leve incremento que supone la mejora

de los aprendizajes.

Los resultados de la evaluacion de Proceso de Ciencias Naturales en 8°

Basico, se representan en el siguiente grafico:

Evaluacion de Proceso
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8. Marco Conclusivo.

En este trabajo de investigacion de Magister se trabajé con dos grupos cursos, uno
de ellos es 6 ° Basico y otro de 8 ° Basico en la asignatura de Ciencias Naturales,
en donde se confecciondé una evaluaciéon de diagnostico y una evaluacion de

proceso.

Ciencias Naturales de 6° Basico

En el caso de 6° Basico la evaluacion diagnéstica de Ciencias Naturales no
pudo tomarse ni aplicarse en el mes de marzo, debido a la contingencia sanitaria.
En una segunda instancia la evaluacion de Ciencias Naturales se rindi6 a inicios del
mes de septiembre como orden a nivel institucional y realizaron reforzamientos
voluntarios segun las necesidades de cada curso y asignatura.

Cabe mencionar que con la finalidad de potenciar los resultados de las
evaluaciones, ademas de las clases de Ciencias Naturales, se hizo un trabajo de
tutorias personalizadas a estudiantes con resultados satisfactorios e insuficientes
con el objetivo de subir resultados y mejorar los procesos de enseianza y
aprendizaje. Las tutorias individualizadas fueron con el consentimiento de sus
respectivos apoderados previa conversacion con el docente.

En el caso de 6° Basico, se trabajoé en la asignatura de Ciencias Naturales, en
en la Unidad N°1:” Reproduccion y Salud”. En este sentido cabe destacar que se
realizaron clases via remota, guias de aprendizaje, autoevaluaciones, dinamicas y
actividades en clases con tutorias individualizadas.

En la asignatura de Ciencias Naturales, en la Unidad N°1: “Reproduccion y
Salud”, se tomaron en cuenta los objetivos priorizados de esta unidad al igual que
el rango etario de las y los estudiantes, los objetivos fundamentales transversales
en el fomento de la actividad fisica regular, higiene corporal, buenos habitos,
identificacion de los factores de prevenciéon y de riesgo en el consumo de drogas
licitas e ilicitas.

Tomando en cuenta estos elementos para la confeccién de la evaluacién
diagndstica y evaluacion de proceso de Ciencias Naturales.

En relacién con los objetivos priorizados se confeccionaron tipos y estilos de
preguntas e items, en donde se pretendid recabar informacién valiosa que
permitiera mejorar la calidad de los aprendizajes adquiridos en el aula.

En esta contingencia sanitaria, en términos educacionales se actuo con el criterio
profesional que esta situacion amerita con la flexibilidad que supone la toma y
aplicacién de instrumentos, la evaluacién y calificacion. En este sentido cabe

destacar que se utilizé una escala de notas sugerida por el Ministerio de Educacion.
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Para lo cual se empled una escala de notas en donde se trabaja con los porcentajes
de logro. Estos porcentajes fluctuaron desde 0 a 100% y un concepto (Insuficiente,
Suficiente, Bueno, Muy Bueno). Los porcentajes de logro obtenidos por los
estudiantes son convertidos en una calificacion.

Es importante recalcar que esta tabla de conversion de notas se encontraba
presente en las evaluaciones para el conocimiento y mayor claridad de la
comunidad educativa y de los cursos en los cuales esta investigacion se baso.

Cabe destacar que esta es la Unica nota que las y los estudiantes tendran en
la asignatura de Ciencias Naturales, debido a que se actud con flexibilidad, para
gue estudiantes y apoderados puedan responder frente a otras asignaturas con sus
deberes escolares.

Con respecto a las evaluaciones diagnosticas de Ciencias Naturales el 60%
de los estudiantes envio su evaluacion de Ciencias, lo cual pudo reflejar que el
grupo curso de 6° Basico obtuvo un porcentaje de logro promedio igual al 74% de
logro, lo cual se clasifica como Bueno (Bueno: 70%-84%), segun la escala de notas
y porcentaje de logro, sugerido por el Ministerio de Educacion.

En este sentido se pudo evidenciar y corroborar que el grupo curso mejoro los
resultados en comparacion a la evaluacion diagnostica.

Una vez cuando se aplicaron los instrumentos evaluativos correspondientes a
la evaluacion de proceso para cerrar la Unidad N° 1 de 6° “Reproduccién y Salud”
y 8° Basico Unidad N°1 “Nutricion y Salud”, las y los estudiantes tuvieron la
posibilidad de desarrollar la evaluacion de proceso desde el dia lunes 21 de
septiembre hasta el dia 15 de octubre. Se concedié un plazo de una semana de
gracia para aquellas familias y estudiantes que no hayan podido alcanzar o superar
el plazo establecido para la evaluacion de proceso.

A diferencia, de la evaluacion diagnoéstico aplicada a principios del mes de
Septiembre, se puede afirmar y acotar, que como se cambié desde el primer al
segundo semestre, el segundo semestre lectivo, tiene la caracteristica que se puede
evaluar y calificar a los estudiantes. Ademas, otro factor que explica esta mejora,
fue el aumento de estudiantes que accedieron a conexidén a internet, firma de
compromisos estudiantiles y académicos por parte de los apoderados.

También cabe destacar que para que los resultados pudiesen experimentar un
alza, se tuvo que reforzar contenidos, tutorias telefénicas con estudiantes que no
tenian internet, dinamicas y juegos, trivias, Kahoot en donde se realizaban
preguntas, relacionar los contenidos unidad siguiente con la anterior todo con el
objeto de mejorar la comprension de los contenidos abordados.

Se aprecié un alza de un 12% del porcentaje entre ambas evaluaciones
diagnéstica y de proceso, lo cual habla de una mejora en los aprendizajes en la

asignatura de Ciencias Naturales. En este sentido también cabe destacar que en la
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evaluacion diagnostica los resultados obtenidos tuvieron una distribucion de tipo
homogénea, sin embargo, en la evaluacion de tipo proceso los resultados se

concentraron en los rangos de Bueno y Muy Bueno.

CIENCIAS NATURALES OCTAVO BASICO

En el caso de 8° Basico la evaluacion diagnéstica de Ciencias Naturales no
pudo tomarse ni aplicarse en el mes de marzo, debido a la contingencia sanitaria.
En una segunda instancia la evaluacion de Ciencias Naturales se rindi6 a inicios del
mes de septiembre como orden a nivel institucional y se realizaron reforzamientos
voluntarios segun las necesidades de cada curso y asignatura.

Resulta relevante con la finalidad de potenciar los resultados de las
evaluaciones, ademas de las clases de Ciencias Naturales, se hizo un trabajo de
tutorias personalizadas a estudiantes con resultados satisfactorios e insuficientes o
estudiantes sin conexién a Internet con el objeto de subir resultados y mejorar los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Las tutorias individualizadas fueron con el
consentimiento de sus respectivos apoderados previa conversacion con el docente.

En el caso de 8° Basico, se trabaj6 la asignatura de Ciencias Naturales, en la
Unidad N°1:” Nutricion y Salud”. En este sentido cabe destacar que se realizaron
clases via remota, guias de aprendizaje, autoevaluaciones, dindmicas y actividades
en clases con tutorias individualizadas.

En la asignatura de Ciencias Naturales, en la Unidad N°1: “Nutricién y Salud”,
se tomaron en cuenta los objetivos priorizados de esta unidad, los objetivos
fundamentales transversales en el fomento de la actividad fisica regular, higiene
corporal, buenos habitos, identificacién de los factores de prevencion y de riesgo en
el consumo de sustancias como alcohol y tabaco y el dafio organico que causan en
los diferentes sistemas del cuerpo.

Se consideraron todos los elementos mencionados para la confeccion de la
evaluacion diagndstico y evaluacion de proceso de Ciencias Naturales.

En relacién a los objetivos priorizados se confeccionaron tipos y estilos de
preguntas e items, en donde se pretendio recabar informacion valiosa para mejorar
la calidad de los aprendizajes adquiridos en el aula.

En esta contingencia sanitaria, en términos educacionales se actué con el
criterio profesional que esta situacion amerita con la flexibilidad que supone la toma
y aplicacion de instrumentos, la evaluacion y calificacion. En este sentido cabe
destacar que se utilizé una escala de notas sugerida por el Ministerio de Educacion.

Al igual que en el otro curso, también se empled una escala de notas en el 8°
Basico en donde se trabaja con los porcentajes de logro. Estos porcentajes

fluctuaron desde 0 a 100% y un concepto (Insuficiente, Suficiente, Bueno, Muy
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Bueno). Los porcentajes de logro obtenidos por los estudiantes son convertidos en
una calificacion.

Es importante recalcar que esta tabla de conversion de notas, se encontraba
presente en las evaluaciones para el conocimiento y mayor claridad de la
comunidad educativa y de los cursos en los cuales esta investigacion se baso.

Cabe destacar que esta es la Unica nota que las y los estudiantes tendran en
la asignatura de Ciencias Naturales, debido a que se actud con flexibilidad, para
gue estudiantes y apoderados puedan responder frente a otras asignaturas con sus
deberes escolares.

En relacion a las evaluaciones diagndstico de Ciencias Naturales el 60% de
los estudiantes envio su evaluacion de Ciencias Naturales, lo cual arroj6 como
resultado que el grupo curso de 8° Basico obtuvo un porcentaje de logro promedio
igual al 71% de logro lo cual se clasifica como Bueno (Bueno: 70%-84%), segun la
escala de notas y porcentaje de logro, sugerido por el Ministerio de Educacion.

En relacién a los resultados obtenidos so6lo es posible apuntar a realizar
mejoras en los aprendizajes de las y los estudiantes, para lo cual se consideré el
tipo de instrumento evaluativo, objetivos priorizados, calidad, naturaleza, pertinencia
del instrumento asi también la coherencia de los contenidos y actividades
formuladas para las y los estudiantes.

Se apreci6 una leve alza de un 8,4% entre ambas evaluaciones diagnostica y
de proceso, lo cual habla de una mejora en los aprendizajes en la asignatura de
Ciencias Naturales. En este sentido también cabe destacar que en la evaluacién
diagndstica los resultados obtenidos tuvieron una distribucién de tipo homogénea,
sin embargo, en la evaluacion de tipo proceso los resultados se concentraron en los

rangos de Bueno y Muy Bueno.

CONSIDERACIONES FINALES

De todas formas, frente a un eventual descenso de los resultados y del
desempefio de los estudiantes se confeccioné para cada curso una actividad
remedial, la cual sélo quedo a modo de propuesta ya que los resultados obtenidos
en 6 ° Basico y 8° Basico fueron positivos y se pudieron apreciar alzas significativas
entre el estudiantado.

Con respecto al grado de integracién entre marco teérico y las conclusiones
de este trabajo se puede afirmar que existe un alto grado de vinculacién, ya que la
presente investigacion aborda a cabalidad y en profundidad la importancia que
tienen la confeccion de evaluaciones diagnoéstica y de proceso. Ademas, en el
marco teorico se fundamento en las fases de la elaboracion de una evaluacion,
proceso que resulta clave de entender al momento de confeccionar diferentes

instrumentos evaluativos que se pretendan tengan un impacto positivo en la mejora
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de los aprendizajes del estudiantado. Este trabajo pretende hacer un énfasis en la
importancia de la evaluacion diagndstica, instrumento tremendamente necesario en
el contexto de aula, que vierte informacion valiosa a docentes, quienes pueden
procesar los resultados, apreciaciones, aproximaciones de los estudiantes en
etapas tempranas pueden servir de informacion altamente significativa que pueden
hacer reflexionar al docente, sobre su propio rol en el aula, errores conceptuales y
tomar decisiones que apunten a la mejora constante del proceso ensefianza-
aprendizaje.

Un buen instrumento de aprendizaje, en donde fue organizado, planificado e
intencionado, puede repercutir en los aprendizajes del estudiantado y marcar la
diferencia entre la comunidad educativa.

En relacion al grado de vinculacién entre los objetivos generales y especificos
planteados en esta investigacion se puede afirmar fehacientemente que se pudieron
desarrollar instancia e instrumentos de evaluacion como la evaluacién diagnostica
y de proceso, en donde se pudieron poner de manifiesto y medir tanto, contenidos,
habilidades, en dos cursos de Ensefianza Basica.

También se puede afirmar que otro objetivo era desarrollar, implementar y
aplicar evaluaciones de tipo diagndstico y de proceso, que si se llevé a cabo con los
cursos anteriormente nombrados, pero que también sirvié como herramienta y carta
de navegacién en la toma de decisiones que apuntaron en la mejora de los
aprendizajes, aprendizajes que fueron medidos y llevados tanto a resultados, tablas
de datos y graficos para su posterior procesamiento y analisis grafico.

Por ultimo, en relaciébn al objetivo especifico que decia relacion a la
adecuacion, implementacion de instrumentos evaluativos con flexibilidad académica
gue puedan facilitar los procesos de aprendizaje, evaluacion y calificacion, se puede
afirmar que también pudo cumplirse, ya que para evaluar y calificar se utilizaron las
escalas de nota sugeridas por un organismo o institucion confiable como lo es el
Ministerio de Educacion, por ende si se puede hablar de flexibilidad, ademas se
implementaron actividades remediales que buscan mejorar constantemente los
aprendizajes en estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales. Mayormente
estos instrumentos no fueron utilizados ya que se obtuvieron buenos resultados,
pero los estudiantes y familias que no tienen conexion a internet, si se les fue
entregando material recuperativo o remedial en aquellos casos criticos en donde se
firmé un compromiso de deberes y quehacer académico del estudiante y su

apoderado con el establecimiento educacional.

En este trabajo hubiese sido altamente significativo en el caso que se hubiese
podido utilizar las actividades remediales ya que se hubiese tenido un tercer criterio

de comparacion para discutir el avance en la mejora de los aprendizajes, ya que se
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hubiese registrado una progresion en los resultados obtenidos por parte de los
instrumentos evaluativos entre el estudiantado.

Esta investigacion pretende ser un aporte en materia educacional en donde se
pueda concientizar acerca de la confeccion de instrumentos evaluativos que puedan
evaluar y calificar, contenidos, habilidades, competencias de nuestros estudiantes
y que puedan apuntar a la mejora constante de los aprendizajes en las diferentes
asignaturas.

Una de las posibles y eventuales mejoras del presente trabajo de Magister dice
relacion con la inclusidon de otros instrumentos evaluativos, como rabricas de
evaluacion, autoevaluacion, coevaluacion, pautas de actividades practicas y/o
experimentales.

Se hace necesario establecer un estudio cualitativo y cuantitativo en la
confeccion, toma y aplicacién de instrumentos evaluativos en el ambito de las
competencias y habilidades de pensamiento cientifico, evaluar procedimientos y
actividades experimentales. Una de las limitantes de la situacion anterior, es el
contexto actual que reduce el desarrollo de actividades de tipo experimental.

Una vez terminado este trabajo surge la inquietud y la necesidad de poder
investigar la incidencia de los trabajos interdisciplinarios en el aprendizaje de los
estudiantes. Proponer nuevos instrumentos evaluativos que promuevan el
desarrollo, adquisicién y ejecucion de competencias y no solo la reproduccién de
contenidos, procurando tomar la importancia de contenidos procedimentales y

actitudinales.
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10. Anexos.
EVALUACION DIAGNOSTICA N°1 CIENCIAS NATURALES 6 y 8 BASICO
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Y SU METODOLOGIA

Se disefidé una actividad de evaluacion diagnostica de Ciencias Naturales para 7
basico de modalidad individual remota y/o presencial dependiendo de la actual
contingencia.

Se debe acotar que esta evaluacion diagndstica no es la que se aplico en el
mes de marzo 2020 al curso. Ya que la finalidad evaluativa desde marzo hasta
agosto es diferente, ya que una evaluacion diagnostica al principio de la unidad,
busca conocer los conocimientos previos de los estudiantes.

Una vez realizada y enviada la priorizacion curricular, se solicitdé una
evaluacion diagnéstica y actividades recuperativas para cada curso y nivel.
Habiendo ensefiado la unidad 1: “Sexualidad y Reproduccion”, vy
“Nutricién y Salud_” desde Marzo, hasta principios del mes de agosto 2020. La
evaluacion diagnéstica, debiese contemplar contenidos y habilidades suficientes
para evaluar, monitorear el grado de avance de contenidos y objetivos de
aprendizaje por parte del estudiantado.

La evaluacién diagnostica presenta contenidos referentes a la unidad 1:”
Sexualidad y Reproduccién”, entre ellos, aparato reproductor humano, gametos,
fecundacion, drogas, higiene, actividad fisica regular.

En la evaluacién se especifican los objetivos de aprendizajes trabajados con
los estudiantes.

La presente evaluacion también posee habilidades de dificultad sencilla,
intermedia y mas compleja como la aplicacién de contenidos.

Descripcién de la actividad y su metodologia

Lo primero por definir fue el curso, luego la unidad y contenidos, para luego ir
especificando hasta los objetivos de aprendizaje que fueron escogidos desde los

planes y programas de Ciencias de 6to basico.

Objetivos de Aprendizaje: Conocer las caracteristicas de fuerzas como el peso, el
roce y la elastica; predecir los efectos de una o mas fuerzas que actuan sobre un

objeto, como la deformacion y el cambio de movimiento.

En base a los objetivos de aprendizaje se realizara un experimento relacionado
con la identificacién y aplicacion de fuerzas presentes con materiales sencillos y
faciles de conseguir. La modalidad de ejecucién de la actividad sera a través del

régimen de clases online con la plataforma Zoom.
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Esta actividad sera presentada como un documento o archivo en donde se realicen
las especificaciones de introduccion, materiales, pregunta de investigacion,
hipotesis, procedimiento, resultados y analisis y conclusiones. En cada seccion se
le dard el espacio al estudiante para contestar cada apartado del trabajo.

Este trabajo serd anexado con un instrumento evaluativo, el cual tendrd una

pauta o rabrica de evaluacion.

Es importante sefialar que se hara el ejercicio de sociabilizar la pauta de

evaluacion de lo que significa cada seccidn del trabajo y de los aspectos a evaluar

y calificar.
EVALUACION DIAGNOSTICA ,CIENCIAS NATURALES
NIVEL: 6° BASICO
Nombre Estudiante: Curso: 6°Basico Fecha: / /

Puntaje Ideal: 45 puntos Puntaje Obtenido: /45 Nota:

Objetivos y Habilidades:

reproductor humano femenino y masculino.
hombres, reconociéndola, como una etapa del desarrollo humano.
la higiene corporal en el periodo de la pubertad.

proponiendo conductas de proteccion.

1. Identificar y describir las funciones de las principales estructuras del sistema
2. Describir y comparar los cambios que se producen en la pubertad en mujeres y
3. Reconocer los beneficios de realizar actividad fisica en forma regular y de cuidar

4. Investigar y comunicar los efectos nocivos de algunas drogas para la salud,

1. Define los siguientes conceptos. (2 puntos c/u)

1. Fecundacioén:

2. Gametos:

3. Drogas:
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2. ldentifica en ambos esquemas el 6rgano donde ocurren los siguientes procesos.
Escribe el nimero en el casillero correspondiente. (1 punto c/u)

1. Implantacién del ovocito. Formacion de los espermatozoides.

2. Fecundacion. Almacena los espermatozoides hasta que maduran.

3. Formacion del ovocito. Conducen el semen al exterior.

0NN

4. Salida de la menstruacion. Produccién del liquido seminal.

3.-Observa el esquema del sistema reproductor femenino y masculino, y escribe en
tu cuaderno los 6rganos donde: (1 punto c/u)

Células foliculares
da corona radiata

[Membrana plasmatica I Trompas de Fallopio

Fimbrias

]— Vagina

pelucida
(Moore, 2012)
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Mitocondrias

/ \
Acrosoma Centriolos

Nucleo

Cola

Testiculo

Glande — &}

Hueso piibico~_ | by Prostata
Uretra | "

Epididimo

. Las gbnadas femeninas se denominan

El gameto de mayor tamafio se denomina

. La maduracién de los espermatozoides ocurre en

. La fecundacion ocurre en los

. El gameto masculino se llama:

i o M ol o g o)

produce la
g. Los espermatozoides se producen en

4.-Completa el siguiente cuadro: (1 punto c/u)

El gameto femenino debe encontrarse con el espermatozoide en donde se

Funciones de los 6rganos

Nombre del 6rgano

Hombre Mujer

1.Productor de gametos

2. Organo de la cépula

3. Vias conductoras

4. Organo donde se desarrolla el embrion

5.-Lee el siguiente fragmento, interpreta el grafico y responde:

Prevalencia de tabaquismo en Chile

Respecto de algunos paises latinoamericanos Jimena investigd en diferentes
fuentes de informacién acerca de la prevalencia de tabaquismo en Chile, respecto
de otros paises latinoamericanos (recuerda que la prevalencia corresponde a una
conducta o habito que presenta un porcentaje de la poblacién de un pais, region o
localidad). Finalmente, Jimena encontro el grafico que se muestra a continuacion.
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Prevalencia de tabaquismo en algumos paises de
Latincamérica, en personas de 15 afnos o mas.

25%

En relacién con la informacion entregada en el grafico, responde:
a. ¢Qué pais de Latinoamérica presenta una mayor prevalencia de tabaquismo
entre su poblacién? (1 punto)

b. ¢ Qué paises tienen una prevalencia de tabaquismo similar? (1 punto)

c. ¢ Qué factores piensas que explica el alto porcentaje de la poblacion de Chile que
consume tabaco? (1 punto)

d. ¢ Qué puedes hacer tu para promover una sociedad que esté libre del consumo
de cigarrillos? (1 punto)

6. SELECCION MULTIPLE: Encierra la respuesta en un circulo o bien destaca
la respuesta con color. (1 punto c/u)

1. ¢Cuédl de los siguientes cambios se produce tanto en hombres como en
mujeres durante la pubertad?

A. Inicio de la menstruacion.

B. Aparicién de vello corporal.

C. Cambio en el tono de la voz.

D. Ensanchamiento de las caderas
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2. ¢(Cudl de las siguientes alternativas es una caracteristica de la
adolescencia?

A. Capacidad para tomar decisiones con total autonomia.

B. Consolidacion del caracter, convicciones e ideales.

C. Busqueda de la identidad y del sentido de la vida.

D. Apego a los padres y demas familiares.

3. ¢Cual de los siguientes cambios ocurridos durante la pubertad y la
adolescencia es de tipo sicolégico?

A. Aparicion de acné.

B. Aumento de la talla.

C. Desarrollo muscular.

D. Busqueda de la identidad.

4. ¢Qué funcion cumplen los testiculos?
A. Sintetizar testosterona.

B. Producir liquido seminal.

C. Almacenar espermatozoides.

D. Secretar sustancias lubricantes

5. ¢Cual de los siguientes cambios fisicos durante la pubertad ocurre tanto en
hombres como en mujeres?

. Aumento de la estatura.

. Ensanchamiento de caderas.

. Aparicion de vellos en el rostro, pubis y axilas.

. Crecimiento de la laringe y cambios en la voz.

o0 w>

¢Qué beneficios obtienes al realizar actividad fisica en forma regular?
. Aumenta el porcentaje de grasa en tu cuerpo.
. Retrasas los cambios fisicos y psicolégicos de la adolescencia.
. Reduces el riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares.
. Previenes la aparicion de las caracteristicas sexuales secundarias

oOm>o

¢, Qué funcién cumplen los ovarios?
. Implantacion del cigoto.
. Formacion del ovocito.
C. Nutricion del embrion.
D. Recepcion del semen.

w >~

8. Labusquedadelapropiaidentidad es una caracteristica de la adolescencia.
¢Con qué dimension de la sexualidad se relaciona principalmente?

A. Social.

B. Afectiva.

C. Bioldgica.

D. Sicoldgica.

9. ¢Cudl de los siguientes caracteres sexuales secundarios se presenta
exclusivamente en los hombres durante la pubertad?

A. Aumento de la estatura.

B. Aparicion de vello facial.

C. Desarrollo muscular y esquelético.

D. Aparicion de vello en axilas y pubis.

10. ¢Cual de las siguientes drogas es legal?
A. Cocaina.

B. Nicotina.

C. Pasta base.
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D. Marihuana.

11. ¢Qué conducta protege a los adolescentes del consumo de drogas?
A. Crisis familiares.

B. Practicar deporte.

C. Padres muy permisivos.

D. Problemas de personalidad.

12. ¢ Qué factor aumenta la predisposicion de los adolescentes al consumo de
drogas?

A. Baja autoestima.

B. Ejercicio fisico.

C. Ambiente libre de drogas.

D. Buenas relaciones familiares

PAUTA DE EVALUACION DIAGNOSTICA CIENCIAS NATURALES
NIVEL: 6 BASICO
Nombre Estudiante: Curso: 6Basico Fecha: / /

Puntaje Ideal: 45 puntos Puntaje Obtenido: /45 Nota:

Objetivos y habilidades:

1. Identificar y describir las funciones de las principales estructuras del sistema
reproductor humano femenino y masculino.

2. Describir y comparar los cambios que se producen en la pubertad en mujeres y
hombres, reconociéndola, como una etapa del desarrollo humano.

3. Reconocer los beneficios de realizar actividad fisica en forma regular y de cuidar
la higiene corporal en el periodo de la pubertad.

4. Investigar y comunicar los efectos nocivos de algunas drogas para la salud,
proponiendo conductas de proteccion.

1. Define los siguientes conceptos. (2 puntos c/u)
1. Fecundacion: fusion de un ovocito con un espermatozoide, proceso que ocurre
en las trompas de Falopio. E

2. Gametos: 6rganos encargados de producir las células sexuales especializadas
para la reproduccion. En las mujeres son los ovarios y en los hombres son los
testiculos.
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Organos sexuales o génadas:

» Masculinos ——3 —> Gametos masculinos

» Femeninos ———3 (V0108 s

Nucleo Cabeza

{
{

Citoplasma

Esye{(nwl-ozoiale/

/)

Cuello

f

Membrana plasmatica '\\" /

3. Drogas: sustancia natural o sintética que, al introducirla en el organismo, puede
modificar el normal funcionamiento de nuestro cuerpo, provocando euforia, alegria,
depresion, adicciones, etc. Estas sustancias llamadas drogas pueden ser legales o
ilegales.

2. Identifica en ambos esquemas el 6rgano donde ocurren los siguientes procesos.
Escribe el nimero en el casillero correspondiente. (1 punto c/u) SOLUCION:
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3. Observa el esquema del sistema reproductor femenino y masculino, y escribe en
tu cuaderno los 6rganos donde: (1 punto c/u)

Celulas foliculares
da corona radiata

|Membrana plasmatica I Trompas de Fallopio

Citoplasma

et
Zona i _'I:

pelucida
(Moore, 2012)

Fimbrias

Vagina

Vejiga Vesicula seminal
Hueso pubico\‘\ Prostata
Uretra Glandula bulbouretral

Conducto deferente

Epididimo

Mitocondrias

Acrosoma Centriolos

Nucleo

Cola

SOLUCION:

a. Las gonadas femeninas se denominan: OVARIOS

b. La maduracion de los espermatozoides ocurre en: EPIDIDIMO

c. El gameto de mayor tamafo se denomina: OVOCITO

d. La fecundacién ocurre en los: OVIDUCTOS/ TROMPAS DE FALOPIO

e. El gameto masculino se llama: ESPERMATOZOIDE

f. El gameto femenino debe encontrarse con el espermatozoide en donde se
produce la FECUNDACION

g. Los espermatozoides se producen en: TESTICULOS

Observacion:

Los espermatozoides son producidos en los testiculos, pero su maduracién ocurre
en un tubo llamado epididimo.
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4.-Completa el siguiente cuadro: (1 punto c/u)

Funciones de los érganos Nombre del 6rgano
Hombre Mujer

1.Productor de gametos Ovarios
Testiculos

2. Organo de la copula Pene Vagina

3. Vias conductoras Conductos Oviductos.
deferentes

4. Organo donde se desarrolla el X Utero

embrion

5.-Lee el siguiente fragmento, interpreta el grafico y responde:
Prevalencia de tabaquismo en Chile

Respecto de algunos paises latinoamericanos Jimena investigd en diferentes
fuentes de informacién acerca de la prevalencia de tabaquismo en Chile, respecto
de otros paises latinoamericanos (recuerda que la prevalencia corresponde a una
conducta o habito que presenta un porcentaje de la poblacién de un pais, region o
localidad). Finalmente, Jimena encontro el grafico que se muestra a continuacion.

En relacion con la informacién entregada en el gréafico, responde:

a. ¢Qué pais de Latinoamérica presenta una mayor prevalencia de tabaquismo
entre su poblacién? (1 punto)

R: Chile con un 39%.

b. ¢ Qué paises tienen una prevalencia de tabaquismo similar? (1 punto)

R: Los paises con una prevalencia de tabaquismo similar son Bolivia,
Argentinay Uruguay.

El pais similar a Chile es Cuba con un 36%.

c. ¢ Qué factores piensas que explica el alto porcentaje de la poblacion de Chile que
consume tabaco? (1 punto)

R: En este item el profesor acepto las respuestas que las y los estudiantes
proporcionaron, algunas de sus respuestas fueron:

Facil acceso, malas juntas, de facil compra, son econémicos.

d. ¢ Qué puedes hacer tu para promover una sociedad que esté libre del consumo
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de cigarrillos? (1 punto)

R: En este item el profesor acepto las respuestas que las y los estudiantes
proporcionaron, algunas de sus respuestas fueron:

Detener las fabricas de cigarrillos, elevar los precios, elevar los impuestos,
hacer chalas en los colegios e instituciones educativas que hablen de los
dafios y perjuicios del consumo del tabaco.

6. SELECCION MULTIPLE: Encierra la respuesta en un circulo o bien destaca
la respuesta con color. (1 punto c/u)

1. ¢Cudl de los siguientes cambios se produce tanto en hombres como en
mujeres durante la pubertad?

A. Inicio de la menstruacion.

B. Aparicién de vello corporal.
C. Cambio en el'tono de Ta voz.

D. Ensanchamiento de las caderas

2. ¢Cudl de las siguientes alternativas es una caracteristica de la
adolescencia?

A. Capacidad para tomar decisiones con total autonomia.
B. Consolidacion del caracter, convicciones e ideales.

C. Busqueda de la identidad y del sentido de la vida.
DTApego a oS padres y aemas famitiares:

3. ¢Cual de los siguientes cambios ocurridos durante la pubertad y la
adolescencia es de tipo sicolégico?
A. Aparicion de acné.

B. Aumento de la talla.

C. Desarrollo muscular.

D. Busqueda de la identidad.

4. ¢Qué funcion cumplen los testiculos?
I_é. Sintetizar testosterona.
—Producirtfquido-semimat:
C. Almacenar espermatozoides.
D. Secretar sustancias lubricantes

5. ¢Cual de los siguientes cambios fisicos durante la pubertad ocurre tanto en
hombres como en mujeres?

A. Aumento de la estatura.

B. Ensanchamiento de caderas.

C. Aparicion de vellos en el rostro, pubis y axilas.
D. Crecimiento de la laringe y cambios en la voz.

6. ¢ Qué beneficios obtienes al realizar actividad fisica en forma regular?
A. Aumenta el porcentaje de grasa en tu cuerpo.

B. Retrasas los cambios fisicos y psicologicos de la adolescencia.

C. Reduces el riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares.
D. PrevienesTa aparicion de 1as caracteristicas sexuales secundarias

7. ¢Qué funcion cumplen los ovarios?
A. Implantacién del cigoto.
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B. Formacion del ovocito.
. Nutricion del embrion.
D. Recepcion del semen.

8. Labusquedadelapropiaidentidad es una caracteristica de la adolescencia.
¢Con qué dimension de la sexualidad se relaciona principalmente?

A. Social.

B. Afectiva.

C. Bioldgica.

D. Sicoldgica.

9. ¢Cudl de los siguientes caracteres sexuales secundarios se presenta
exclusivamente en los hombres durante la pubertad?
A. Aumento de la estatura.

[B-Aparicion de vello facial.

C. Desarrollo muscutar y esqUeletico.
D. Aparicion de vello en axilas y pubis.

10. ¢ Cudl de las siguientes drogas es legal?
A. Cocaina.
[ B Nicotina.

C.Pasta base.
D. Marihuana.

11. ¢ Qué conducta protege a los adolescentes del consumo de drogas?
A. Crisis familiares.
B. Practicar deporte.

C. Padres muy permisivos.

D. Problemas de personallaaa.

12. ¢Qué factor aumenta la predisposicion de los adolescentes al consumo de
drogas?

A. Baja autoestima.

B. EJercicio fisico.
C. Ambiente libre de drogas.
D. Buenas relaciones familiares
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EVALUACION DE PROCESO CIENCIAS NATURALES 6°BASICO

Nombre: Curso: 6 ‘Basico Fecha: / /
Puntaje Ideal: 60 puntos Puntaje Obtenido: __ /60

Objetivos:

1. Identificar y describir las funciones de las principales estructuras del
sistema reproductor humano femenino y masculino.

2. Describir y comparar los cambios que se producen en la pubertad en
mujeres y hombres, reconociéndola, como una etapa del desarrollo
humano.

3. Reconocer los beneficios de realizar actividad fisica en forma regular y de
cuidar la higiene corporal en el periodo de la pubertad.

4. Investigar y comunicar los efectos nocivos de algunas drogas para la
salud, proponiendo conductas de proteccion.

I.Identifica las principales estructuras de los sistemas reproductores femenino y
masculino, escribiendo el nombre de cada uno de ellos, puedes elegir entre los
siguientes nombres. (1 punto c/u)

II. Une con una linea las estructuras de los sistemas reproductores femenino y
masculino con las funciones que cumplen. (1 punto c/u)

Recibe y permite el desarrolio de un nuevo ser

Testiculos
humano.

Oviductos Encargados de la formacion de ovocitos.
Uretra Encargados de la formacion de espermatozoides.
Ovarios Conducto por donde salen el semen y la orina.

Tubo enrollado donde se almacenan y adquieren

Utero :
mayor movilidad los espermatozoides.

Epididimo Transportan el ovocito desde el ovario al atero.
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[ll. Escribe el nimero de cada 6rgano junto a su descripcion. (1 punto c/u)
(2)

Organos de forma similar a una almendra, donde se forman los ovocitos.

Conductos que comunican los ovarios con el Utero cuya funcién es conducir
los ovocitos.

Conducto que conecta el utero con el exterior y una de sus funciones es
expulsar el endometrio.

Organo muscular, donde se encuentra el endometrio y se forma el embrion.

IV. Sefnala el nombre de las estructuras del sistema reproductor masculino, traspasa
tus respuestas al cuadro. (1 punto c/u)
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Nombre estructura

V. Observa las imagenes y completa la informacion solicitada. (1 punto c/u)

MNombre del gameto

iDonde se origina?

Mombre del gameto

g cDande se origina?

VI. Une cada go6nada (testiculo, ovario) con su respectivo gameto (ovocito,
espermatozoide) y sus caracteristicas. (4 puntos)

Gran tamano y sin
movilidad propia.

Testiculos QOvocito

Pequerio tamario y

Qvarios Espermatozoide
pe movilidad propia.

VIl. Observa y analiza el siguiente grafico “Evolucion de lugares de ofertas de
marihuana 2010 y 2012”. Luego responde las preguntas. (2 puntos c/u)
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Evolucion de lugares de oferta para
marihuana 2010y 2012

2%

W Casa M Fiesta, junta, disco-

M Barrio 0 comuna teque, recital

M Lugar de trabajo 0 Internet, mail o chat
estudio M Otro lugar

Alrededores lugar
de estudio o trabajo

Fuente: Senda (2012
Décimo Estudio de Drogas en Poblacidn General 2012,

a) ¢ En qué lugares se obtiene marihuana con mayor frecuencia?, ¢a qué creen que
se debe?

b) ¢Como crees que influye la disponibilidad de marihuana en el aumento del
consumo de esta droga entre la poblacion de escolares?, ¢ A qué lo atribuyes?

VIIl. Seleccion Multiple: Encierra en un circulo o destaca con color la alternativa
correcta. (1 punto c/u)

1. Los oviductos son dos conductos de paredes musculares, que conectan cada ovario
con el atero. Si ambos oviductos estuviesen obstruidos, no podria ocurrir el proceso de:
a) Ovulacion.
b) Fecundacion.
c) Menstruacion.
d) Produccion de estrégenos.

2. ¢ Cual es el orden de los 6rganos del sistema reproductor femenino desde los mas
externos hasta los mas internos?

a) Vulva, vagina, utero, oviductos y ovarios.

b) Vagina, ovarios, oviductos, Utero y vulva.

c) Vulva, ovarios, oviductos, utero y vagina.

d) Vagina, vulva, utero, oviductos y ovarios
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3. Todos los individuos experimentan cambios durante su vida. ¢En qué etapa de la
vida de una persona se manifiestan los caracteres sexuales secundarios?

a) Vejez.

b) Nifez.

c) Gestacion.

d) Adolescencia.

4. ¢ Cual de las siguientes alternativas corresponde a un cambio que se produce durante
la pubertad de un individuo?

a) Disminuye la agilidad de sus movimientos.

b) Existe un mayor desarrollo de los genitales.

c) Disminuye la elasticidad de sus musculos.

d) Comienza a desarrollar los caracteres sexuales primarios.

5. ¢Cudl de las siguientes situaciones corresponde a una caracteristica sexual
secundaria?

a) Desarrollo de los ovarios.

b) Crecimiento de los pechos.

c) Aumento del volumen del utero.

d) Inicio de la formacién de ovocitos.

e)

6. Manuel lava sus dientes después de cada comida; Luis, en cambio, solo los lava
después del desayuno. ¢ Qué posibles consecuencias tendran estos habitos en la salud
dental de ambos nifios?

a) Manuel tendra sarro en su esmalte dental.

b) Luis tendra la dentadura limpia y blanca.

c) Manuel tendra algunas piezas dentales con caries.

d) Luis tendréa caries y sarro en su esmalte dental.

7. La Organizacion Mundial de la Salud propone diversas actividades para mantener
una vida saludable. ¢ Cual no representa un ejemplo de estas actividades?

a) Jugar con amigos al aire libre.

b) Realizar algun deporte frecuentemente.

c) Trasladarse en bicicleta cuando sea posible.

d) Subir por ascensores en vez de escaleras.

8. La variedad de actitudes, habitos y préacticas individuales que pueden influir positiva
0 negativamente en nuestra salud. ¢ A qué conceptos corresponde?

a) Salud 6ptima.

b) Estilos de vida.

c) Vida saludable.

d) Vida equilibrada.

9. ¢ Cuél de las siguientes conductas pueden generarnos
un riesgo de contagiar o contagiarnos con una enfermedad infectocontagiosa?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

a) Estornudar sin taparse la boca.

b) Lavarse las manos cada vez que llegamos de la calle.
c) Lavar frutas y verduras con abundante agua.

d) Beber siempre agua potable.

¢, Cual de los siguientes constituye un factor protector de una buena salud?
a) Falta de actividad fisica.

b) Alimentacion inadecuada.

c) Actividad fisica adecuada.

d) Adiccion al alcohol o al tabaco.

¢, Cudl de los siguientes constituye un factor de riesgo de la salud?
a) Mala alimentacion.

b) Alimentacién equilibrada.

c) Actividad fisica adecuada.

d) Habitos de higiene adecuados.

¢, Cual es el componente del humo de tabaco con propiedades adictivas?
a) Nicotina

b) Tolueno

c) Alquitran

d) Amoniaco

¢, Cudl de los siguientes cuidados te ayuda a mantener la higiene de tu piel?
a) Usar ropa humeda.

b) Usar desodorante y talco.

c) Beber mucha agua durante el dia.

d) Bafarse todos los dias y secarse muy bien.

¢ Qué sustancia del humo del tabaco es responsable de generar adiccion?
a) Butano.

b) Nicotina.

c) Alquitran.

d) Amoniaco.

Una persona sube la escalera con dificultad, le cuesta respirar y tose de forma

continua al llegar arriba. Segun esta informacion, ¢ Qué habitos de vida crees que tiene
esta persona?

16.

a) Fuma diariamente.

b) Consume solo frutas y verduras.

c) Hace ejercicio 30 minutos diarios.

d) Vive en un ambiente libre de humo del tabaco.

Juan esta entrando a la pubertad y teme que le aparezca acné. ¢Qué acciones

deberia tener en cuenta para evitar que esto suceda?

a) Limpiar bien sus uias.
b) Lavar frecuentemente su cara.
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c) Cepillar bien sus dientes antes de dormir.
d) Utilizar diariamente desodorante y colonia.

17. ¢ Cudles de las siguientes alternativas consideras que son factores de riesgo para
el contagio de enfermedades por microorganismos?

a) Usar ropa limpia.

b) Comer fruta sin lavar.

c) Vivir en un ambiente limpio.

d) Lavar bien manos antes de comer.

18. ¢ Qué beneficios presenta la actividad fisica en la adolescencia?
a) Aumenta el estado de ansiedad.
b) Aumenta el porcentaje de grasa corporal.
c) Disminuye el riesgo de enfermedades cardiovasculares.
d) Disminuye la capacidad de formar amistades con otras personas.

19. ¢ Cudl de las siguientes drogas corresponde a una droga estimulante?
a) Cocaina.
b) Tabaco.
c) Alcohol.
d) Marihuana.

20. El consumo de marihuana produce diferentes consecuencias en
el organismo; algunas de ellas son:

a) Tensidén muscular y problemas hepéticos.

b) Pérdida de memoria y percepcién distorsionada.

c) Espasmos de las extremidades y pérdida de la audicion.

d) Cambios bruscos de temperatura y problemas para dormir.

21. De los siguientes aspectos, ¢ Cual podria ser considerado un factor de riesgo para
el consumo de drogas?

a) Internalizacion de normas y limites.

b) Actitud critica ante el uso del tiempo libre.

c) Acceso a redes para actividades informales.

d) Dificultad para resistir presiones de un grupo.

22. Si una persona sufre una lesién en la estructura qué se indica en la imagen, ¢ Qué
consecuencias podria experimentar en el funcionamiento de su sistema reproductor?
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a) No se podria gestar un nuevo individuo
b) Disminuiria la produccion de ovocitos

c) No se podria llevar a cabo la fecundacién
d) Aumentaria la liberacién de ovocito

Pauta de Evaluacion de Proceso Ciencias 6°Basico Unidad I: “Reproduccion

y Sexualidad”

Nombre Estudiante: Curso: 6 Basico Fecha: / /

Puntaje Ideal: 60 puntos Puntaje Obtenido: /60 Nota:

OBJETIVOS:
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1. Identificar y describir las funciones de las principales estructuras del sistema
reproductor humano femenino y masculino.

2. Describir y comparar los cambios que se producen en la pubertad en mujeres y
hombres, reconociéndola, como una etapa del desarrollo humano.

3. Reconocer los beneficios de realizar actividad fisica en forma regular y de cuidar la
higiene corporal en el periodo de la pubertad.

4. Investigar y comunicar los efectos nocivos de algunas drogas para la salud,
proponiendo conductas de proteccion.

l.Identifica las principales estructuras de los sistemas reproductores femenino y
masculino, escribiendo el nombre de cada uno de ellos, puedes elegir entre los
siguientes nombres. (1 punto c/u)

4 .’ N B

® &0

Vesicula Seminal

Préstata Testiculos Ovarios

II. Une con una linea las estructuras de los sistemas reproductores femenino y
masculino con las funciones que cumplen. (1 punto c/u)

Estructura Funcioén

Testiculos Encargados de la formacion de espermatozoides

Oviductos Transportan el ovocito desde el ovario al Gtero.

Uretra Conducto por donde salen el semeny la orina.
Ovarios Encargados de la formacion de ovocitos.
Utero Recibe y permite el desarrollo de un nuevo ser humanao.

Epididimo Tubo enrollado donde se almacenan y adquieren mayor movilidad los
espermatozoides.
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[ll. Escribe el nimero de cada érgano junto a su descripcion. (1 punto c/u)
2

1: Organos de forma similar a una almendra, donde se forman los ovocitos.

2: Conductos que comunican los ovarios con el utero cuya funcién es conducir los
OVOCitos.

4: Conducto que conecta el Utero con el exterior y una de sus funciones es expulsar
el endometrio.

3: Organo muscular, donde se encuentra el endometrio y se forma el embrion.

IV. Sefala el nombre de las estructuras del sistema reproductor masculino, traspasa
tus respuestas al cuadro. (1 punto c/u)
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N° | Estructura
1 | Conductos
deferentes
Vesiculas seminales

Pene
Préstata
Uretra
Epididimo
Escroto
Testiculos

N WDN

V. Observa las imagenes y completa la informacioén solicitada. (1 punto c/u)

Nombre del gameto

iDonde se origina?

Nombre del gameto

iDonde se origina?
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El nombre del gameto es el esperamatozoide y se origina en los testiculos.
El nombre del gameto es el ovocito y se origina en los ovarios.

VI. Une cada goOnada (testiculo, ovario) con su respectivo gameto (ovocito,
espermatozoide) y sus caracteristicas. (4 puntos)

Ovocito

Espermatozoide

Gran tamano y sin
movilidad propia.

Pequerio tamarfio y
movilidad propia.

Solucion:
Testiculos Espermatozoide Pequefio tamanio y
movilidad propia
Ovarios Ovocito Gran tamafo y sin movilidad
propia

VIl. Observa y analiza el siguiente grafico “Evolucidon de lugares de ofertas de
marihuana 2010 y 2012”. Luego responde las preguntas. (2 puntos c/u)

Evolucion de lugares de oferta para
marihuana 2010y 2012

2%

M Casa M Fiesta, junta, disco-
M Barrio o comuna teque, recital
M Lugar de trabajo o Internet, mail o chat
estudio M Otro lugar
Alrededores lugar
de estudio o trabajo
Fuente: Senda (20

Décimo Estudio de Drogas en Poblacidn Gener:
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a) ¢ En qué lugares se obtiene marihuana con mayor frecuencia?, ¢a qué creen que
se debe?

R: Los lugares en donde se obtiene la marihuana con mayor facilidad es el
barrio o comuna (33 %) y en fiestas, juntas , discoteque y recitales (31%).

b) ¢Como crees que influye la disponibilidad de marihuana en el aumento del
consumo de esta droga entre la poblacién de escolares?, ¢ A qué lo atribuyes?

R: Entre los factores que explican la disponibilidad de marihuana ente los
jovenes y escolares, se cuentan malas influencias, presién social de
amistades, malas juntas, facil acceso en colegios y barrios, etc.

VIIl. Seleccion Multiple: Encierra en un circulo o destaca con color la alternativa
correcta. (1 punto c/u)

1. Los oviductos son dos conductos de paredes musculares, que conectan
cadaovario con el Utero. Si ambos oviductos estuviesen obstruidos, no podria
ocurrir el proceso de:

e) Ovulacion.

f)_ Fecundacion.

gJ)_ menstruacion.

h) Produccién de estrogenos.

2. ¢Cual es el orden de los 6rganos del sistema reproductor femenino desde
los mas externos hasta los mas internos?

e) Vulva, vagina, utero, oviductos y ovarios.

Ty Vagina, ovarios, oviductos, ttero y vulva.
g) Vulva, ovarios, oviductos, Utero y vagina.
h) Vagina, vulva, Gtero, oviductos y ovarios

3. Todos los individuos experimentan cambios durante su vida. ¢ En qué etapa
de la vida de una persona se manifiestan los caracteres sexuales
secundarios?

e) Vejez.

f) Nifez.

g) Gestacion.
h) Adolescencia.

4. ¢Cual de las siguientes alternativas corresponde a un cambio que se
produce durante la pubertad de un individuo?
e) Disminuye la agilidad de sus movimientos.
| f) Existe un mayor desarrollo de los genitales.
g) Disminuye la elasticidad de sus musculos.

h) Comienza a desarrollar los caracteres sexuales primarios.
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5. ¢Cudl de las siguientes situaciones corresponde a una caracteristica sexual
secundaria?

f) Desarrollo de los ovarios.

g) Crecimiento de los pechos.

A)_ AUmento del volumen del Utero.

i) Inicio de la formacion de ovocitos.

6. Manuel lava sus dientes después de cada comida; Luis, en cambio, solo los
lava después del desayuno. ¢(Qué posibles consecuencias tendran estos
habitos en la salud dental de ambos nifios?

e) Manuel tendra sarro en su esmalte dental.

f) Luis tendra la dentadura limpia y blanca.

g) Manuel tendrd algunas piezas dentales con caries.
h) Luis tendra caries y sarro en su esmalte dental.

7. La Organizacién Mundial de la Salud propone diversas actividades para
mantener una vida saludable. ¢Cual NO representa un ejemplo de estas
actividades?

e) Jugar con amigos al aire libre.

f) Realizar algtn deporte frecuentemente.

g) Trasladarse en bicicleta cuando sea posible.
h) Subir por ascensores en vez de escaleras.

8. Lavariedad de actitudes, habitos y practicas individuales que pueden influir
positiva o negativamente en nuestra salud. ¢A qué conceptos corresponde?
e) Salud éptima.
f) Estilos de vida.

|g) Vida saludable.
ida equilibrada.
9. ¢Cual de las siguientes conductas pueden generarnos un riesgo de
contagiar o contagiarnos con una enfermedad infectocontagiosa?
e) Estornudar sin taparse la boca.
T) Lavarse las manos cada veZ gue llegamos de la calle.

g) Lavar frutas y verduras con abundante agua.
h) Beber siempre agua potable.

10. ¢ Cuél de los siguientes constituye un factor protector de una buena salud?
e) Falta de actividad fisica.

f) _Alimentacion inadecuada.

g) Actividad fisica adecuada.

h) Adiccion al alcohol o al tabaco.
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11. ;Cual de los siguientes constituye un factor de riesgo de la salud?
e) Mala alimentacion.
f—Atmemntaciomequitibradar.

g) Actividad fisica adecuada.

h) Habitos de higiene adecuados.

12. ¢Cual es el componente del humo de tabaco con propiedades adictivas?
e) Nicotina
f) Tolueno
g) Alquitran
h) Amoniaco

13. ¢ Cuél de los siguientes cuidados te ayuda a mantener la higiene de tu piel?
e) Usar ropa humeda.
f) Usar desodorante y talco.
g) Beber mucha agua durante el dia.
|h) Bafiarse todos los dias y secarse muy bien.

14. ;Qué sustancia del humo del tabaco es responsable de generar adiccion?
e) Butano.

f) Nicotina.
g) Alquitran.
h) Amoniaco.

15. Una persona sube la escalera con dificultad, le cuesta respirar y tose de
forma continua al llegar arriba. Segun esta informacion, ¢Qué habitos de vida
crees que tiene esta persona?

e) Fuma diariamente.

LS Consume solo frutas y verduras.

g) Hace ejercicio 30 minutos diarios.

h) Vive en un ambiente libre de humo del tabaco.

16. Juan estd entrando a la pubertad y teme que le aparezca acné. ¢Qué
acciones deberia tener en cuenta para evitar que esto suceda?
e) Limpiar bien sus ufas.

f) Lavar frecuentemente su cara.

gJ_Cepliar bIen sus dientes antes de dormir.

h) Utilizar diariamente desodorante y colonia.

17. ¢Cuales de las siguientes alternativas consideras que son factores de
riesgo para el contagio de enfermedades por microorganismos?
e) Usar ropa limpia.

f) Comer fruta sin lavar.
g) VIVIr en un ambiente impio.
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h) Lavar bien manos antes de comer.

18. ¢ Qué beneficios presenta la actividad fisica en la adolescencia?
e) Aumenta el estado de ansiedad.

f) Aumenta el porcentaje de grasa corporal.

g) Disminuye el riesgo de enfermedades cardiovasculares.
N)- DISMINUYE 1a capacidad de rormar amistades con oras personas.

19. ;Cual de las siguientes drogas corresponde a una droga estimulante?
[e) Cocaina.
f)_ Trabaco.
g) Alcohol.
h) Marihuana.

20. El consumo de marihuana produce diferentes consecuencias en
el organismo; algunas de ellas son:

e) Tension muscular y problemas hepaticos.

f) Pérdida de memoria y percepcion distorsionada.

g) ESpasmos de [as extremidades y perdida de la audicion.

h) Cambios bruscos de temperatura y problemas para dormir.

21. De los siguientes aspectos, ¢Cual podria ser considerado un factor de
riesgo para el consumo de drogas?
e) Internalizacién de normas y limites.
f) Actitud critica ante el uso del tiempo libre.
Acceso a redes para actividades informales.
['h) Dificultad para resistir presiones de un grupo.

22. Siunapersonasufre unalesion en laestructuraqué seindicaen laimagen,
¢, Qué consecuencias podria experimentar en el funcionamiento de su sistema
reproductor?

)

‘*\
o

\}«

e) No se podria gestar un nuevo individuo
f) Disminuiria la produccion de ovocitos
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g) No se podria llevar a cabo la fecundacion
h) Aumentaria la liberacién de ovocito

ACTIVIDAD RECUPERATIVA N°1 CIENCIAS NATURALES
NIVEL: 6° BASICO

Nombre Estudiante: Curso: 6° Fecha: / /

Puntaje Ideal: 50 puntos Puntaje Obtenido: /50 Nota:

Objetivos y Habilidades:

1. Identificar y describir las funciones de las principales estructuras del sistema
reproductor humano femenino y masculino.

2. Describir y comparar los cambios que se producen en la pubertad en mujeres y
hombres, reconociéndola, como una etapa del desarrollo humano.

3. Reconocer los beneficios de realizar actividad fisica en forma regular y de cuidar
la higiene corporal en el periodo de la pubertad.

4. Investigar y comunicar los efectos nocivos de algunas drogas para la salud,
proponiendo conductas de proteccion.

ACTIVIDADES:

1.-Marca con un ¥ si la caracteristica desarrollada en la pubertad se produce en
hombres, en mujeres o en ambos sexos. Luego compara tus respuestas con las de
tus compafieros. Junto a tu profesor hagan una puesta en comun con los datos
obtenidos.

Aumento de estatura.

Desarrollo de la musculatura.
Presencia de vello pubico y axilar.
Desarrollo de las glandulas mamarias.
Ensanchamiento de las caderas.
Engrosamiento de la voz.

Aparicion de acné.

Aparicion de vello en la cara.
(ambios repentinos de animo.
Gusto por el sexo opuesto.

Gusto por compartir con amistades.

Rellenar la tabla: 11 puntos

Responder: (2 puntos c/u)
a. ¢Cudles de las caracteristicas fisicas que se adquieren durante la pubertad se
presentan tanto en hombres como en mujeres?
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b. ¢ Qué caracteristicas psicoldgicas propias de la pubertad se presentan en ambos
sexos?

c. ¢, Cudles de las caracteristicas fisicas y psicoldgicas que se manifiestas durante
la pubertad crees que se mantienen en las siguientes etapas de la vida?

2.-Observa el esquema del sistema reproductor femenino y escribe en tu cuaderno
los érganos donde: (1 punto c/u)

Ceélulas foliculares
da corona radiata

Membrana plasmatica Trompas de Fallopio

— Citoplasma
—— Nucleo
Cérvix
~~{Zona Fimbrias
pelucida Vagina
(Moore, 2012)

a. el ovocito se forma en.
b. el ovocito es fecundado en.
c. el embridn se implanta en

3.-Lee atentamente las siguientes definiciones y, luego, escribe en el espacio
asignado el concepto, segun corresponda. (1 punto c/u)
Habilidad: asociar.

Vagina, prostata, uretra, ovocito, utero, espermatozoides
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1. Glandula que produce una secrecion que contribuye
a la movilidad de los espermatozoides.

2. Organo hueco de paredes musculares donde se
implanta y desarrolla el embrion.

utero con el exterior a través del orificio vaginal.

4. Conducto que se extiende a lo largo del pene.
Conduce y expulsa el semen y la orina.

5. (Células producidas en los testiculos y almacenadas

3. Conducto de paredes musculares que conecta el (
en el epididimo para completar su maduracion. (

L N N L S

6. Células producidas en los ovarios y liberadas cada ( j
mes hacia los oviductos durante la ovulacion.,

4. Responde las siguientes preguntas de manera completa y fundamentada. (2
puntos c/u).

Habilidad: comprender y analizar

1. ¢ Cual es la principal funcion del sistema reproductor masculino?

2. ¢ Cudles son las funciones del sistema reproductor femenino?

3. ¢ Cuél es el nombre de las células sexuales femenina y masculina?

4. Sefiala 2 diferencias entre ovocito y espermatozoide.

5. ¢ Qué beneficios puedes obtener al realizar actividad fisica regularmente?
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6. ¢ Qué sucede con las personas que no realizan actividad fisica regularmente?

7. ¢Por qué las personas que utilizan drogas pueden tener conflictos con quienes
las rodean?

5. SELECCION MULTIPLE: Encierra la respuesta en un circulo o bien destaca
la respuesta con color. (1 punto c/u)

Habilidad: aplicar

1. ¢, Qué caracter sexual secundario se presenta tanto en los hombres como
en las mujeres durante la pubertad?

A. Agravamiento de la voz.

B. Crecimiento de los pechos.

C. Crecimiento del vello axilar.

D. Ensanchamiento de las caderas.

2. ¢Cuadl de las siguientes alternativas corresponde a una caracteristica sexual
primaria en la mujer?

. Produccion de ovocitos.

. Ensanchamiento de las caderas.

. Aparicién de vello en las axilas.

. Aumento de la masa corporal.

o0 w>

¢,Cuando comienzan a aparecer las caracteristicas sexuales secundarias?
. En la vejez.
. En la nifez.
. En la adultez.
. En la pubertad.

O0Om>w

¢, Qué funcién cumplen los ovarios?
. Union de los gametos.
. Formacion de ovocitos.

w >
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C. Implantacién del embrién.
D. Produccién de testosterona.

5. ¢Qué beneficios obtienes al realizar actividad fisica en forma regular?
A. Aumenta el porcentaje de grasa en tu cuerpo.

B. Retrasas los cambios fisicos y

psicolégicos de la adolescencia.

C. Reduces el riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares.

D. Previenes la aparicion de las caracteristicas sexuales secundarias.

6. ¢ Cual de las siguientes medidas de higiene no contribuye a la prevencién
de enfermedades?

. Lavarse las manos.

. Cepillarse los dientes.

. Ducharse todos los dias.

. Utilizar desodorante.

o0 w>

¢, Cudl de las siguientes drogas es legal?

. Cocaina.

. Nicotina.

. Pasta base.

. Marihuana.

¢ Qué conducta protege a los adolescentes del consumo de drogas?
. Crisis familiares.
. Practicar deporte.

. Padres muy permisivos.

. Problemas de personalidad

¢, Qué factor aumenta la predisposicion de los adolescentes al consumo de
drogas?
A. Baja autoestima.

B. Ejercicio fisico.

C. Ambiente libre de drogas.

D. Buenas relaciones familiares.

COoOOWmPOoNOmP>N

10. ¢Como se denomina el tener que consumir dosis cada vez mayores para
conseguir los efectos deseados con una droga?

A. Tolerancia.

B. Dependencia.

C. Adiccion.

D. Privacion.
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PAUTA DE CORRECCION ACTIVIDAD REMEDIAL CIENCIAS NATURAES 6
BASICO

1.-Marca con un ¥ si la caracteristica desarrollada en la pubertad se produce en
hombres, en mujeres o en ambos sexos. Luego compara tus respuestas con las de
tus compafieros. Junto a tu profesor hagan una puesta en comun con los datos
obtenidos.

Caracteristica Hombres Mujeres

Responder: (2 puntos c/u)

a. ¢Cudles de las caracteristicas fisicas que se adquieren durante la pubertad se
presentan tanto en hombres como en mujeres?

Aumento masa corporal y talla, produccion de hormonas sexuales, cambio en
lavoz, aparicion de vello axilar y pubico, acné, etc.

b. ¢ Qué caracteristicas psicoldgicas propias de la pubertad se presentan en ambos
sexos?

Atraccion por el sexo opuesto, formacién de la personalidad, intereses e
ideales personales.

c. ¢ Cudles de las caracteristicas fisicas y psicoldgicas que se manifiestas durante
la pubertad crees que se mantienen en las siguientes etapas de la vida?

Produccion de hormonas sexuales, y gametos, aumento de la masa corporal

y talla, personalidad, gustos, intereses, amistades, ideales y convicciones
personales.
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2.-Observa el esquema del sistema reproductor femenino y escribe en tu cuaderno
los 6rganos donde: (1 punto c/u)

Células foliculares
da corona radiata

\ Membrana plasmatica
OO e \%0 Citoplasma
4L o o4 Nucleo
X
S SRS ~{Zona
G0 ARG pelicida
v N (Moore, 2012)

Trompas de Fallopio

Cérvix _[

Fimbrias

Vagina

a. el ovocito se forma en. OVARIO
b. el ovocito es fecundado en. QVIDUCTOS /| T. DE FALOPIO.
c. el embrién se implanta en UTERO
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3.-Lee atentamente las siguientes definiciones y, luego, escribe en el espacio
asignado el concepto, segun corresponda. (1 punto c/u)
Habilidad: asociar.

Vagina, prostata, uretra, ovocito, Utero, espermatozoides

4 N
1. Glandula que produce una secrecion que contribuye Prdstata
a la movilidad de los espermatozoides.
\ J
2. Organo hueco de paredes musculares donde se [ Utero )
implanta y desarrolla el embrion.
\ J
3. Conducto de paredes musculares que conecta el Vagina )
utero con el exterior a través del orificio vaginal. 9
J
4. Conducto que se extiende a lo largo del pene. Uretra )
Conduce y expulsa el semen y la orina.
\ J
5. Células producidas en los testiculos y almacenadas a ] )
en el epididimo para completar su maduracion. Espermatozoides
~—
6. Células producidas en los ovarios y liberadas cada ovocito
mes hacia los oviductos durante la ovulacion.
\ J

4. Responde las siguientes preguntas de manera completa y fundamentada. (2
puntos c/u).

Habilidad: comprender y analizar

1. ¢ Cudl es la principal funcion del sistema reproductor masculino?

Producir y expulsar el semen, expulsar la orina, permitir el coito (acto sexual),
producir espermatozoides.

2. ¢, Cuales son las funciones del sistema reproductor femenino?

Expulsar la orina, permitir el coito (acto sexual), producir un ovocito al mes de

manera ciclica.

3. ¢ Cual es el nombre de las células sexuales femenina y masculina?
Ovocito y espermatozoide respectivamente
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4. Sefala 2 diferencias entre ovocito y espermatozoide.
Ovocito: gran tamafo y sin movilidad propia
Espermatozoide: tamafio diminuto y con alta movilidad.

5. ¢ Qué beneficios puedes obtener al realizar actividad fisica regularmente?
Retrasar el envejecimiento celular, disminuir el riesgo de padecer
enfermedades cardiovasculares, mejora el autoestima, permite sociabilizar
con el resto.

6. ¢ Qué sucede con las personas que no realizan actividad fisica regularmente?

Padecen el riesgo de aumentar de peso, aumenta el envejecimiento celular,
padecer enfermedades nutricionales, riesgo de padecer cancer, diabetes,
obesidad, hipertension, etc.

7. ¢Por gqué las personas que utilizan drogas pueden tener conflictos con quienes
las rodean?

Cambian su estado animico, algunas drogas pueden provocar un cambio en
la conducta de la persona, depresién, mayor impulsividad y agresion, las
drogas pueden causar roces sociales con amigos, conocidos y problemas de
convivencia al interior de la familia.

5. SELECCION MULTIPLE: Encierra la respuesta en un circulo o bien destaca
la respuesta con color. (1 punto c/u)
Habilidad: aplicar

1. ¢ Qué caracter sexual secundario se presenta tanto en los hombres como
en las mujeres durante la pubertad?
A. Agravamiento de la voz.

C. Crecimiento del vello axilar.
D. Ensanchamiento de las caderas.

2. ¢Cual de las siguientes alternativas corresponde a una caracteristica sexual
primaria en la mujer?
A. Produccion de ovocitos.

. Aparicion de vello en las axilas.

D. Aumento de la masa corporal.
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3. ¢Cuando comienzan a aparecer las caracteristicas sexuales secundarias?
A. En la vejez.

B. En la nifez.
C. En la adultez.
D. En la pubertad.

4. ¢Qué funcion cumplen los ovarios?
A. Union de los gametos.

lg Formacion de ovocCItos. |
. Implantacion del embrion.

D. Produccién de testosterona.

5. ¢ Qué beneficios obtienes al realizar actividad fisica en forma regular?
A. Aumenta el porcentaje de grasa en tu cuerpo.

B. Retrasas los cambios fisicos y psicolégicos de la adolescencia.

6. ¢ Cual de las siguientes medidas de higiene no contribuye a la prevencion
de enfermedades?

A. Lavarse las manos.

B. Cepillarse los dientes.
C. Ducharse todos los dias.
D. Utilizar desodorante.

7. ¢, Cudl de las siguientes drogas es legal?
A. Cocaina.

LB._Nicotina. |
C. Pasta base.
D. Marihuana.

8. ¢, Qué conducta protege a los adolescentes del consumo de drogas?
A. Crisis familiares.

| E Eractlcar deporte. |

C. Padres muy permisivos.
D. Problemas de personalidad

9. ¢Que factor aumenta la predisposicion de los adolescentes al consumo de
drogas?

@&utoﬁstlma. |
. Ejercicio fisico.

C. Ambiente libre de drogas.

D. Buenas relaciones familiares.

10. ¢Como se denomina el tener que consumir dosis cada vez mayores para
conseguir los efectos deseados con una droga?

l A. Tolerancia. |

97




B. Dependencia.
C. Adiccion.
D. Privacion.

EVALUACION DIAGNOSTICA CIENCIAS NATURALES
NIVEL: 8° BASICO

Nombre Estudiante: Curso: 8 Fecha: / /

Puntaje Ideal: 63 puntos  Puntaje Obtenido: __ /63 Nota:

OBJETIVOS Y HABILIDADES:

1. Explicar, basados en evidencias, la interaccion de sistemas del cuerpo humano,
organizados por estructuras especializadas que contribuyen a su equilibrio,
considerando: La digestion de los alimentos por medio de la accién de enzimas
digestivas y su absorcidén o paso a la sangre. El rol del sistema circulatorio en el
transporte de sustancias como nutrientes, gases, desechos metabdlicos y
anticuerpos. El proceso de ventilaciéon pulmonar e intercambio gaseoso a nivel
alveolar. El rol del sistema excretor en relacion con la filtracion de la sangre, la
regulacién de la cantidad de agua en el cuerpo y la eliminacién de desechos. La
prevencion de enfermedades debido al consumo excesivo de sustancias como
tabaco, alcohol, grasas y sodio, que se relacionan con estos sistemas.

2. Investigar experimentalmente y explicar las caracteristicas de los nutrientes
(carbohidratos, proteinas, grasas, vitaminas, minerales y agua) en los alimentos y
sus efectos para la salud humana.

3. Analizar y evaluar, basados en evidencias los factores que contribuyen a mantener
un cuerpo saludable, proponiendo un plan que considere: Una alimentacion
balanceada. Un ejercicio fisico regular. Evitar consumo de alcohol, tabaco y drogas

1. Define los siguientes conceptos. (1 punto c/u)
a. Obesidad

b. Anorexia

c. Sangre

d. Rifion
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e. Digestién

Il. Verdadero o Falso: Para las siguientes frases, escribe una V en aquellas que
sean verdaderas y una F en las falsas. Justifica las que sean falsas. (2 puntos c/u)
a) La obesidad es una enfermedad alimentaria que tiene un origen psicolégico

b) Si se consume cigarrillo los sistemas mas afectados son el circulatorio y el
sistema respiratorio

C) El intercambio gaseoso se lleva a cabo en los capilares

d) Practicar deporte o realizar ejercicios fisicos diariamente pone en peligro
nuestra salud.

e) Nuestra dieta debe incluir dulces y pasteles, pues nos aportan energia.

f) La alimentacion nos aporta sustancias necesarias para el desarrollo
y crecimiento.

99




s)] Las grasas y lipidos deben consumirse con moderacion por esa razon se
encuentran en la piramide alimenticia.

h) _ La absorcion de nutrientes se lleva a cabo en intestino grueso.

;_ Las arterias llevan sangre rica en oxigeno

j_)_ Un tejido posee un grado de mayor organizacién de los 6rganos.

;) ____ Lasangre es un 6rgano

;__ Los rifiones son los Unicos 6rganos con los cuales se puede excretar una
secrecion

3. Seifiala cuél es el IMC de una persona adulta que pesa 56 kilos y mide 1,78
metros. Indica también como se encuentra de salud en relacion a su peso. Justifique
en base a su peso. (3 puntos)
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4. Si una persona esta en un desierto perdida por horas y ha perdido mucha agua
a través de la sudoracién. ¢ Como esperarias que fuese el color y concentracién de
su orina? (2 puntos)

5. Si a una persona le extraen una gran porcion de su intestino grueso, ¢Qué
proceso o funcién se veria perjudicado? Fundamente. (2 puntos)

6. Si se extrae una muestra de sangre. Nombre al menos 3 elementos o
componentes basicos de la sangre y ademas explique su funcion. (6 puntos)

101




7. ¢ Qué factores propician o mejoran el proceso digestivo? Nombre al menos 2
casos. (2 puntos)

8. Si una persona consume cigarrillos por afios, ¢ Qué sistemas del cuerpo se verian
mas perjudicados? (2 puntos)

9. Ordene los siguientes niveles de menor a mayor los conceptos: (5 puntos)
Organo- célula- organismo -tejido- sistema.
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10. SELECCION MULTIPLE: Encierra larespuesta en un circulo o bien destaca
la respuesta con color. (1 punto c/u)

1. Los nutrientes son absorbidos en:
a) Estobmago

b) Intestino Grueso

c) Intestino Delgado

d) Recto

2. Proceso digestivo, en el que sblo se obtienen nutrientes, que circularan por
el torrente sanguineo:

a) Egestion

b) Digestion

c) Absorcién

d) Metabolismo

3. ¢Qué alimentos contienen lipidos?
a) Frutas y verduras.

b) Huevos y legumbres.

c) Mantequilla y aceite.

d) Arroz y cereales.

4. El orden correcto del recorrido de la orina es:
a) uréter — rifdn — vejiga — uretra
b) riidén — uretra — uréter — vejiga
c) rindn — uréter — uretra — vejiga
d) rindn — uréter — vejiga — uretra
e) uretra — rifidn — uréter — vejiga

5. ¢Cual de los siguientes alimentos deberias dejar de consumir?

a) d)
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6. Que proceso se esta llevando a cabo en la siguiente ilustracion?

RN

AIRE,
W
<

a) Inhalacién

b) Exhalacion

c) Intercambio de gases
d) Respiracion

7. ¢Qué significado tiene esta nueva rotulacion de los alimentos?

ALTO EN

a) Exceso en grasas

b) Exceso en azucares

c) Exceso en sal

d) Exceso en carbohidratos.

8. “Defiende al cuerpo de infecciones e impide la pérdida de sangre
(coagulacién)”; ésta definicién corresponde a la funcién:

a) Reguladora del Sistema Circulatorio

b) Reguladora del Sistema Respiratorio

c) Protectora del Sistema Circulatorio

d) Protectora del Sistema Respiratorio

9. ;Qué nos indica lo encerrado en el circulo?

C— -

a) Lista de ingredientes

b) Cantidad de grasa

c) Cantidad de ingredientes que debemos consumir
d) Etiquetado nutricional
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10. El 6rgano que presenta la imagen corresponde al Sistema:

a) Circulatorio

b) Respiratorio

c) Digestivo

d) Cardiovascular

11. EI IMC de una persona considera dos factores elementales:
a) Masa y peso.

b) Estatura y talla.

c) Masa y estatura.

d) Alimentacion y talla.

12. De acuerdo a la imagen de la pregunta anterior, que estructuras se
encuentran al medio, entre los dos vasos sanguineos (vena - arteria).

a) Vénulas

b) Arteriolas
c) Capilares
d) Filamentos
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PAUTA DE CORRECCION DE CIENCIAS NATURALES 8° BASICO

Nombre: Curso: 8° Basico Fecha: [ [/

OBJETIVOS UNIDAD N°1: 1.-Explicar, basados en evidencias, la interaccion de
sistemas del cuerpo humano, organizados por estructuras especializadas que
contribuyen a su equilibrio, considerando: La digestion de los alimentos por medio
de la accion de enzimas digestivas y su absorcion o paso a la sangre. El rol del
sistema circulatorio en el transporte de sustancias como nutrientes, gases,
desechos metabolicos y anticuerpos. El proceso de ventilacion pulmonar e
intercambio gaseoso a nivel alveolar. El rol del sistema excretor en relacion con la
filtracion de la sangre, la regulacion de la cantidad de agua en el cuerpo y la
eliminacion de desechos. La prevencion de enfermedades debido al consumo
excesivo de sustancias como tabaco, alcohol, grasas y sodio, que se relacionan
con estos sistemas. 2.-Investigar experimentalmente y explicar las caracteristicas
de los nutrientes (carbohidratos, proteinas, grasas, vitaminas, minerales y agua)
en los alimentos y sus efectos para la salud humana. 3.-Analizar y evaluar,
basados en evidencias los factores que contribuyen a mantener un cuerpo
saludable, proponiendo un plan que considere: Una alimentacion balanceada. Un
ejercicio fisico regular. Evitar consumo de alcohol, tabaco y drogas

1. Define los siguientes conceptos: (1 punto c/u)
a. Obesidad

Trastorno caracterizado por niveles excesivos de grasa corporal que aumentan el
riesgo de tener problemas de salud. La obesidad se caracteriza por un indice de
masa corporal igual o superior a treinta. El sintoma principal es la grasa corporal
excesiva, que aumenta el riesgo de padecer problemas de salud graves.

b. Anorexia

Trastorno alimentario que provoca que la persona se obsesione con su peso y lo
gue ingiere.

La anorexia se caracteriza por una imagen corporal distorsionada y el miedo
injustificado a subir de peso.

c. Sangre

La sangre es un tejido liquido que recorre el organismo, a través de los vasos
sanguineos que transporta las células necesarias para llevar a cabo las funciones
vitales (respirar, formar sustancias, defenderse de agresiones).

d. Rifién

Los riflones son los drganos principales del sistema urinario humano. Se encargan
de la excrecion de sustancias de desecho a través de la orina
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e. Digestion

La digestion es el proceso de transformacion por hidrolisis de los alimentos en
moléculas suficientemente pequefias (nutrientes) para que atraviesen la membrana
plasmatica por via mecanica o quimica. En este proceso participan diferentes tipos
de enzimas.

Il. Verdadero o Falso: Para las siguientes frases, escribe una V en aquellas que
sean verdaderas y una F en las falsas. Justifica las que sean falsas. (2 puntos c/u)

a) La obesidad es una enfermedad alimentaria que tiene un origen psicoldgico.

Falso, ya que la obesidad es una enfermedad de tipo nutricional.

b) Si se consume cigarrillo los sistemas mas afectados son el circulatorio y el
sistema respiratorio.

Verdadero.

c) El intercambio gaseoso se lleva a cabo en los capilares

Falso, ya que el intercambio gaseoso se lleva a cabo en los alvéolos.

d) Practicar deporte o realizar ejercicios fisicos diariamente pone en peligro
nuestra salud.

Falso, ya que al realizar actividad fisica regular disminuimos notablemente los
riesgos de padecer enfermedades cardiovasculares, de esta forma alargamos
nuestra vida.

e) Nuestra dieta debe incluir dulces y pasteles, pues nos aportan energia.

Falso, ya que nuestra dieta debe incluir otras fuentes o tipos de alimentos mas
saludables para mantener una dieta equilibrada.
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f) La alimentacion nos aporta sustancias necesarias para el desarrollo y crecimiento.

Verdadero.

g) Las grasas y lipidos deben consumirse con moderacion por esa razon se
encuentran en la piramide alimenticia.

Verdadero.

h) La absorcion de nutrientes se lleva a cabo en intestino grueso.

Falso, ya que la absorcidén de nutrientes se realiza en el intestino delgado.

i) Las arterias llevan sangre rica en oxigeno.

Verdadero.

j) Un tejido posee un grado de mayor organizacion de los érganos.

Falso, ya que el 6rgano al estar formado por un conjunto de tejidos. El tejido posee
un menor nivel de organizacién de la materia.

K) La sangre es un 6rgano.

Falso, ya que se la sangre se considera un tejido.

l) Los rifiones son los Unicos 6rganos con los cuales se puede excretar una
secrecion.

Falso, ya que los procesos de excrecion lo pueden realizar otros organos como el
higado, piel y pulmones.

3. Sefiala cudl es el IMC de una persona adulta que pesa 56 kilos y mide 1,78
metros. Indica también como se encuentra de salud en relacion a su peso. Justifique
en base a su peso. (3 puntos)
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masa corporal 56

R: LM.C=

=17, 7=18

estatura x estatura 1,78X 1,78

Sequn su IMC se encuentra bajo el peso corporal saludable.

4. Si una persona esta en un desierto perdida por horas y ha perdido mucha agua
a través de la sudoracién. ¢ Como esperarias que fuese el color y concentracién de
su orina? (2 puntos)

R: Orina de un color amarillo intenso pasando a naranjo y abundante concentracion
de sales en la orina.

5. Si a una persona le extraen una gran porcién de su intestino grueso, ¢Qué
proceso o funcién se veria perjudicado? Fundamente. (2 puntos)

R: Se verian afectados procesos vitales como la absorcion de aguay la egestion.

6. Si se extrae una muestra de sangre. Nombre al menos 3 elementos o
componentes basicos de la sangre y ademas explique su funcion. (6 puntos)

R: Glébulos rojos: transportan el gas oxigeno
Glébulos blancos: defienden al cuerpo de cuerpos patdégenos y extrafios.
Plaguetas: formacion de coagulos o trombos.

7. ¢ Qué factores propician o mejoran el proceso digestivo? Nombre al menos 2
casos. (2 puntos)

R: Enzimas digestivas
Jugos digestivos
Movimientos peristalticos

8.-Si una persona consume cigarrillos por afios, ¢ Qué sistemas del cuerpo se verian
mas perjudicados? (2 puntos)
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R: Los sistemas mas perjudicados son el sistema circulatorio y respiratorio.

9. Ordene los siguientes niveles de menor a mayor los conceptos: (5 puntos)
R: Organo- célula- organismo -tejido- sistema.

10. SELECCION MULTIPLE: Encierra larespuesta en un circulo o bien destaca
la respuesta con color. (1 punto c/u)

1. Los nutrientes son absorbidos en:
a) Estbmago
b) Intestino Grueso

c) Intestino Delgado

d) RecClo

2. Proceso digestivo, en el que sé6lo se obtienen nutrientes, que circularan por el
torrente sanguineo:

a) Egestion

b) Digestion

c) Absorcion

a) ietabOllsImo
3. ¢ Qué alimentos contienen lipidos?

a) Frutas y verduras.

b) Huevos y legumbres.

C) Mantequilla y aceite.
TATTOZ Y cereaies.

4. El orden correcto del recorrido de la orina es:

a) ureter — rindn — vejiga — uretra
b) rifidbn — uretra — ureter — vejiga
C) rifion — ureter — uretra — vejiga

d) rindn — ureter — vejiga — uretra

€) uretra — rinon — ureter — vejiga.
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5. ¢ Cudl de los siguientes alimentos deberias dejar de consumir?

a) d)

Clave: B

6. ¢, Qué proceso se esta llevando a cabo en la siguiente ilustracién?

a) Inhalacién
b) Exhalacion

c) Intercambio de gases

d) rRespiracion

7. ¢ Qué significado tiene esta nueva rotulacion de los alimentos?

ALTO EN

a) Exceso en grasas

b) Exceso en azucares

c) Exceso en sal

Oy EXCESO e carpontaratos.

8. “Defiende al cuerpo de infecciones e impide la pérdida de sangre (coagulacion)”;
ésta definicién corresponde a la funcion:

a) Reguladora del Sistema Circulatorio

D) Keguladora del sistema Respiratorio
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c) Protectora del Sistema Circulatorio
d) Protectora del Sistema Respiratorio

9. ¢ Qué nos indica lo encerrado en el circulo?

—

a) Lista de ingredientes
b) Cantidad de grasa
c) Cantidad de ingredientes que debemos consumir

d) Etiquetado nutricional

10. El érgano que presenta la imagen corresponde al Sistema:

a) Circulatorio
b) Respiratorio

~C) DIgestivo

d) Cardiovascular

11. EI IMC de una persona considera dos factores elementales:
a) Masa y peso.

b) Estatura y talla.

c) Masa y estatura.

ad) AlMTernaclion'y tdila.

12. El vaso sanguineo que se encuentra entre los dos vasos sanguineos (vena -
arteria) es:
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a) Vénulas
b) Arteriolas

c) Capilares

a) Fllamerntos

EVALUACION DE PROCESO CIENCIAS NATURALES 8° BASICO

Nombre Estudiante: Curso: 8°B Fecha: [/ [

Puntaje Ideal: 68 puntos Puntaje Obtenido: /68 Nota:

OBJETIVO: Explicar el funcionamiento basico de los sistemas digestivo, circulatorio,
respiratorio y excretor, de tal manera que redunda en un equilibrio (homeostasis) para el
organismo.

INSTRUCCIONES DE TRABAJO:

1. Estimado/a apoderado/a y estudiante esta actividad es evaluada y calificada con 1
nota.

2. Recuerda descargar el resumen de la unidad 1, puedes leerlo, destacar las ideas
principales, las dudas que te surjan de la lectura puedes enviarselas al profesor. Luego
de esto puedes rendir la evaluacion de una mejor forma.

3. Esta evaluacion de caracter individual

4. Debe ser enviada devuelta al correo docente: flara@casablanca-school.cl el dia 15 de
octubre hasta las 21:00 horas.

5. Puede ser enviada al correo docente en formato Word, o desarrolla la evaluacion y

envia las fotografias, completas, claras, letra legible y comprensible, l1apiz de pasta al

correo docente ya mencionado.

Envia tus dudas y consultas al correo docente dentro de un horario respetuoso.

En la parte superior de la evaluacion se detallan los rangos de calificaciones a obtener.

Referente a la calificacion obtenida por la o el estudiante, detallamos lo siguiente:

© N

1. Indica qué sistemas del cuerpo estan involucrados en los siguientes procesos: (2
puntos c/u)

a) El intercambio gaseoso ocurre entre capilares y alveolos
Sistema respiratorio y circulatorio.
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b) La didlisis es un procedimiento médico en el cual un paciente se somete a una
purificacion de su sangre por unas cuantas horas.
Sistema excretor y circulatorio.

c¢) La absorcion intestinal ocurre entre las microvellosidades intestinales y capilares
sanguineos
Sistema digestivo y circulatorio.

d) Las venas pulmonares son la excepcion a las venas, puesto que si transportan
oxigeno a la sangre de los pulmones.
Sistema respiratorio y circulatorio.

e) Los desechos metabdlicos son eliminados del cuerpo como la orina, sudor,
diéxido de carbono entre otros.
Sistema excretor, respiratorio y circulatorio.

2. Relaciona. Completa el siguiente esquema con los conceptos que corresponden,
puedes elegir entre los conceptos, diéxido de carbono, orina, vias urinarias, piel,
sistema renal y vejiga. (1 punto c/u)

Sistema excretor

esta formado por el

-

sistema respiratono

7 |

Drodfce Dmd'f:e DTDE1LICE esta fordeo K
sudor rnfiones
que son
uretra ureteres

3. Segun lo leido, ubica el nombre de cada nivel de organizacién (célula, tejido,
organo, sistema, organismo) en el siguiente esquema. (1 punto c/u)
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SISTEMA

4. Ordene colocando numeros en forma ascendente (de mas pequefio a mas
grande) las siguientes estructuras celulares, debes de escribir los nUmeros
ordenados en la linea punteada (1 punto c/u)

5. Completa las oraciones con las siguientes palabras: (1 punto c/u)

Pakbrasdoves ___, _—= _—a = 3

loase 1 Tomsme 1 [owe J [gmeme 1 {orgeo

a.- Un conjunto de sistemas que cumplen funciones vitales forman
un
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b.- Un conjunto de 6rganos que cumplen una funcion comdn es un

c.- Un conjunto de tejidos se organizan para cumplir una funciéon comuan es
un

d.- Un conjunto de células que se organizan para trabajar coordinadamente forma
un

e.- La unidad basica de todo ser vivo es la

6. Ubica cada grupo de alimentos en la piramide alimentaria y escribe sus
nombres. (1 punto c/u)

Grupos alimenticios coloca la letra - Coloca el nombre
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7. Relaciona cada 6rgano, con la funcién correspondiente. (1 punto c/u)

Columna A Columna B

1. Piel. Intercambio gaseoso.

2. Intestino delgado. Excrecion de agua y sales.

3. Intestino grueso. Formacién de orina.

4. Higado. — Digestion y absorcién de

5. Pulmones nutrientes.

Bombear sangre para que esta
circule.

6. Corazon.

7. Rindn.
Secretar bilis.

Reabsorcion de agua y sales
minerales.

8. SELECCION MULTIPLE: ENCIERRA EN UN CIRCULO o destaca con color la
alternativa correcta. (1 punto c/u)

1. ¢ Cual alternativa muestra todos los nutrientes contenidos en los alimentos?
A. Lipidos — Sales minerales — Vitaminas — Agua - Carnes.

B. Proteinas — Carbohidratos — Lipidos — Sales minerales.

C. Carnes — Azucares — Grasas — Lacteos — Verduras — Agua.

D. Proteinas — Carbohidratos — Lipidos — Sales minerales — Vitaminas — Agua.
2. ¢ Qué alimento es rico en proteinas?

A. Fideos.

B. Aceite.

C. Sandia.

D. Huevos.

Observa la siguiente imagen y responde las preguntas 3y 4:

Observacion: Considera el primer nivel (nivel 1) la base de la piramide y el
altimo nivel la cima o punta de la pirdmide.

117




3. Los alimentos de la base de la piramide ¢Qué nutrientes poseen?
A. Lipidos.

B. Proteinas.

C. Carbohidratos.

D. Sales minerales.

4. Segun la pirdmide alimentaria, ¢ Qué nivel debe ser consumido con moderacion?
A. Nivel 1.
B. Nivel 2.
C. Nivel 3.
D. Nivel 4.

5. Un deportista debe correr una maraton y necesita producir gran cantidad de
energia. ¢ Cudles de los siguientes alimentos le recomendarias consumir?

. Un trozo de carne.

. Un plato de fideos.

. Dos huevos cocidos.

. Una ensalada de frutas.

o0 w>

¢, Qué tipo de nutrientes son el calcio, hierro y flior?
. Lipidos.

. Proteinas.

. Carbohidratos.

. Sales minerales.

OO wm>o

7. Juan, por recomendacion médica, debe consumir un alimento rico en proteinas.
¢, Cual de estos alimentos le recomendarias?

A. Carne.

B. Fideos.

C. Brocaoli.

D. Manzana.
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8. Segun la pirdmide alimentaria, ¢ Qué caracteristicas tienen los alimentos que se
ubican en la cima?

. Deben ser consumidos en menor cantidad.

. Son los alimentos que contienen proteinas.

. Deben ser consumidos en grandes proporciones.

. Son alimentos que proporcionan gran cantidad de vitaminas

o0 o>

¢, Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?
. La actividad fisica reduce el riesgo de padecer variadas enfermedades.
. Realizar actividad fisica regular implica practicar deporte todos los dias.
. La actividad fisica aumenta el riesgo de padecer estrés y ansiedad.
. Si se realiza actividad fisica regular no es necesario seguir una dieta saludable.

O0Ow>»o

10. Maria estéa interesada en comer de forma saludable, por eso decidié hacer una
dieta equilibrada. ¢ Qué factores debe considerar Maria antes de hacer su dieta?
A. El hambre que tiene cada dia.

B. Si le gusta ser muy flaca o mas gordita.

C. El tipo y la frecuencia de la actividad fisica que realiza.

D. El tipo de comida que se vende en el quiosco de su colegio.

11. Si una persona sufre una insuficiencia renal, ¢ Qué aspecto de la nutricion se
veria afectado?

A. La eliminacién de nutrientes de las células a la sangre.

B. La eliminacion de los desechos producidos por las células.

C. La incorporacién de nutrientes necesarios para las células.

D. El transporte de oxigeno a las células para producir energia.

12. Con respecto a la nutricion, ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es incorrecta?
A. Para mantenerse sano se debe consumir una cantidad fija de calorias,
independiente de la edad.

B. El agua no aporta calorias, pero es esencial para el organismo.

C. La dieta debe contener los nutrientes en cantidad y calidad adecuadas.

D. Se puede producir una enfermedad nutricional por exceso de ingesta.

13. ¢ Cual NO es una sustancia producida por el sistema excretor?
A. Orina.

B. Sudor.

C. Heces fecales.

D. Di6xido de carbono

14. ¢ Qué sustancias importantes son incorporadas al organismo por los sistemas
digestivo y respiratorio para que las células produzcan energia, respectivamente?
A. Nutrientes y oxigeno.

B. Oxigeno y nutrientes.
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C. Dioxido de carbono y oxigeno.
D. Diéxido de carbono y nutrientes.

15. Una investigacion analizo a personas que beben alcohol en exceso, y se revelo
que el consumo de esta sustancia irrita las paredes del esodfago, altera el
funcionamiento del pancreas, inflama el higado y disminuye la capacidad para
absorber vitaminas. De acuerdo a la investigacion, ¢Cuél de las siguientes
afirmaciones es correcta?

A. El consumo de alcohol produce alteraciones en el sistema ventilatorio.

B. El consumo de alcohol produce problemas en el sistema excretor.

C. El consumo de alcohol dafia las estructuras del sistema digestivo.

D. El consumo de alcohol ayuda a regular el sistema circulatorio.

16. Una mujer debido a una infeccidn tiene una vejiga mas pequefa que lo normal.
¢, Qué funcion de su sistema renal se veria afectada?

A. Producir la orina.

B. Expulsar la orina.

C. Conducir la orina.

D. Almacenar la orina.

17. ¢ Cudl es la funcién del sistema circulatorio en la nutricion del organismo?
A. Eliminar nutrientes y oxigeno.

B. Degradar nutrientes y oxigeno.

C. Incorporar nutrientes y oxigeno.

D. Transportar nutrientes y oxigeno.

18. Un hombre a causa de un accidente ha sufrido una lesién en su pancreas, que
impide que cumpla su funcion. ¢ Cual de los procesos se veria mas afectado debido
a esta lesion?

A. Filtracion.

B. Digestion.

C. Absorcion.

D. Eliminacion de desechos.

19. Debido a un accidente una persona pierde una parte de su intestino delgado.
¢, Qué consecuencias podria tener esto?

A. No liberaria bilis.

B. Produciria menos quimo.

C. Absorberia menos nutrientes.

D. Produciria menos bolo alimenticio.

20. ¢ Cudl de los siguientes 6rganos forma parte del sistema digestivo, pero NO del
tubo digestivo?

A. Colon.

B. Higado.

C. Estbmago.
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D. Intestino delgado.

21. Debido a una enfermedad un hombre ha perdido gran parte de sus alvéolos.
¢, Qué funcion de su sistema respiratorio se veria afectada?

A. Inspiracion.

B. Intercambio gaseoso.

C. Transporte de oxigeno.

D. Transporte de dioxido de carbono.

22. ¢ Como se relacionan el sistema digestivo y el sistema circulatorio?

A. Ambos estan formados por 6rganos alargados.

B. Los nutrientes son absorbidos desde la sangre al estbmago.

C. El sistema digestivo procesa los nutrientes y el circulatorio los transporta.
D. El sistema digestivo transporta los nutrientes y el circulatorio los procesa.

23. Si una persona sufre un corte en su uréter derecho. ¢Qué consecuencia podria
tener?

A. Sufriria una insuficiencia renal.

B. No podria filtrar la sangre para producir orina.

C. No podria almacenar orina para luego liberarla.

D. No podria transportar orina desde su rifidn derecho a la vejiga.
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PAUTA EVALUACION DE PROCESO CIENCIAS NATURALES 8 BASICO

1. Indica qué sistemas del cuerpo estan involucrados en los siguientes
procesos: (2 puntos c/u)

a) El intercambio gaseoso ocurre entre capilares y alveolos
Sistema circulatorio y respiratorio.
b) La dialisis es un procedimiento médico en el cual un paciente se somete a una
purificacion de su sangre por unas cuantas horas.
Sistema circulatorio y excretor.

c) La absorcion intestinal ocurre entre las microvellosidades intestinales y capilares

sanguineos

Sistema circulatorio y digestivo.

d) Las venas pulmonares son la excepcion a las venas, puesto que si transportan
oxigeno a la sangre de los pulmones.
Sistema circulatorio y respiratorio.

e) Los desechos metabdlicos son eliminados del cuerpo como la orina, sudor,
dioxido de carbono entre otros.
Sistema circulatorio, respiratorio y excretor.

2. Relaciona. Completa el siguiente esquema con los conceptos que corresponden,
puedes elegir entre los conceptos, diéxido de carbono, orina, vias urinarias, piel,
sistema renal y vejiga. (1 punto c/u)

Sistema excretor

esta formado por el

[ Piel ] sistema respiratorio [ Sistema Renal ]
; |
Drodfce prodyce proc1uce esia formido\u_ci\
udor Orina rifones Vias urinarias Vejigd
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3. Segun lo leido, ubica el nombre de cada nivel de organizacion (célula, tejido,
organo, sistema, organismo) en el siguiente esquema. (1 punto c/u)

SISTEMA

Célula

Organismo

4. Ordene colocando numeros en forma ascendente (de mas pequefio a mas
grande) las siguientes estructuras celulares, debes de escribir los nimeros
ordenados en la linea punteada (1 punto c/u)

Orden:

El orden correcto es: 5-3-2-1-4

5. Completa las oraciones con las siguientes palabras: (1 punto c/u)

Palabras claves:

I I | | I |
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a.- Un conjunto de sistemas que cumplen funciones vitales forman un

ORGANISMO

b.- Un conjunto de 6rganos que cumplen una funcion comudn es un SISTEMA

c.- Un conjunto de tejidos se organizan para cumplir una funcion comuan es un

ORGANO

d.- Un conjunto de células que se organizan para trabajar coordinadamente forma

un TEJIDO

e.- La unidad basica de todo ser vivo es la CELULA

6. Ubica cada grupo de alimentos en la piramide alimentaria y escribe sus
nombres. (1 punto c/u)

Lipidos, grasas y dulces.

Proteinas, lacteos.

Frutas y verduras.

Carbohidratos

Grupos alimenticios coloca la letra -

Coloca el nombre

7. Relaciona cada 6rgano, con la funcién correspondiente. (1 punto c/u)

Piel: Excrecién de agua y sales.

Intestino delgado: Digestion y absorcidon de nutrientes.
Intestino grueso: Reabsorcion de aguas y sales minerales
Higado: Secretar bilis.
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Pulmones: Intercambio gaseoso.
Corazén: Bombear sangre para que esta circule.
Rifidn: Formacion de la orina.

8. SELECCION MULTIPLE: ENCIERRA EN UN CIRCULO o destaca con color la
alternativa correcta. (1 punto c/u)

1. ¢ Cual alternativa muestra todos los nutrientes contenidos en los alimentos?

A. Lipidos — Sales minerales — Vitaminas — Agua - Carnes.

B. Proteinas — Carbohidratos — Lipidos — Sales minerales.

C. Carnes — Azucares — Grasas — Lacteos — Verduras — Agua.

|D. Proteinas — Carbohidratos — Lipidos — Sales minerales — Vitaminas — Agua
2. ¢Que alimento es rico en proteinas?

A. Fideos.

B. Aceite.

C. Sandia.

D. Huevos.

Observa la siguiente imagen y responde las preguntas 3y 4:

Observacion: Considera el primer nivel (nivel 1) la base de la piramide y el
altimo nivel la cima o punta de la piramide.

’J
&3

3. Los alimentos de la base de la piramide ¢ Qué nutrientes poseen?
A. Lipidos.
B. Proteinas.

C. Carbohidratos.

D. Sales mineraies.

4. Segun la piramide alimentaria, ¢ Qué nivel debe ser consumido con moderacién?
A. Nivel 1.
B. Nivel 2.
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C. Nivel 3.

D. Nivel 4.

5. Un deportista debe correr una maratdén y necesita producir gran cantidad de
energia. ¢ Cudles de los siguientes alimentos le recomendarias consumir?

. Un trozo de carne.

. Un plato de fideos.

- DOS hUEVOS COocCIdos.

. Una ensalada de frutas.

¢, Qué tipo de nutrientes son el calcio, hierro y flor?
. Lipidos.

. Proteinas.

. Carbohidratos.

. Sales minerales.

N |O0m>o U(‘Twllb

Juan, por recomendacion médica, debe consumir un alimento rico en proteinas.
¢,Cual de estos alimentos le recomendarias?
A. Carne.

B Fideos.

C. Brocoli.

D. Manzana.

8. Segun la piramide alimentaria, ¢ Qué caracteristicas tienen los alimentos que se
ubican en la cima?

A. Deben ser consumidos en menor cantidad.
B. Son Tos alimentos que contienen proteinas.
C. Deben ser consumidos en grandes proporciones.
D. Son alimentos que proporcionan gran cantidad de vitaminas
9. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?
| A.Laactividad fisica reduce el riesgo de padecer variadas enfermedades. |
B. Realizar actividad fisica regular implica practicar deporte todos los dias.
C. La actividad fisica aumenta el riesgo de padecer estrés y ansiedad.
D. Si se realiza actividad fisica regular no es necesario seguir una dieta saludable.

10. Maria estéa interesada en comer de forma saludable, por eso decidié hacer una
dieta equilibrada. ¢ Qué factores debe considerar Maria antes de hacer su dieta?
A. El hambre que tiene cada dia.

B. Si le gusta ser muy flaca o mas gordita.

C. Eltipo y la frecuencia de la actividad fisica que realiza.
D EI'tip6 de comida que Se vende en el quiosco de Su Colegio.
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11. Si una persona sufre una insuficiencia renal, ¢Qué aspecto de la nutricion se
veria afectado?
A. La eliminacion de nutrientes de las células a la sangre.

B. La eliminacion de los desechos producidos por las células.

C.Laincorporacion de nutrientes necesarios para las celalas.
D. El transporte de oxigeno a las células para producir energia.

12. Con respecto a la nutricion, ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es incorrecta?

independiente de la edad.

B. El agua no aporta calorias, pero es esencial para el organismo.
C. La dieta debe contener los nutrientes en cantidad y calidad adecuadas.
D. Se puede producir una enfermedad nutricional por exceso de ingesta.

13. ¢ Cuél NO es una sustancia producida por el sistema excretor?
A. Orina.
B. Sudor.

C. Heces fecales.

D. Dioxido de carbono

14. ¢ Qué sustancias importantes son incorporadas al organismo por los sistemas
digestivo y respiratorio para que las células produzcan energia, respectivamente?

A. Nutrientes y oxigeno.

B. Oxigeno y nutrientes.
C. Di6xido de carbono y oxigeno.
D. Dioxido de carbono y nutrientes.

15. Una investigacion analizé a personas que beben alcohol en exceso, y se reveld
que el consumo de esta sustancia irrita las paredes del eséfago, altera el
funcionamiento del pancreas, inflama el higado y disminuye la capacidad para
absorber vitaminas. De acuerdo a la investigacion, ¢Cual de las siguientes
afirmaciones es correcta?

A. El consumo de alcohol produce alteraciones en el sistema ventilatorio.

B. El consumo de alcohol produce problemas en el sistema excretor.

C. El consumo de alcohol dana las estructuras del sistema digestivo. |

D. El'consumo de alcohol ayuda a regular el sistema circulatorio.

16. Una mujer debido a una infeccidn tiene una vejiga mas pequefa que lo normal.
¢, Qué funcion de su sistema renal se veria afectada?

A. Producir la orina.

B. Expulsar la orina.

C. Conducir la orina.

D. Almacenar la orina.
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17. ¢ Cuél es la funcion del sistema circulatorio en la nutricion del organismo?
A. Eliminar nutrientes y oxigeno.

B. Degradar nutrientes y oxigeno.

C. Incorporar nutrientes y oxigeno.

D. Transportar nutrientes y oxigeno.

18. Un hombre a causa de un accidente ha sufrido una lesion en su pancreas que
impide que cumpla su funcion. ¢ Cual de los procesos se veria mas afectado debido
a esta lesion?

A. Filtracion.

B. Digestion.

C.Absorcion.
D. Eliminacion de desechos.

19. Debido a un accidente una persona pierde una parte de su intestino delgado.
¢, Qué consecuencias podria tener esto?

A. No liberaria bilis.

B. Produciria menos quimo.

C. Absorberia menos nutrientes.

D. Froauciria menos DoIlo alimentiClo.

20. ¢ Cuadl de los siguientes 6rganos forma parte del sistema digestivo, pero NO del
tubo digestivo?
A. Colon.

B. Higado.

CEStémago.
D. Intestino delgado.

21. Debido a una enfermedad un hombre ha perdido gran parte de sus alvéolos.
¢ Qué funcion de su sistema respiratorio se veria afectada?
A. Inspiracion.

B. Intercambio gaseoso.

C-Transporte de oxigeno.
D. Transporte de diéxido de carbono.

22. ¢ Como se relacionan el sistema digestivo y el sistema circulatorio?

A. Ambos estan formados por érganos alargados.

B. Los nutrientes son absorbidos desde la sangre al estbmago.

C. El sistema digestivo procesa los nutrientes y el circulatorio los transporta
D. El sistema digestivo transporta los nutrientes y el circulatorio los procesa.
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23. Si una persona sufre un corte en su uréter derecho. ¢ Qué consecuencia podria
tener?

A. Sufriria una insuficiencia renal.

B. No podria filtrar la sangre para producir orina.

C. No podria almacenar orina para luego liberarla.

D. No podria transportar orina desde su rifion derecho ala vejiga
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MIGUEL DE CERVANTES

EVALUACION RECUPERATIVA / REMEDIAL CIENCIAS NATURALES 8B

Nombre: Curso: 8'B Fecha:
Puntaje Total: Puntaje Obtenido: Nota:
OBJETIVOS:

v' Explicar, basados en evidencias, la interaccién de sistemas del cuerpo humano,
organizados por estructuras especializadas que contribuyen a su equilibrio, considerando:
La digestion de los alimentos por medio de la accién de enzimas digestivas y su absorciéon
0 paso a la sangre. El rol del sistema circulatorio en el transporte de sustancias como
nutrientes, gases, desechos metabdlicos y anticuerpos. El proceso de ventilacion
pulmonar e intercambio gaseoso a nivel alveolar. El rol del sistema excretor en relacion
con la filtracion de la sangre, la regulacion de la cantidad de agua en el cuerpo y la
eliminacion de desechos. La prevencion de enfermedades debido al consumo excesivo de
sustancias como tabaco, alcohol, grasas y sodio, que se relacionan con estos sistemas.

v Investigar experimentalmente y explicar las caracteristicas de los nutrientes (carbohidratos,
proteinas, grasas, vitaminas, minerales y agua) en los alimentos y sus efectos para la salud
humana.

v' Analizar y evaluar, basados en evidencias los factores que contribuyen a mantener un
cuerpo saludable, proponiendo un plan que considere: Una alimentacién balanceada. Un
ejercicio fisico regular. Evitar consumo de alcohol, tabaco y drogas.

1.-Define los siguientes términos: (1 punto c/u)

a) Bulimia:

b) Alveolos:

c) Capilares:
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d) Quimo:

e) Orina:

2.-Completa la tabla con los datos solicitados: (16 puntos)

Sistema Organos, estructuras, componentes Funcién/es

Transformar los nutrientes y
aprovechar la energia
contenida en los alimentos.

Venas, arterias, capilares, corazoén,
sangre

Respiratorio

Eliminar los desechos de la
célula.

3.- ¢, Como se pueden integrar los siguientes sistemas? (2 puntos c/u)
a) Sistema circulatorio y sistema respiratorio
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c) Sistema digestivo y circulatorio

4.-Completa las siguientes oraciones: (1 punto c/u)

a) La , y la obesidad son trastornos
alimenticios.

b) El IMC relaciona dos variables: y

c) Dos ejemplos de glandulas anexas son: y

d) Los procesos de la digestién son 4 y éstos son: ,

: y
e) Al fumar los sistemas mas dafiados son y

f) Al respirar ingresamos el gas y durante la espiracion

eliminamos el gas
g) La absorcion de agua se lleva a cabo en el
y la absorcién intestinal ocurre en el
h) La sangre contiene elementos/ componentes ,

i) Los alveolosy posibilitan el

j) Elvolumen de aire espirado es al aire inspirado

K) La respiracion y transpiracion son considerados
metabdlicos

[) Tres componentes del sistema urinario / renal son: ,

y

5.-Seleccion Multiple: Destaca con color la alternativa correcta. (1 punto c/u)

1.-La estructura del tubo digestivo que mezcla los alimentos con las secreciones
gastricas y forma el quimo se llama:
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A) esofago.

B) estdbmago.

C) intestino grueso.
D) intestino delgado.

2.-Algunas estructuras del cuerpo humano que cumplen funciones de excrecion se
denominan:

A) pulmones y riflones.

B) pulmones y estbmago.

C) piel e intestino delgado.

D) corazdn e intestino grueso.

3. Son conductos de diametro muy pequefio. Estan formados por una sola capa de
células, llamada endotelio, que permite el intercambio de sustancias entre la sangre
y los tejidos del cuerpo. La definicién corresponde a:

A) Arterias

B) Plaquetas

C) Capilares

D) Globulos rojos

4. ¢ Qué es la sangre?:

A) El tejido en estado sélido compuesto por células

B) El tejido en estado liquido que permite regular el sodio

C) Es un sistema que permite distribuir los nutrientes por el cuerpo

D) Es un tejido conectivo que irriga todos los demas tejidos del cuerpo

5. ¢ Cudl es la funcién de la sangre?:

A) Distribuir nutrientes por el cuerpo

B) Distribuir oxigeno por el cuerpo

C) Distribuir nutrientes y oxigeno por el cuerpo

D) Distribuir nutrientes y oxigeno por el cuerpo y transportar desechos

6. La ingestion corresponde a:

A) El desecho de las heces fecales

B) El ingreso del alimento en la boca

C) El recorrido de los nutrientes por el intestino delgado

D) El camino recorrido por el alimento desde el eséfago al estbmago

7. El proceso de absorcion de nutrientes se realiza principalmente en:
A) el esofago
B) el intestino delgado
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C) el intestino grueso
D) el estémago.

8. Es 0 son funciones del sistema renal o excretor:

I.- Regula el volumen de agua corporal

Il.- Mantiene la concentracion de las sales presentes en la sangre
lll.- Eliminar desechos metabdlicos provenientes de las células.
A) Solo 1l

B)lyll

C)lyll

D) Iy Il

E) I, 1Lyl

9. La unidad estructural y funcional del rifién es:
A) el glomérulo

B) la capsula de Bowman

C) el nefron

D) el uréter

E) la vejiga urinaria.

10. El oxigeno incorporado por el sistema respiratorio es utilizado en:
A) los pulmones

B) los alvéolos

C) la sangre

D) las células

E) los bronquiolos

11. La difusién de gases en el intercambio gaseoso se realiza a nivel de:
A) alvéolos y venas

B) alvéolos y capilares

C) alvéolos y arterias

D) bronquios y arteriolas

E) bronquios y venas.
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PAUTA DE CORRECCION EVALUACION RECUPERATIVA / REMEDIAL

CIENCIAS NATURALES 8'BASICO

Nombre: Curso: 8'B Fecha:
Puntaje Total: Puntaje Obtenido: Nota:
OBJETIVOS:

v Explicar, basados en evidencias, la interaccion de sistemas del cuerpo humano,

organizados por estructuras especializadas que contribuyen a su equilibrio, considerando:
La digestion de los alimentos por medio de la accién de enzimas digestivas y su absorcion
0 paso a la sangre. El rol del sistema circulatorio en el transporte de sustancias como
nutrientes, gases, desechos metabolicos y anticuerpos. El proceso de ventilacion
pulmonar e intercambio gaseoso a nivel alveolar. El rol del sistema excretor en relaciéon
con la filtracién de la sangre, la regulacion de la cantidad de agua en el cuerpoy la
eliminacion de desechos. La prevencién de enfermedades debido al consumo excesivo de
sustancias como tabaco, alcohol, grasas y sodio, que se relacionan con estos sistemas.

Investigar experimentalmente y explicar las caracteristicas de los nutrientes (carbohidratos,
proteinas, grasas, vitaminas, minerales y agua) en los alimentos y sus efectos para la salud
humana.

Analizar y evaluar, basados en evidencias los factores que contribuyen a mantener un
cuerpo saludable, proponiendo un plan que considere: Una alimentacion balanceada. Un
ejercicio fisico regular. Evitar consumo de alcohol, tabaco y drogas.

1.-Define los siguientes términos: (1 punto c/u)

a)

b)

Bulimia: Es un trastorno alimentario por el cual una persona tiene episodios

regulares de comer una gran cantidad de alimento (atracones) durante los
cuales siente una pérdida de control sobre la comida. La persona utiliza luego
diversas formas, tales como vomitar o consumir laxantes (purgarse), para
evitar el aumento de peso.

Alveolos: Corresponden a bolsas diminutas llenas de aire en donde ocurre
el intercambio gaseoso.




UMC
8| UNIVERSIDAD

MIGUEL DE CERVANTES

c) Capilares: Un capilar conecta una arteriola (arteria pequefia) con una vénula
(vena pequefia) para formar una red de vasos sanguineos en casi todas las
partes del cuerpo. La pared de un capilar es delgada y porosa, y los capilares
participan en el intercambio de los liquidos y los gases entre los tejidos y la

sangre.

d) Quimo: Es una masa pastosa compuesta por los alimentos ingeridos, es
decir, el bolo alimenticio. Es de consistencia semisélida y acida y se forma
por los movimientos de contraccidén que poseen las paredes musculares del
estdmago, y por la accion proteolitica de la pepsina y del &cido clorhidrico.

e) Orina: Es un liquido acuoso transparente y amarillento, de olor caracteristico,
secretado por los riflones y enviado al exterior por el aparato urinario. La orina
puede servir para determinar la presencia de algunas enfermedades.

2.-Completa la tabla con los datos solicitados: (16 puntos)

sangre

Sistema Organos, estructuras, Funcidn/es
componentes
Digestivo Boca, glandulas salivales, higado, Transformar los
estbmago, intestinos grueso y nutrientes y aprovechar
delgado, pancreas. la energia contenida en
los alimentos.
Circulatorio Venas, arterias, capilares, corazon, Transportar nutrientes,

gases Yy desechos.

Respiratorio

Vias areas y pulmones

Incorporar oxigeno a
los pulmones y
posteriormente a los
tejidos del cuerpo.

Excretor

Riflones, vias urinarias, vejiga, uretra,
uréter.

Eliminar los desechos
de la célula.

3.- ¢, COmo se pueden integrar los siguientes sistemas? (2 puntos c/u)




a)

b)
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Sistema circulatorio y sistema respiratorio: El sistema circulatorio y
respiratorio estan en estrecho contacto. El aire, el oxigeno que
inspiramos viaja y circula por las vias areas, pulmones y alveolos, son
precisamente estas estructuras las que en conjunto con los capilares
sanguineos participan en el intercambio gaseoso.

Sistema circulatorio y sistema excretor: El sistema excretor es el sistema
encargados de eliminar los desechos metabdlicos que elimina el
cuerpo, algunos de estos desechos circulan por la sangre y son
eliminados a través de la orina.

Sistema digestivo y circulatorio: El sistema digestivo se encuentra
rodeado de vasos sanguineos y de sangre. En la absorcién la cual se
lleva a cabo en el intestino delgado las microvellosidades estan en
estrecho contacto por unared capilar.

4.-Completa las siguientes oraciones: (1 punto c/u)

a)
b)

c)
d)

e)

f)

¢))
h)

i)
)
K)
)

La bulimia, anorexia, y la obesidad son trastornos alimenticios.

El IMC relaciona dos variables: masa corporal y estatura

Dos ejemplos de glandulas anexas son: pancreas y higado

Los procesos de la digestion son 4 y éstos son: ingestion, digestion,
absorcion y egestion.

Al fumar los sistemas mas dafiados son: circulatorio y respiratorio

Al respirar ingresamos el gas oxigeno y durante la espiracion eliminamos el
gas dioxido de carbono.

La absorcion de agua se lleva a cabo en el intestino grueso y la absorcion
intestinal ocurre en el intestino delgado.

La sangre contiene elementos/ componentes globulos rojos, glébulos
blancos y plaquetas.

Los alveolos y capilares posibilitan el intercambio gaseoso.

El volumen de aire espirado es menor al aire inspirado

La respiracion y transpiracion son considerados desechos metabdlicos
Tres componentes del sistema urinario / renal son: rifidn, uréter y vejiga.

5.-Seleccion Multiple: Destaca con color la alternativa correcta. (1 punto c/u)

1. La estructura del tubo digestivo que mezcla los alimentos con las secreciones
gastricas y forma el quimo se llama:

A) esofago.

B) estomago.
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C) intestino grueso.
D) intestino delgado.

2. Algunas estructuras del cuerpo humano que cumplen funciones de excrecion se
denominan

A) pulmones vy rifones.

B) pulmones y estomago.

C) piel e intestino delgado.

D) corazdn e intestino grueso.

3. Son conductos de diametro muy pequefio. Estan formados por una sola capa de
células, llamada endotelio, que permite el intercambio de sustancias entre la sangre
y los tejidos del cuerpo. La definicién corresponde a:

A) Arterias

R) Plaauetas

C) Capilares

D) Globulos rojos

4. ¢ Qué es la sangre?:

A) El tejido en estado sélido compuesto por células

B) El tejido en estado liquido que permite regular el sodio

C) Es un sistema que permite distribuir 10s nutrientes por el cuerpo

D) Es un tejido conectivo que irriga todos los demas tejidos del cuerpo

5. ¢ Cudl es la funcién de la sangre?:

A) Distribuir nutrientes por el cuerpo

B) Distribuir oxigeno por el cuerpo

C) Distribuir nutrientes v oxiaeno nor el cuerno

D) Distribuir nutrientes y oxigeno por el cuerpo y transportar desechos

6. La ingestion corresponde a:

A) El desecho de las heces fecales

B) El Inareso del alimento en la boca

C) El recorrido de los nutrientes por el intestino delgado

D) El camino recorrido por el alimento desde el eséfago al estbmago

7. El proceso de absorcion de nutrientes se realiza principalmente en:
A) el esofago

B) el intestino delgado

C) el intestino grueso

D) el estdbmago.
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8. Es 0 son funciones del sistema renal o excretor:

I.- Regula el volumen de agua corporal

Il.- Mantiene la concentracion de las sales presentes en la sangre
lll.- Eliminar desechos metabdlicos provenientes de las células.
A) Solo 1l

B)lyll

C)lyll

D) Iy Il

E)I, 1Ty il

9.La unidad estructural y funcional del rifién es:
A) el glomérulo

B) la capsula de Bowman

C) el nefron

D) el ureter

E) la vejiga urinaria.

10. El oxigeno incorporado por el sistema respiratorio es utilizado en:
A) los pulmones

B) los alvéolos

C) la sangre

D) las células

E) los bronquiolos

11.La difusién de gases en el intercambio gaseoso se realiza a nivel de:
A) alvéolos y venas

B) alveolos y capilares

C) alveolos y arterias

D) bronquios y arteriolas

E) bronquios y venas.
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